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気象災害から身を
守るために

2023年6月1８日（日）10時00分~12時00分
三木町防災講演会 文化交流プラザ

高松地方気象台 築山 秀治



2

本日の内容
1.香川県の気象特性
2.繰り返される豪雨災害
3.警戒レベルと気象庁の発表する防

災気象情報 （大雨時）
4.気象災害から身を守るために



3香川県は、年間を通して降水量が少ない

年間降水量平年値：1150.1 mm

年間降水量平年値：1791.9 mm

年間降水量平年値：2666.4 mm

冬：北寄りの季節風

夏：南寄りの季節風

香川県の気象概要
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年月日 気象要因 被害状況

1990(H2)年
9月11－20日

台風第19号
秋雨前線

死者2名、床上浸水158戸、床下浸水2253戸
土砂災害、強風害

1998(H10)年
9月22日 台風第7号 床上浸水257戸、床下浸水1298戸

強風害

2004(H16)年
8月17－19日 台風第15号 死者5名、床上浸水16戸、床下浸水391戸

土砂災害

2004(H16)年
8月30－31日 台風第16号 死者3名、床上浸水5946戸、床下浸水15643戸

高潮害

2004(H16)年
9月29日 台風第21号 床上浸水76戸、床下浸水235戸

土砂災害

2004(H16)年
10月20日 台風第23号

死者23名、床上浸水4119戸、床下浸水12390
戸
洪水害、土砂災害

2011(H23)年
9月2－3日 台風第12号 死者3名、床上浸水12戸、床下浸水274戸

土砂災害

香川県における平成の主な災害
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本日の内容
1.香川県の気象特性
2.繰り返される豪雨災害
3.警戒レベルと気象庁の発表する防

災気象情報 （大雨時）
4.気象災害から身を守るために
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豪雨や集中豪雨は、甚大な災害を引き起こし、毎
年多くの人の命を奪っている。

大阪管区気象台撮影

平成30年7月豪雨
平成27年9月 関東・東北豪雨
（鬼怒川氾濫）

平成26年8月20日
広島市の土砂災害

国土交通省HPより
https://www.mlit.go.jp/river/shinngikai_blog/hazard_risk/dai0
1kai/dai01kai_siryou2-1.pdf

平成23年9月台風第12号

国土交通省 関東地方整備局HPより
https://www.ktr.mlit.go.jp/bousai/bousai00000176.html

令和3年7月の大雨

静岡県熱海市伊豆山で発生した土石流災害
国土交通省砂防部HPより
https://www.mlit.go.jp/river/sabo/jirei/r3dosha/210703_aizomegawa_
07091800_taioujoukyou.pdf

平成29年7月九州北部豪雨

国土交通省 九州地方整備局HPより
https://www.qsr.mlit.go.jp/useful/photo/170705ooame.html
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1時間降水量100mm以上の年間発生回数（1976～2022）
（全国：1,300地点あたりの発生回数）

日降水量1.0mm以上の年間日数（1901～2022）
（全国：51地点における平均で1地点あたりの日数）

10年間の平均
約4.4日

10年間の平均
約2.2日 約2.0倍

30年間の平均
約116日

約0.9倍

より強度の強い雨ほど増加率
が大きくなっている。
一方で、日降水量が1.0mm
以上の雨が降る年間日数は減
少傾向にある。

雨の降り方は以前に比べて、

大雨で激しく降る傾向！
30年間の平均

約125日

近年の雨の降り方
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香川県でも 豪雨災害が

いつ起きても おかしくない。
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本日の内容
1.香川県の気象特性
2.繰り返される豪雨災害
3.警戒レベルと気象庁の発表する防

災気象情報 （大雨時）
4.気象災害から身を守るために
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目指す社会
住民：「自らの命は自らが守る」

平時より災害リスクや避難行動等について把握する。
地域の防災リーダーのもと、避難計画の作成や避難訓練等を
行い地域の防災力を高める。
災害時には自らの判断で適切に避難行動をとる。

行政：「適切な避難行動」をとれるよう住民を全力で支援
する。

あらゆる世代を対象に、継続的な防災教育や避難訓練などを実
施し、「自らの命は自らが守る」意識の徹底や災害リスクと取る
行動等を周知する。
災害時には、避難行動が容易にとれるよう、防災情報をわかりや
すく提供する。

Ｈ30.12.26 平成30年7月豪雨による水害・土砂災害からの
避難に関するワーキンググループ報告書より（抜粋） 「警戒レベル」の導入

平成30年度
避難に対する基本姿勢
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避難指示は、令和3年の災対法改正以前の避難勧告のタイミングで発令する。

避難の仕方

「危ないとき」に「危ない場所」から避難して命を守りましょう
危ない場所 ★ハザードマップ

危ないとき ★避難情報等
高松市HPより

避難とは難を逃れること
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※１市町村が災害の状況を確実に把握できるものではない等の理由から、警戒レベル5は必ず発令されるものではない。
※２警戒レベル３は、高齢者等以外の人も必要に応じ、普段の行動を見合わせ始めたり危機を感じたら自主的に避難するタイミングである。
（注）避難指示は、令和3年の災対法改正以前の避難勧告のタイミングで発令する。

警戒レベル
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「避難情報に関するガイドライン」（内閣府）に基づき
気象庁において作成

※ 夜間～翌日早朝に大雨警報(土砂災害)に切り替える可能性が高い注意報は、警戒レベル３（高齢者等避難）に相当します。

警戒レベル
警戒レベル相当情報

警戒レベルと防災気象情報（相当情報）
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早期注意情報
（警報級の可能性）

特別警報

広範囲で数十年に一度の大雨

警報

1時間～2時間前

注意報

半日～数時間前

大雨の1日～数日前

気象状況と気象台から発表する情報の活用例

災害が起こるおそれがある
危険度を色分けした時系列を把握

大雨の可能性が高くなる
早期注意情報(警報級の可能性)
を把握

雨が強くなると…

大雨になると…

重大な危険が差し迫った異常事態
何らかの災害が既に発生

ハザードマップや避難先をあらためて確認

避難に時間のかかる方は
避難開始

災害に備えた早めの準備

安全な場所に速やかに避難

住民の行動

命を守るための最善の行動をとる

土砂災害警戒情報

大雨が一層激しくなると…

更に降り続くと…

命に危険が及ぶ災害がいつ発生
してもおかしくない

災害への心構えを

発表される前に避難を完了

気象台からの
コメントも参考に

重大な災害が起こるおそれがある
キキクル（危険度分布を把握）

段階的に発表される防災気象情報の活用（大雨の場合）
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雨、雪、風、波、高潮について、5日先までの「警報級の可能性」を発表します。
【明日まで】05時・11時・17時に発表（修正発表する場合もある）
【明後日から5日先】11時・17時に発表
「高」:警報発表中、又は警報を発表するような現象発生の可能性が高い状況。
「中」:「高」より可能性が高くないが、警報を発表するような現象発生の可能性

がある状況
大雨

特別警報
大雨

特別警報

早期
注意情報

（警報級の
可能性）

早期
注意情報

（警報級の
可能性）

大雨の
半日～

数時間前

大雨の
数時間

～2時間
程度前

数十年に
一度の
大雨

大雨の
数日～

約１日前

大雨警報
洪水警報
大雨警報
洪水警報

大雨注意報
洪水注意報
大雨注意報
洪水注意報

大雨警報に
切り替える

可能性が高い

注意報

大雨警報に
切り替える

可能性が高い

注意報

土砂災害
警戒情報
土砂災害
警戒情報

気象状
況

1

警戒
レベル

2

3

4

5

気象庁
の情報

必ず避難

災害への心構えを

早期注意情報（警報級の可能性）警戒レベル１
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大きさ 風速15m/s以上の半径
表現なし 500㎞未満
大型 500㎞以上 800㎞未満
超大型 800㎞以上

強さ 中心付近の最大風速
表現なし 33m/s（65ノット）未満
強い 33m/s（65ノット）以上 44m/s（85ノット）未満
非常に強い 44m/s（85ノット）以上 54m/s（105ノット）未満
猛烈な 54m/s（105ノット）以上

内容 発表時間 予報時間 発表要素
0時、3時、6時、9時、12時、15時、

18時、21時の約50分後※3

毎正時の約50分後※1,3

1時間後推定※1 毎正時の約50分後※1

12時間先※2、24時間先

24時間先まで３時間毎※1

5日（120時間）予報 3時、9時、15時、21時の約50分後※3 5日先まで24時間毎

実況
中心位置、進行方向・速度、中
心気圧、最大風速、最大瞬間風
速、暴風域、強風域

1日（24時間）予報
0時、3時、6時、9時、12時、15時、

18時、21時の約50分後※3

予報円の中心・半径、進行方
向・速度、中心気圧、最大風
速、最大瞬間風速、暴風警戒域

暴風警戒域

25m/s以上
の暴風域

15m/s以上
の強風域

予報円

現在位置

※1  台風が日本に接近し、影響のおそれ
がある場合に発表
※2  台風の動きが遅い場合は省略
※3  発達する熱帯低気圧や台風が複数
存在するときは約70～90分後になること
がある

台風に関する情報
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大雨
特別警報

大雨
特別警報

早期
注意情報

（警報級の
可能性）

早期
注意情報

（警報級の
可能性）

大雨の
半日～

数時間前

大雨の
数時間

～2時間
程度前

数十年に
一度の
大雨

大雨の
数日～

約１日前

※1  

大雨警報
洪水警報

※1  

大雨警報
洪水警報

大雨注意報
洪水注意報
大雨注意報
洪水注意報

大雨警報に
切り替える

可能性が高い

注意報

大雨警報に
切り替える

可能性が高い

注意報

土砂災害
警戒情報
土砂災害
警戒情報

気象状
況

1

警戒
レベル

2

3

4

5

気象庁
の情報

必ず避難

災害が発生するおそれがあるときに発表

重大な災害が発生するおそれがあるときに発表

注意報
（16種類） 大雨、洪水、強風、風雪、大雪、波浪、高潮、雷、融雪、濃霧、乾燥、

なだれ、低温、霜、着氷、着雪

警報
（7種類） 大雨（土砂災害、浸水害）、洪水、暴風、暴風雪、大雪、波浪、高潮

注意報・警報はリードタイム（情報の伝達や防災行動
起こすための時間）を考慮し、現象が始まる前に発表
することに努めている。

警報

1時間～2時間前

注意報

半日～数時間前

雨が強くなると…

大雨になると…

ハザードマップや避難先をあらためて確認
災害に備えた早めの準備

避難に時間のかかる方は
避難開始

※注 大雨、洪水、高潮注意報が警戒レベル２、大雨（土砂災害）、洪水警報は警戒レベル3相当情報、
高潮警報は警戒レベル4相当情報 と分類されています。
詳しくは4p前の「警戒レベルと防災気象情報（相当情報）」のページをご確認ください。

注意報：警戒レベル２・警報：警戒レベル３相当

※１ 夜間～翌日早朝に大雨警報(土砂災害)に切り替える可能性が高い注意報は、警戒レベル３（高齢者等避難）に相当します。
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大雨
特別警報

大雨
特別警報

早期
注意情報

（警報級の
可能性）

早期
注意情報

（警報級の
可能性）

大雨の
半日～

数時間前

大雨の
数時間

～2時間
程度前

数十年に
一度の
大雨

大雨の
数日～

約１日前

※1  

大雨警報
洪水警報

※1  

大雨警報
洪水警報

大雨注意報
洪水注意報
大雨注意報
洪水注意報

大雨警報に
切り替える

可能性が高い

注意報

大雨警報に
切り替える

可能性が高い

注意報

土砂災害
警戒情報
土砂災害
警戒情報

気象状
況

1

警戒
レベル

2

3

4

5

気象庁
の情報

必ず避難

「注意報級の現象が予想される期間」や「警報級の現象が予想さ
れる期間」などを、危険度に応じて色分けした時系列（3時間毎）
の表形式により視覚的に分かりやすい形で提供

9-12 12-15 15-18 18-21 21-24 0-3 3-6 6-9 9-12

大雨

（浸水）
40 70 70 40 浸水警戒

大雨

（土砂災害）
土砂災害警戒

洪水 氾濫

陸上
20 35 35 18 15 12 12

海上
25 40 40 23 20 15 15

波浪 3 4 4 2.5 2.5 1.5 1.5

高潮 0.8 2.8 2.8 2.2 1.5 ピークは30日15時頃

雷 竜巻

30日 31日

〇〇市の警報・注意報（今後の推移）

202〇年〇月30日11時△分発表

〇〇市
備考・

関連する現象

暴風

警報・注意報（危険度を色分けした時系列）
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【香川県】
土器川（国）
香東川（県）

河川の増水や氾濫などに対する水防活動の判断や住民の避難行動の参考となるように、あ
らかじめ指定した河川について、国土交通省や香川県と気象台が共同して発表

指定河川洪水予報：警戒レベル２～５相当
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大雨
特別警報

大雨
特別警報

早期
注意情報

（警報級の
可能性）

早期
注意情報

（警報級の
可能性）

大雨の
半日～

数時間前

大雨の
数時間

～2時間
程度前

数十年に
一度の
大雨

大雨の
数日～

約１日前

大雨警報
洪水警報
大雨警報
洪水警報

大雨注意報
洪水注意報
大雨注意報
洪水注意報

大雨警報に
切り替える

可能性が高い

注意報

大雨警報に
切り替える

可能性が高い

注意報

土砂災害
警戒情報
土砂災害
警戒情報

気象状
況

1

警戒
レベル

2

3

4

5

気象庁
の情報

必ず避難 安全な場所に速やかに避難

※土砂災害は立ち退き避難が原則

土砂災害警戒情報：警戒レベル4相当
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土砂災害

崖崩れ
山の斜面や自然の急傾斜の崖、人工的な
造成による斜面が突然崩れ落ちる。
土石流
山腹や川底の石や土砂が集中豪雨などに
よって一気に下流へと押し流される。

雨の降り方や降る場所に
よって、もたらされる災害
が異なります。

内水氾濫
大雨等による地表水の増加に排水が追
いつかず、用水路、下水溝などがあふれ
て氾濫したり、河川の増水や高潮によっ
て排水が阻まれたりして、住宅や田畑が
水につかる。

外水氾濫
大 雨 や 融 雪 な ど を 原 因 と し て 、
河川の流量が異常に増加することに
よって、堤防の決壊や河川の水が堤
防を越えたりすることにより起こる氾
濫。

浸水害
洪水害

大雨
自分の地域で起こり得る災
害を、事前に把握しておく
ことが大切です。

大雨による災害
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大雨
大雨の降っている場所は
気象レーダーで把握可能

★気象庁HP（スマホでも閲覧可）で
確認ができる。

【雨雲の動き】
レーダー観測に基づく5分ごとの降水強度

分布（実況）と5分ごとの60分先までの降
水強度分布の予測を表示。

【今後の雨】
レーダーとアメダスなどの降水量観測値から

作成した降水量分布（解析雨量）と
15時間先までの1時間ごとの降水量分布
予報を表示。
6時間先までは10分ごと、7時間から15時
間先までの降水量予測は1時間ごとに更新。

しかし、災害の発生する
場所・時間とは、必ずしも
一致しない。

雨量の予報から災害危険度の予報へ
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（参考）雨量の予報から災害危険度の予報へ

雨量

今後の雨（降水ナウキャスト・降水短時間予報）

傾斜、地質、都市化率等も考慮して危険度を算出

土砂災害
土砂キキクル

大雨警報（土砂災害）の危険度分布

浸水害
浸水キキクル

大雨警報（浸水害）の危険度分布

洪水
洪水キキクル
洪水警報の危険度分布

大雨の降っている場所は
気象レーダーで把握可能

（しかし、災害の発生する場所・時間とは、
必ずしも一致しない。）

災害危険度の高まりを
視覚的に確認できるよう
キキクル（危険度分布）
を提供 高

危
険
度

低
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どしゃ

土砂キキクルの例

さいせい

再生
こうしん

更新

おお

大きく

ちい

小さく

じかんちょうせい

時間調整

ひょうじ いろ せつめい

表示される色の説明

ひょうじ じこく

表示時刻

キキクル（スマホでの見方）
読み込むと 雨雲の動き、浸水キキクル、土砂キキクル、洪水キキクルが出て
くるので、見たいキキクルの右下にある「詳しく見る」をクリックしてください。
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「線状降水帯」による大雨の危機感をお伝えします

顕著な大雨に関する〇〇県気象情報 第１号
令和３年〇月〇日〇〇時〇〇分 〇〇気象台発表
（見出し）
【発表対象区域】 では、線状降水帯による非常に激しい雨
が同じ場所で降り続いています。命に危険が及ぶ土砂災害や
洪水による災害発生の危険度が急激に高まっています。
（本文）
なし

顕著な大雨に関する情報
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大雨
特別警報

大雨
特別警報

早期
注意情報

（警報級の
可能性）

早期
注意情報

（警報級の
可能性）

大雨の
半日～

数時間前

大雨の
数時間

～2時間
程度前

数十年に
一度の
大雨

大雨の
数日～

約１日前

大雨警報
洪水警報
大雨警報
洪水警報

大雨注意報
洪水注意報
大雨注意報
洪水注意報

大雨警報に
切り替える

可能性が高い

注意報

大雨警報に
切り替える

可能性が高い

注意報

土砂災害
警戒情報
土砂災害
警戒情報

気象状
況

1

警戒
レベル

2

3

4

5

気象庁
の情報

必ず避難

警報の発表基準をはるかに超える大雨で、
重大な災害の起こるおそれが著しく高まって
る時に発表し、最大級の警戒を呼びかける

特別警報 警戒レベル5相当
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大雨特別警報の「位置づけ・役割」と取るべき行動



28

本日の内容
1.香川県の気象特性
2.繰り返される豪雨災害
3.警戒レベルと気象庁の発表する防

災気象情報 （大雨時）
4.気象災害から身を守るために
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地域の危険
箇所を知る

災害から身を
守るための知

識や意識

平常時 災害時

・大雨警報
・土砂災害警
戒情報が出
たらどうす
る？

○○市
大雨警報
土砂災害警戒情報

ハザードマップの確認や
防災まち歩き等で危険
箇所を知りましょう

災害の知識、防災情報、
とるべき行動などについて
確認し、家族で話し合っ
ておきましょう

入手できる“情報”をフルに活用し
て最適な安全確保行動を！
命を守るために最善を尽くす！

“情報“をフルに活用
安全確保行動！

気象災害から身を守るために

早めに避難し
てください
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気象災害から身を守るために

三木町HPより https://www.town.miki.lg.jp/life/dtl.php?hdnKey=1312
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スマホで気象庁HPにアクセスすると・・・

広告

※観音寺市の例

※県を選択

広告
気象庁

https://www.jma.go.jp/jma/index.html
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天気予報などはテレビでも確認できる。
スマホで見るべき気象庁HPの情報は！

１ 雨雲の動きと今後の雨
今ある雨雲を地図上に表示。1時間先までの予想も見れる。
雷や突風、アメダスの雨量（10分値）も見られる。
今後の雨は実際に降った雨、最大15時間先までの予想が見れる。

２ キキクル（危険度分布）
大雨による危険は3つある。土砂災害、浸水害、洪水害。
それの危険度を地図上に警戒レベルと同じ色分けで表示。
どこが危ないかが一目でわかる。

３ 気象警報・注意報（危険度を色分けした時系列）
テレビで警報が出たことは分かるが、いつまで危ないの？
気象庁HPでは、3時間毎の危険度を色分けして表示。
気象台がいつ危ないと考えているかがよくわかる。

４ その他（台風、熱中症、紫外線、黄砂…）
※地震や津波は、地震・火山で確認を

スマホで見る 気象庁HPで見るべき情報
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１ 雨雲の動きと今後の雨
左上の「あなたの街の…」をクリック 「防災」のコンテンツ一覧が表示。

⇒ 「雨雲の動き」 を選択 雨雲の動き
★今ある雨雲を地図上に表示。
★地図は拡大縮小が可能。
★3時間前から現在までの実況と1時間先までの予測を表示。
★動画も可能。
★雷や竜巻、雨量なども重ねられる。

⇒ 「今後の雨」 を選択
★降った雨（解析雨量）を地図上に表示。
★地図は拡大縮小が可能。
★12時間前から現在までの実況を表示。
★15時間先までの降水短時間予報も表示。
★3時間積算、24時間積算の降水量も表示できる。
★最大降水量を格子毎に数値で表示も可。

広告

スマホで気象庁HPにアクセスすると
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２ キキクル

左上の「あなたの街の…」をクリック 「防災」のコンテンツ一覧が表示。
あるいは、今注目の防災情報から

⇒ 「キキクル（危険度分布）」を選択
★最新の「雨雲の動き」と浸水、土砂、洪水の「キキクル」表示。
★右下の「詳しく見る」を押すと、個別のキキクルを表示。
★6時間前からのデータも表示。動画も可能。
★地名の有り無しや、地図の選択も可能。

キキクルの色は警戒レベルに合わせています。

広告

スマホで気象庁HPにアクセスすると
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３ 気象警報・注意報
左上の「あなたの街の…」をクリック 「防災」のコンテンツ一覧が表示。

⇒ 「気象警報・注意報」を選択 ⇒香川県の地図が出るので市町村をクリック（例：高松市）
⇒ その時点の警報、注意報の「注意警戒事項」、「発表状況」、「今後の推移」が表示
★今後の推移で、雨や風は3時間毎の予想値や警戒レベルに合わせた色分け表示がされています。

広告

スマホで気象庁HPにアクセスすると
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４ その他（台風、熱中症、紫外線、黄砂…）
台風情報 ⇒ 防災 ＞ 台風情報

熱中症警戒アラート ⇒ 防災 ＞ 熱中症警戒アラート

紫外線情報 ⇒ 天気 ＞ 紫外線

黄砂情報 ⇒ 天気 ＞ 黄砂

アメダス ⇒ 気象観測 ＞ アメダス

広告

スマホで気象庁HPにアクセスすると
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「まだ大丈夫」「自分は大丈夫」「これまでも大丈夫だった」など自分に都合よく考える
傾向を「正常化の偏見」といいます。自然を甘く見ることなく、最悪の事態を想
定した行動をお願いします。

1.疑わしいときは行動せよ
2.最悪事態を想定して行動せよ

正常化の偏見に陥って、希望的観測をしてはいけない

3.空ぶりは許されるが見逃しはゆるさない
空振り覚悟で積極的に対応すべき

プロアクティブの原則（積極的対応 ）

結果的に、空振りに終
わっても・・・

ああ、たいしたことなくて
よかった！

気象災害から身を守るために
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熱中症警戒アラート



39https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/yougo_hp/amehyo.html

（参考）雨の強さと降り方
（平成29年9月一部改正）



40https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/yougo_hp/kazehyo.html

（参考）風の強さと吹き方
（平成29年9月一部改正）


