
〇練習日 毎週火曜日・木曜日 19：30～

〇場所 三木町地域交流センター

〇会費 幼児（3才～）2000円/月 小・中学生2000円/月

              高校生3000円/月 一般5000円/月

別途保険料などがかかります（少額）
不定期でお楽しみ会を開催してます。

～当道場の特徴～

・年齢関係なく、みんなが仲良く遊ぶ。

・空手道以外も学べる。

・習っていない兄弟も連れてきて大丈夫。

・預けて帰っても大丈夫。

・将来の資格も取れる。

Let's do it together！！

ジュニアスポーツ指導員とは、幼少期の子どもたちに遊びを通じた

身体づくり、動きづくりの指導を行う日本スポーツ協会の資格です。

アクティブ・チャイルド・プログラム（ACP）とは、子ども達が遊びながら

体の使い方を学べる日本スポーツ協会が推奨する取り組みです。

三木町で唯一ACP講師資格を持って指導しています。(令和4年）

出張体操教室できます。保育所・幼稚園・小学校の先生方、

子どもたちを遊ばせながら、運動させませんか？

お気軽にお問い合わせください。

080-3168-6922 久保
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讃空会三木町空手道スポーツ少年団


