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扶養親族等の数 所得額（万円） 収入額の目安（万円） 所得額（万円） 収入額の目安（万円）
622
660
698
736
774
812

833.3
875.6
917.8
960
１,002
１,040

858
896
934
972
１,010
１,048

1，071
1，124
1，162
1，200
1，238
1，276

0人
1人
2人
3人
4人
5人

①所得制限限度額 ②所得上限限度額

問い合わせ先 こども課（こども家庭係）　☎891-3322（内線1813）

児童手当について児童手当について児童手当について児童手当について
●令和４年度から児童手当制度の変更に伴い、現況届は一部の人を除き提出が不要になりました

●特例給付の支給に係る所得上限限度額が設けられています
　【注意】所得額により、特例給付を受けられなくなる人が生じます
　令和４年10月支給分から、児童を養育している人の所得が下記表の②（所得上限限度額）以上の場合、児童
手当等は支給されません。下記表の①（所得制限限度額）以上②未満の場合、法律の附則に基づく特例給付（児
童１人あたり月額一律5,000円）を支給します。

●所得上限限度額を超過したことにより現在児童手当等を受給していない人について
　町民税・県民税納税通知書等により、所得が所得上限限度額を下回ったことを知った日の翌日から15日以内に改めて認
定請求書等を提出していただくことで、該当年度の6月分から手当を支給することができます。なお、上記期間内に申請でき
ない場合、手当をさかのぼって支給することはできません。申請した月の翌月分からの支給となりますのでご注意ください。

●支給時期
児童手当は、2月・6月・10月の年3回、支給月の前月までの4か月分が支給されます。
※認定請求をした日の属する月の翌月分から支給事由の消滅した日の属する月分まで支給されます。

●児童手当の手続きを忘れずに
　児童手当に関して変更があったときは、届け出てください。
（例）・出産などにより、新たに受給資格が生じたときや、支給対象となる児童が増えたとき

・児童を養育しなくなったことなどにより、支給対象となる児童がいなくなったとき
・受給者や配偶者、児童の住所が変わったとき（町外や海外への転出を含む）
・受給者や配偶者、児童の氏名が変わったとき
・受給者の加入する年金が変わったとき（受給者が公務員になったとき等を含む）

　※手続きを行わない場合、児童手当を受け取ることができなくなる場合や、受け取った児童手当を返還していた
だく場合があります。

　毎年6月1日現在の状況を住民基本台帳等で確認し、引き続き受給する要件（児童の監護や生計関係）を満
たしているかどうかを確認します。ただし、下記に該当する人は引き続き現況届の提出が必要です。

　現況届の提出が必要となる対象者には、「現況届」を受給者あてに5月末ごろ郵送します。この届を提出しない
場合、6月分以降の手当を受けられなくなります。また、前年の所得が確定し（毎年6月）、所得審査の結果、現在の
受給者よりも配偶者の方の所得が高く、配偶者の方がお子さんの生計を維持する程度が高いと判断される場合
は、6月以降の受給者が変更となる場合があります。その際はあらためて連絡します。

①配偶者からの暴力等により、住民票の住所地と異なる市区町村で児童手当等を受給している人
②支給要件児童の戸籍がない人
③離婚協議中で配偶者と別居している人
④その他、児童の養育状況の確認のために町から提出の案内があった人

問い合わせ先 税務課（住民税係）　☎891-3305（内線1414、1419）

ついて町・県民税（個人住民税）の定額減税についてついて町・県民税（個人住民税）の定額減税について
賃金上昇が物価高に追いついていない国民の負担緩和を目的とした国の経済対策として、令和6年度分の個人
住民税において、定額減税が実施されます。※所得税の定額減税については、国税庁の特設サイトをご覧ください。
●減税の対象者
令和6年度分の個人住民税所得割の納税義務者のうち、令和5年中の合計所得金額が1，805万円
以下（給与収入2，000万円以下に相当）の人が対象となります。
※非課税の人や均等割・森林環境税のみ課税される人は、定額減税の対象外となります。
●減税額の算出方法
納税義務者本人および控除対象配偶者（※1）・扶養親族（※2）1人につき、令和6年度分の個人住民税1万円が
減税されます。なお、控除対象配偶者および扶養親族の算定において、国外居住者は対象から除きます。
※1 令和5年12月31日時点で、納税義務者本人と生計を一にしており、令和5年中の合計所得金額が48万円以下の配偶者（同一生

計配偶者）で、納税義務者本人の合計所得金額が1，000万円以下の配偶者をいいます。なお、納税義務者本人の合計所得金
額が1，000万円を超える場合の同一生計配偶者分の減税は、次年度（令和7年度）に実施します。

※2 令和5年12月31日時点で、納税義務者本人と生計を一にしており、令和5年中の合計所得金額が48万円以下である配偶者以
外の親族等をいいます。

●減税の方法
減税は、すべての税額控除（寄附金税額控除や住宅ローン控除等）を行った後の所得割額から行います。
※均等割・森林環境税への減税の適用はできません。
※算出した減税額が所得割額を上回る（減税しきれない）場合は、所得割額が減税の限度額となります。
※定額減税は、ふるさと納税の控除上限額の算出には影響ありません。
●減税に係る手続き
町において、減税後の税額で個人住民税を課税しますので、定額減税に関する手続は不要です。

●減税額の確認方法
給与からの特別徴収（給与天引き）の人は5月ごろに、年金からの特別徴収（年金天引き）や普通徴収（納付書

での納付や口座振替）の人は、6月ごろに町が送付する「個人住民税納税通知書」からご確認ください。
●徴収方法の変更
①給与からの特別徴収（給与天引き）の人
減税後の年税額を11分割し、6月分の給与からは徴収せず、7月分から令和7年5月分までの給与で徴収します。

※定額減税の対象外となる納税義務者は、従来どおり、6月分の給与から徴収します。

申し込み先 問い合わせ先 人権推進課（人権啓発係） ☎891-3324住民健康課（住民係） ☎891-3303（内線1114）

「本人通知制度」をご利用ください「本人通知制度」をご利用ください「本人通知制度」をご利用ください「本人通知制度」をご利用ください
本人通知制度とは、本町に住民票や本籍がある人が事前に登録することで、住民票や戸籍を代理人や第三者

に交付した場合に、交付した事実をお知らせする制度です。近年多発している不正請求・不正交付の抑制、防止に
つながりますので、この機会に登録の検討をお願いします。
登録できる人 町内に住所または本籍がある人（過去にあった人を含む）
必 要 な も の 本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
申 し 込 み 15歳以上の人は本人からの申請となります。代理人から申請する際には、委任状および代理人の

本人確認書類が必要です。

【計算例】　納税義務者、控除対象配偶者、扶養を申告している子どもが2人の4人家族の場合
　　　　（本人【1人】＋控除対象配偶者【1人】＋扶養親族【2人】）×1万円＝4万円（定額減税額）

5月4月3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月
令和7年令和6年

通　常

➡
年税額を12分割した額を

6月から令和7年5月までの給与から徴収

5月4月3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月
令和7年令和6年

定額減税後

減税後の年税額を11分割した額を
7月から令和7年5月までの給与から徴収

②公的年金等からの特別徴収（年金天引き）の人
10月分の特別徴収税額から減税し、減税しきれない場合は、12月分以降の特別徴収税額から、順次減税します。

➡

8月6月4月 2月12月10月
令和7年令和6年 令和6年

通　常

令和5年度分の住民税額の2分の1
の税額を3分割した額を徴収

年金天引き（仮徴収）
令和6年度分の住民税額から仮徴収
分を除いた税額を3分割した額を徴収

年金天引き（本徴収）

8月6月4月 2月12月令和6年
10月

令和7年令和6年令和6年

定額減税後

仮徴収期間（4月・6月・8月）
は、減税しません

年金天引き（仮徴収）
本徴収の10月分から減税し、減税しきれ
ない場合は12月分以降から、順次、減税

年金天引き（本徴収）

➡

第4期（12月）第3期（10月）第2期（8月）第1期（6月）
令和6年

通　常

➡年税額を4分割した額を納付

第4期（12月）第3期（10月）第2期（8月）
令和6年

定額減税後

第1期分（6月分）から減税し、減税しきれない場合は、第2期分（8月分）から、順次、減税➡

令和6年
第1期（6月）

③普通徴収（納付書での納付や口座振替）の人
第1期分（6月分）の税額から減税し、減税しきれない税額については、第2期分（8月分）以降の税額から、順次、減税します。

●調整給付金
減税額が所得割額を上回る（減税しきれない）人については、別途、調整給付金を支給します。算出方法や実施時期等

の詳細は、広報みき7月号でお知らせします。

国税庁
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扶養親族等の数 所得額（万円） 収入額の目安（万円） 所得額（万円） 収入額の目安（万円）
622
660
698
736
774
812

833.3
875.6
917.8
960
１,002
１,040

858
896
934
972
１,010
１,048

1，071
1，124
1，162
1，200
1，238
1，276

0人
1人
2人
3人
4人
5人

①所得制限限度額 ②所得上限限度額

問い合わせ先 こども課（こども家庭係）　☎891-3322（内線1813）

児童手当について児童手当について児童手当について児童手当について
●令和４年度から児童手当制度の変更に伴い、現況届は一部の人を除き提出が不要になりました

●特例給付の支給に係る所得上限限度額が設けられています
　【注意】所得額により、特例給付を受けられなくなる人が生じます
　令和４年10月支給分から、児童を養育している人の所得が下記表の②（所得上限限度額）以上の場合、児童
手当等は支給されません。下記表の①（所得制限限度額）以上②未満の場合、法律の附則に基づく特例給付（児
童１人あたり月額一律5,000円）を支給します。

●所得上限限度額を超過したことにより現在児童手当等を受給していない人について
　町民税・県民税納税通知書等により、所得が所得上限限度額を下回ったことを知った日の翌日から15日以内に改めて認
定請求書等を提出していただくことで、該当年度の6月分から手当を支給することができます。なお、上記期間内に申請でき
ない場合、手当をさかのぼって支給することはできません。申請した月の翌月分からの支給となりますのでご注意ください。

●支給時期
児童手当は、2月・6月・10月の年3回、支給月の前月までの4か月分が支給されます。
※認定請求をした日の属する月の翌月分から支給事由の消滅した日の属する月分まで支給されます。

●児童手当の手続きを忘れずに
　児童手当に関して変更があったときは、届け出てください。
（例）・出産などにより、新たに受給資格が生じたときや、支給対象となる児童が増えたとき

・児童を養育しなくなったことなどにより、支給対象となる児童がいなくなったとき
・受給者や配偶者、児童の住所が変わったとき（町外や海外への転出を含む）
・受給者や配偶者、児童の氏名が変わったとき
・受給者の加入する年金が変わったとき（受給者が公務員になったとき等を含む）

　※手続きを行わない場合、児童手当を受け取ることができなくなる場合や、受け取った児童手当を返還していた
だく場合があります。

　毎年6月1日現在の状況を住民基本台帳等で確認し、引き続き受給する要件（児童の監護や生計関係）を満
たしているかどうかを確認します。ただし、下記に該当する人は引き続き現況届の提出が必要です。

　現況届の提出が必要となる対象者には、「現況届」を受給者あてに5月末ごろ郵送します。この届を提出しない
場合、6月分以降の手当を受けられなくなります。また、前年の所得が確定し（毎年6月）、所得審査の結果、現在の
受給者よりも配偶者の方の所得が高く、配偶者の方がお子さんの生計を維持する程度が高いと判断される場合
は、6月以降の受給者が変更となる場合があります。その際はあらためて連絡します。

①配偶者からの暴力等により、住民票の住所地と異なる市区町村で児童手当等を受給している人
②支給要件児童の戸籍がない人
③離婚協議中で配偶者と別居している人
④その他、児童の養育状況の確認のために町から提出の案内があった人

問い合わせ先 税務課（住民税係）　☎891-3305（内線1414、1419）

ついて町・県民税（個人住民税）の定額減税についてついて町・県民税（個人住民税）の定額減税について
賃金上昇が物価高に追いついていない国民の負担緩和を目的とした国の経済対策として、令和6年度分の個人
住民税において、定額減税が実施されます。※所得税の定額減税については、国税庁の特設サイトをご覧ください。
●減税の対象者
令和6年度分の個人住民税所得割の納税義務者のうち、令和5年中の合計所得金額が1，805万円
以下（給与収入2，000万円以下に相当）の人が対象となります。
※非課税の人や均等割・森林環境税のみ課税される人は、定額減税の対象外となります。
●減税額の算出方法
納税義務者本人および控除対象配偶者（※1）・扶養親族（※2）1人につき、令和6年度分の個人住民税1万円が
減税されます。なお、控除対象配偶者および扶養親族の算定において、国外居住者は対象から除きます。
※1 令和5年12月31日時点で、納税義務者本人と生計を一にしており、令和5年中の合計所得金額が48万円以下の配偶者（同一生

計配偶者）で、納税義務者本人の合計所得金額が1，000万円以下の配偶者をいいます。なお、納税義務者本人の合計所得金
額が1，000万円を超える場合の同一生計配偶者分の減税は、次年度（令和7年度）に実施します。

※2 令和5年12月31日時点で、納税義務者本人と生計を一にしており、令和5年中の合計所得金額が48万円以下である配偶者以
外の親族等をいいます。

●減税の方法
減税は、すべての税額控除（寄附金税額控除や住宅ローン控除等）を行った後の所得割額から行います。
※均等割・森林環境税への減税の適用はできません。
※算出した減税額が所得割額を上回る（減税しきれない）場合は、所得割額が減税の限度額となります。
※定額減税は、ふるさと納税の控除上限額の算出には影響ありません。
●減税に係る手続き
町において、減税後の税額で個人住民税を課税しますので、定額減税に関する手続は不要です。

●減税額の確認方法
給与からの特別徴収（給与天引き）の人は5月ごろに、年金からの特別徴収（年金天引き）や普通徴収（納付書

での納付や口座振替）の人は、6月ごろに町が送付する「個人住民税納税通知書」からご確認ください。
●徴収方法の変更
①給与からの特別徴収（給与天引き）の人
減税後の年税額を11分割し、6月分の給与からは徴収せず、7月分から令和7年5月分までの給与で徴収します。

※定額減税の対象外となる納税義務者は、従来どおり、6月分の給与から徴収します。

申し込み先 問い合わせ先 人権推進課（人権啓発係） ☎891-3324住民健康課（住民係） ☎891-3303（内線1114）

「本人通知制度」をご利用ください「本人通知制度」をご利用ください「本人通知制度」をご利用ください「本人通知制度」をご利用ください
本人通知制度とは、本町に住民票や本籍がある人が事前に登録することで、住民票や戸籍を代理人や第三者

に交付した場合に、交付した事実をお知らせする制度です。近年多発している不正請求・不正交付の抑制、防止に
つながりますので、この機会に登録の検討をお願いします。
登録できる人 町内に住所または本籍がある人（過去にあった人を含む）
必 要 な も の 本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
申 し 込 み 15歳以上の人は本人からの申請となります。代理人から申請する際には、委任状および代理人の

本人確認書類が必要です。

【計算例】　納税義務者、控除対象配偶者、扶養を申告している子どもが2人の4人家族の場合
　　　　（本人【1人】＋控除対象配偶者【1人】＋扶養親族【2人】）×1万円＝4万円（定額減税額）

5月4月3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月
令和7年令和6年

通　常

➡
年税額を12分割した額を

6月から令和7年5月までの給与から徴収

5月4月3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月
令和7年令和6年

定額減税後

減税後の年税額を11分割した額を
7月から令和7年5月までの給与から徴収

②公的年金等からの特別徴収（年金天引き）の人
10月分の特別徴収税額から減税し、減税しきれない場合は、12月分以降の特別徴収税額から、順次減税します。

➡

8月6月4月 2月12月10月
令和7年令和6年 令和6年

通　常

令和5年度分の住民税額の2分の1
の税額を3分割した額を徴収

年金天引き（仮徴収）
令和6年度分の住民税額から仮徴収
分を除いた税額を3分割した額を徴収

年金天引き（本徴収）

8月6月4月 2月12月令和6年
10月

令和7年令和6年令和6年

定額減税後

仮徴収期間（4月・6月・8月）
は、減税しません

年金天引き（仮徴収）
本徴収の10月分から減税し、減税しきれ
ない場合は12月分以降から、順次、減税

年金天引き（本徴収）

➡

第4期（12月）第3期（10月）第2期（8月）第1期（6月）
令和6年

通　常

➡年税額を4分割した額を納付

第4期（12月）第3期（10月）第2期（8月）
令和6年

定額減税後

第1期分（6月分）から減税し、減税しきれない場合は、第2期分（8月分）から、順次、減税➡

令和6年
第1期（6月）

③普通徴収（納付書での納付や口座振替）の人
第1期分（6月分）の税額から減税し、減税しきれない税額については、第2期分（8月分）以降の税額から、順次、減税します。

●調整給付金
減税額が所得割額を上回る（減税しきれない）人については、別途、調整給付金を支給します。算出方法や実施時期等

の詳細は、広報みき7月号でお知らせします。

国税庁
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※検（健）診対象者や自己負担金等については、広報に同封しているチラシまたは三木町各種検診ガイドブックに同封して
いる三木町各種検診のお知らせをご覧ください。

■三木町各種検診ガイドブック（受診券）を送付します
　三木町の検（健）診の対象となる人全員に、5月下旬に「三木町各種検診ガイドブック（受診券）」と「三木町各種検診の
お知らせ」を送付します。検（健）診を受ける際は、説明書をよく読み、受診日には必ず受診券を会場にお持ちください。転入
などで新たに検（健）診を希望する場合は、お早めに住民健康課までお申し出ください。

■特定健康診査を受けて、メタボ予防に取り組みましょう
メタボリックシンドロームに着目し、生活習慣病予防を目的とした健診です。健診の結果、保健指導が必要になった人に
は後日、ご案内をお送りします。健康づくりのために積極的に受けましょう。

6月から各種検（健）診が始まります！ ～健康管理のため、年に1回は検（健）診を受けましょう！～

■特定健康診査（個別医療機関での受診）

実 施 期 間 6月1日（土）～ 9月30日（月）　※医療機関の診療時間内
実施医療機関 樫村病院、きただい医院、小西医院、讃陽堂松原病院、生協みき診療所、大幸医療センター、中島内科クリニック、

中原医院、三木ふじた医院、南福萬みぞぶち医院、高松市民病院塩江分院（小蓑・奥山地区の住民に限る）
※「三木町各種検診のお知らせ」の訂正
　お知らせ内に掲載している三木みよし内科医院については、本年度は健診を実施していません。

持 ち 物 受診券・健康保険証・検（健）診料金を必ず医療機関に提出してください。
健 診 内 容 血液検査・血圧測定・尿検査・身体測定（身長、体重、腹囲、BMI）・心電図

同時実施できる検査同時実施できる検査 前立腺がん検診、肝炎ウィルス検診
国民健康保険、後期高齢者医療制度の加入者以外の人で、前立腺がん検診・肝炎ウィルス検診（それぞ
れの検診対象者に限る）を希望する人は、単独での検診となりますので、受診券を持って受診してください。

注 意 事 項注 意 事 項 午前中に受診する場合は、朝食を摂らず水以外の飲食物を摂取しないようにし、午後に受診する場合は、軽めの朝食にして、昼食
は摂らず水以外の飲食物を摂取しないようにしてください。また、受診日前日はアルコールの摂取や激しい運動は控えてください。

■集団検（健）診（胃がん・肺がん・乳がん・子宮頸がん・特定健康診査）

6月22日（土）
6月23日（日）
6月26日（水）
7月11日（木）
7月24日（水）

7月31日（水）

文化交流プラザ
文化交流プラザ
井戸公民館
田中公民館
文化交流プラザ

文化交流プラザ

肺がん・胃がん・子宮頸がん・乳がん検診
肺がん・胃がん・子宮頸がん・乳がん検診
胃がん・子宮頸がん・乳がん検診
肺がん・胃がん・子宮頸がん・乳がん検診
肺がん・胃がん・子宮頸がん・乳がん検診・特定健康診査
肺がん・胃がん・子宮頸がん・乳がん検診
子宮頸がん・乳がん検診

月　  日

集
団
が
ん
検
診

検　診　項　目 受 付 場 所受 付 時 間
8：30 ～ 11：00
8：30 ～ 11：00
9：00 ～ 11：00
9：00 ～ 11：00
8：30 ～ 11：00
8：30 ～ 11：00
13：00 ～ 15：00

■集団検（健）診の予約方法（乳がん・胃がん検診・特定健康診査）
乳がん・胃がん検診・特定健康診査は完全予約制です。必ず下記予約受付期間内に電話またはWEBから予約を行っ
てください。

①電話予約
下記の予約受付期間内に☎891-3312（検診予約専用）までお申し込みください（土日祝を除く9：00 ～ 17：00）。
※胃がん検診の検診時間は申し込み順ではありません。予約した人には、後日、検診時間を通知します。

②WEB予約　下記QRコードからお申し込みください。

※特定健康診査を受診した人で、前立腺がん・肝炎ウイルス検診の対象者は、同時に受診することができます。
【持ち物】受診券・検（健）診料金　【その他】天候等によって中止となる場合があります。中止の場合は、町ウェブサイト等でお知らせします。

社会保険に加入している人の日帰り人間ドックについて社会保険に加入している人の日帰り人間ドックについて社会保険に加入している人の日帰り人間ドックについて社会保険に加入している人の日帰り人間ドックについて

対 象 者

検診内容
実施機関 香川県予防医学協会（※その他の機関では受診できません）

費 用 特定健康診査※（加入保険者負担+自己負担）＋その他がん検診等（町負担＋自己負担9,000円）
※特定健康診査部分は、加入している医療保険者が担当となります。

申込期間 6月7日（金）～ 6月21日（金）（土日を除く8：30 ～ 17：00）
受 付 先 公益財団法人 香川県予防医学協会　☎868－5555 実施期間 12月～2月ごろ

　社会保険加入者を対象とした日帰り人間ドックを実施します。

●事前に加入医療保険者に確認する事項
・特定健康診査の実施医療機関として予防医学協会が指定されているかどうか　・自己負担額

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

男性：特定健診、肺・胃・大腸・前立腺がん検診、腹部エコー
女性：特定健診、肺・胃・大腸・乳・子宮頸がん検診、骨粗しょう症検診

町内住民で40 ～ 74歳までの社会保険加入者（年齢基準日：令和7年3月31日）

・子宮頸がん検診実施医療機関
 あさひクリニック、安藤レディースクリニック、くろべ
クリニック、サンフラワーマタニティークリニック、
杉上産婦人科医院、鈴木レディースクリニック

・乳がん検診実施医療機関
 あらい乳腺クリニック、久米川病院、
ササキメディカルクリニック、たけべ
乳腺外科クリニック、高松平和病院

・子宮頸がん・乳がん検診実施医療機関
 オリーブ高松メディカルクリニック、
香川県予防医学協会、香川県立
中央病院、滝宮総合病院

実施期間、予約の有無等詳しい内容は、お送りする「三木町各種検診のお知らせ」をご参照ください。自己負担金は、
集団検診で受ける場合と同じです。

■子宮頸がん・乳がん検診（個別医療機関での受診）

　右記の対象者は、今年度の検診
料金が無料になります。

【子宮頸がん・乳がんクーポン対象者
について】

対　象
子宮頸がん
乳がん

生　年　月　日
平成15（2003）年4月2日～平成16（2004）年4月1日生まれ
昭和58（1983）年4月2日～昭和59（1984）年4月1日生まれ

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

乳がん

6月22日（土）
　  23日（日）
　  26日（水） 胃がん検診を同日に

希望する場合は予約
可能

検 診 名 検診実施日

6月4日（火）
～ 6月11日（火） 40代 50代

以上

予約受付期間 備　考ＷＥＢ予約

7月11日（木）
　  24日（水）
　  31日（水）

6月4日（火）
～ 6月18日（火） 40代 50代

以上

胃がん

6月22日（土）
　  23日（日）
　  26日（水）

6月5日（水）
～ 6月12日（水）

7月11日（木）
　  24日（水）
　  31日（水）

6月13日（木）
～ 6月20日（木）

特定健康診査※ 7月24日（水） 6月25日（火）
～ 7月12日（金）

　「眠れない」「感情が不安定になった」「これまで楽しんでいたことが楽しめない」「お酒のことで悩んでいる」等、悩み
をお持ちではありませんか？ご本人やそのご家族で、相談したい人は、精神科の医師に個別で相談できます。

6月27日（木）①15：00～ 16：00　②16：00～ 17：00　１人１時間（2人までの予約）日 時

申し込みは初回の人を優先しますので、ご了承ください。そ の 他

森岡メンタルクリニック 森岡 英五先生相談医師防災センター2階 第4研修室場 所

申し込み・問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

精神科医師による「こころの健康相談」で、あなたの悩みを相談してみませんか？
～あなたやあなたのまわりに悩み苦しんでいる人はいませんか？～

精神科医師による「こころの健康相談」で、あなたの悩みを相談してみませんか？
～あなたやあなたのまわりに悩み苦しんでいる人はいませんか？～

■歯周病検診（要予約）～今年度から20・30歳が検診対象に加わりました～（個別医療機関での受診）

対 象 者 20・30・40・45・50・55・60・65・70歳（年齢基準日は令和7年3月31日）
実 施 期 間 6月1日（土）～8月31日（土）

自己負担金 無料
実施医療機関 町内の歯科医院（香川大学医学部附属病院、あいあい歯科は除く）

　お口の中の健康管理を行い、80歳で20本の歯を残しましょう！（今年度から65・70歳の受診者は、ご長寿健康増進ポイント事業
の対象になります。ご長寿健康増進ポイント事業については、地域包括支援センター☎891-3321までお問い合わせください。）
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※検（健）診対象者や自己負担金等については、広報に同封しているチラシまたは三木町各種検診ガイドブックに同封して
いる三木町各種検診のお知らせをご覧ください。

■三木町各種検診ガイドブック（受診券）を送付します
　三木町の検（健）診の対象となる人全員に、5月下旬に「三木町各種検診ガイドブック（受診券）」と「三木町各種検診の
お知らせ」を送付します。検（健）診を受ける際は、説明書をよく読み、受診日には必ず受診券を会場にお持ちください。転入
などで新たに検（健）診を希望する場合は、お早めに住民健康課までお申し出ください。

■特定健康診査を受けて、メタボ予防に取り組みましょう
メタボリックシンドロームに着目し、生活習慣病予防を目的とした健診です。健診の結果、保健指導が必要になった人に
は後日、ご案内をお送りします。健康づくりのために積極的に受けましょう。

6月から各種検（健）診が始まります！ ～健康管理のため、年に1回は検（健）診を受けましょう！～

■特定健康診査（個別医療機関での受診）

実 施 期 間 6月1日（土）～ 9月30日（月）　※医療機関の診療時間内
実施医療機関 樫村病院、きただい医院、小西医院、讃陽堂松原病院、生協みき診療所、大幸医療センター、中島内科クリニック、

中原医院、三木ふじた医院、南福萬みぞぶち医院、高松市民病院塩江分院（小蓑・奥山地区の住民に限る）
※「三木町各種検診のお知らせ」の訂正
　お知らせ内に掲載している三木みよし内科医院については、本年度は健診を実施していません。

持 ち 物 受診券・健康保険証・検（健）診料金を必ず医療機関に提出してください。
健 診 内 容 血液検査・血圧測定・尿検査・身体測定（身長、体重、腹囲、BMI）・心電図

同時実施できる検査同時実施できる検査 前立腺がん検診、肝炎ウィルス検診
国民健康保険、後期高齢者医療制度の加入者以外の人で、前立腺がん検診・肝炎ウィルス検診（それぞ
れの検診対象者に限る）を希望する人は、単独での検診となりますので、受診券を持って受診してください。

注 意 事 項注 意 事 項 午前中に受診する場合は、朝食を摂らず水以外の飲食物を摂取しないようにし、午後に受診する場合は、軽めの朝食にして、昼食
は摂らず水以外の飲食物を摂取しないようにしてください。また、受診日前日はアルコールの摂取や激しい運動は控えてください。

■集団検（健）診（胃がん・肺がん・乳がん・子宮頸がん・特定健康診査）

6月22日（土）
6月23日（日）
6月26日（水）
7月11日（木）
7月24日（水）

7月31日（水）

文化交流プラザ
文化交流プラザ
井戸公民館
田中公民館
文化交流プラザ

文化交流プラザ

肺がん・胃がん・子宮頸がん・乳がん検診
肺がん・胃がん・子宮頸がん・乳がん検診
胃がん・子宮頸がん・乳がん検診
肺がん・胃がん・子宮頸がん・乳がん検診
肺がん・胃がん・子宮頸がん・乳がん検診・特定健康診査
肺がん・胃がん・子宮頸がん・乳がん検診
子宮頸がん・乳がん検診

月　  日

集
団
が
ん
検
診

検　診　項　目 受 付 場 所受 付 時 間
8：30 ～ 11：00
8：30 ～ 11：00
9：00 ～ 11：00
9：00 ～ 11：00
8：30 ～ 11：00
8：30 ～ 11：00
13：00 ～ 15：00

■集団検（健）診の予約方法（乳がん・胃がん検診・特定健康診査）
乳がん・胃がん検診・特定健康診査は完全予約制です。必ず下記予約受付期間内に電話またはWEBから予約を行っ
てください。

①電話予約
下記の予約受付期間内に☎891-3312（検診予約専用）までお申し込みください（土日祝を除く9：00 ～ 17：00）。
※胃がん検診の検診時間は申し込み順ではありません。予約した人には、後日、検診時間を通知します。

②WEB予約　下記QRコードからお申し込みください。

※特定健康診査を受診した人で、前立腺がん・肝炎ウイルス検診の対象者は、同時に受診することができます。
【持ち物】受診券・検（健）診料金　【その他】天候等によって中止となる場合があります。中止の場合は、町ウェブサイト等でお知らせします。

社会保険に加入している人の日帰り人間ドックについて社会保険に加入している人の日帰り人間ドックについて社会保険に加入している人の日帰り人間ドックについて社会保険に加入している人の日帰り人間ドックについて

対 象 者

検診内容
実施機関 香川県予防医学協会（※その他の機関では受診できません）

費 用 特定健康診査※（加入保険者負担+自己負担）＋その他がん検診等（町負担＋自己負担9,000円）
※特定健康診査部分は、加入している医療保険者が担当となります。

申込期間 6月7日（金）～ 6月21日（金）（土日を除く8：30 ～ 17：00）
受 付 先 公益財団法人 香川県予防医学協会　☎868－5555 実施期間 12月～2月ごろ

　社会保険加入者を対象とした日帰り人間ドックを実施します。

●事前に加入医療保険者に確認する事項
・特定健康診査の実施医療機関として予防医学協会が指定されているかどうか　・自己負担額

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

男性：特定健診、肺・胃・大腸・前立腺がん検診、腹部エコー
女性：特定健診、肺・胃・大腸・乳・子宮頸がん検診、骨粗しょう症検診

町内住民で40 ～ 74歳までの社会保険加入者（年齢基準日：令和7年3月31日）

・子宮頸がん検診実施医療機関
 あさひクリニック、安藤レディースクリニック、くろべ
クリニック、サンフラワーマタニティークリニック、
杉上産婦人科医院、鈴木レディースクリニック

・乳がん検診実施医療機関
 あらい乳腺クリニック、久米川病院、
ササキメディカルクリニック、たけべ
乳腺外科クリニック、高松平和病院

・子宮頸がん・乳がん検診実施医療機関
 オリーブ高松メディカルクリニック、
香川県予防医学協会、香川県立
中央病院、滝宮総合病院

実施期間、予約の有無等詳しい内容は、お送りする「三木町各種検診のお知らせ」をご参照ください。自己負担金は、
集団検診で受ける場合と同じです。

■子宮頸がん・乳がん検診（個別医療機関での受診）

　右記の対象者は、今年度の検診
料金が無料になります。

【子宮頸がん・乳がんクーポン対象者
について】

対　象
子宮頸がん
乳がん

生　年　月　日
平成15（2003）年4月2日～平成16（2004）年4月1日生まれ
昭和58（1983）年4月2日～昭和59（1984）年4月1日生まれ

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

乳がん

6月22日（土）
　  23日（日）
　  26日（水） 胃がん検診を同日に

希望する場合は予約
可能

検 診 名 検診実施日

6月4日（火）
～ 6月11日（火） 40代 50代

以上

予約受付期間 備　考ＷＥＢ予約

7月11日（木）
　  24日（水）
　  31日（水）

6月4日（火）
～ 6月18日（火） 40代 50代

以上

胃がん

6月22日（土）
　  23日（日）
　  26日（水）

6月5日（水）
～ 6月12日（水）

7月11日（木）
　  24日（水）
　  31日（水）

6月13日（木）
～ 6月20日（木）

特定健康診査※ 7月24日（水） 6月25日（火）
～ 7月12日（金）

　「眠れない」「感情が不安定になった」「これまで楽しんでいたことが楽しめない」「お酒のことで悩んでいる」等、悩み
をお持ちではありませんか？ご本人やそのご家族で、相談したい人は、精神科の医師に個別で相談できます。

6月27日（木）①15：00～ 16：00　②16：00～ 17：00　１人１時間（2人までの予約）日 時

申し込みは初回の人を優先しますので、ご了承ください。そ の 他

森岡メンタルクリニック 森岡 英五先生相談医師防災センター2階 第4研修室場 所

申し込み・問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

精神科医師による「こころの健康相談」で、あなたの悩みを相談してみませんか？
～あなたやあなたのまわりに悩み苦しんでいる人はいませんか？～

精神科医師による「こころの健康相談」で、あなたの悩みを相談してみませんか？
～あなたやあなたのまわりに悩み苦しんでいる人はいませんか？～

■歯周病検診（要予約）～今年度から20・30歳が検診対象に加わりました～（個別医療機関での受診）

対 象 者 20・30・40・45・50・55・60・65・70歳（年齢基準日は令和7年3月31日）
実 施 期 間 6月1日（土）～8月31日（土）

自己負担金 無料
実施医療機関 町内の歯科医院（香川大学医学部附属病院、あいあい歯科は除く）

　お口の中の健康管理を行い、80歳で20本の歯を残しましょう！（今年度から65・70歳の受診者は、ご長寿健康増進ポイント事業
の対象になります。ご長寿健康増進ポイント事業については、地域包括支援センター☎891-3321までお問い合わせください。）
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問い合わせ先 住民健康課（保険医療係） ☎891-3303（内線1123）／香川県後期高齢者医療広域連合 ☎811-1866

交通事故や傷害事件など、第三者（加害者）の行為で受けた傷病によって後期高齢者医療制度で治療を受けた場合、香
川県後期高齢者医療広域連合（以下「広域連合」という）が、一時的に立て替えた医療費を加害者に請求することになります。
そのため、医療機関を受診する際は第三者（加害者）によって負傷した旨を申し出ていただくとともに、住民健康課
④番窓口または広域連合に「第三者行為（交通事故等）による傷病届」を提出し、示談をする場合は事前にご相談
ください。傷病届等の提出に必要な書類については、広域連合ウェブサイトまたは住民健康課④番窓口にあります
（交通事故証明書はお近くの警察署、交番、または香川県運転免許センターでご相談のうえ、取得してください）。この
届出は法律で義務付けられていますので、ご理解とご協力をお願いします。
※どんな小さな交通事故でも警察に届けて「交通事故証明書」をもらいましょう。
※負傷が軽微なものであっても、第三者（加害者）の行為により負傷した場合は、医療機関等を受診する際に、必ず
負傷の原因を伝えてください。

※加害者から治療費を受け取ったり、示談を済ませたりすると、後期高齢者医療制度で立て替えた医療費を加害者
側に請求できない場合があります。

 【届出に必要なもの】　・保険証　・印鑑　・交通事故証明書　など

第三者（加害者）の行為で受けた傷病と後期高齢者医療制度について第三者（加害者）の行為で受けた傷病と後期高齢者医療制度について第三者（加害者）の行為で受けた傷病と後期高齢者医療制度について第三者（加害者）の行為で受けた傷病と後期高齢者医療制度について

令和7年度採用予定の職員を次の要領で募集します町職員募集

試 験 会 場   三木町防災センターまたは会議室棟（予定）（三木町大字氷上310番地）第2次試験

試 験 会 場   香川県自治会館およびホテルパールガーデン（高松市福岡町2丁目）
試験案内等   試験案内および申込用紙は、総務課へ請求してください。

第1次試験

昭和54年4月2日以降に生まれた者で、大学（短期大学・高等専門学校を除く）、大学院
（修士課程、博士課程）を卒業した者
令和7年3月末日時点で民間企業や公的機関等においての職務経験が5年以上ある者

第１次試験合格者に対し、9月中下旬に第2次試験（面接等）を実施予定
面接は、自分らしさをアピールできる私服で行います（普段着面接）。

一般行政
（大学卒）

（職務経験者）

試験区分 受験資格　※詳しくは試験案内をご覧ください。

1人
程度

平成5年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた者で、大学（短期大学を除く）、大学院
（修士課程、博士課程）を卒業した者、もしくは、同年齢未満の者であっても、大学を卒業し
た者および令和7年3月31日までに卒業見込みである者

一般行政
（大学卒）

2人
程度

昭和54年4月2日以降に生まれた者で、大学、大学院（修士課程、博士課程）、短期大学、高等
専門学校またはこれらと同等と認める学校等を卒業した者
令和7年3月末日時点で民間企業や自営業、公的機関等において、設計・施工管理等の職務
経験が5年以上ある者

土木
（職務経験者）

1人
程度

昭和54年4月2日から平成17年4月1日までに生まれた者で、保育士資格および幼稚園教諭免
許の両方を有する者、または令和7年3月31日までに取得する見込みの者

保育士・幼稚園教諭
（短大卒程度）

1人
程度

平成5年4月2日以降に生まれた者で、保健師免許を有する者、または令和7年3月31日まで
に取得する見込みの者

保健師
（短大卒程度）

1人
程度

昭和54年4月2日以降に生まれた者で、保健師免許を有する者
令和7年3月末日時点で民間企業や公的機関等において保健師としての職務経験が5年
以上ある者

保健師
（短大卒程度）
（職務経験者）

1人
程度

採用予定人数

受付期間（土日を除く8:30～17:15） 第１次試験日

7月14日（日）5月20日（月）～ 6月18日（火）

問い合わせ先 住民健康課（保険医療係） ☎891-3303（内線1122、1123）／香川県後期高齢者医療広域連合 ☎811-1866

入院時の食事代（食事療養標準負担額）の改正について
入院したときは、診療や薬にかかる費用とは別に、食費の自己負担が必要です。食材費等の高騰等を踏まえ、
6月診療分から、入院時の食事代（食事療養標準負担額）が改正されます。

※1 小児慢性特定疾病児童等または指定特定医療を受ける指定難病患者は260円
※2 小児慢性特定疾病児童等または指定特定医療を受ける指定難病患者は280円

国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している人へ国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している人へ国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している人へ国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している人へ

490円※2

230円

180円

110円

所 得 区 分
改 正 前
食費（１食につき）

➡ 改 正 後
下記以外の人 460円※１

210円
160円
100円

住民税非課税世帯（69歳以下の人）
低所得Ⅱ（70歳以上の人）

過去1年の入院日数が90日以内
過去1年の入院日数が91日以上

低所得Ⅰ（70歳以上の人）

問い合わせ先 地域活性課（ふるさと係）　☎891-3320（内線1514）

●支援内容
　大学卒業年度の6月1日以降に実施される、香川県内の企業等の採用選考（選考面接）に参加するための経費
（交通費）を支援します。
●支援対象者
　都内に本部がある大学の東京圏内にあるキャンパスに、原則4年以上在学する卒業年度の学部生で、卒業後、
本町へ就職・移住する意思があり、三木町地方就職学生支援事業補助金交付要綱に掲げる要件を満たす人

●補助金額
　就職活動に関する規定に沿った選考（6月1日以降の選考面接）に要した交通費の1回分の経費の2分の1
（令和6年度上限額 43，300円）
●申請方法
（受付期間） 卒業年度の10月1日以降で正式な内定後～当該年度の2月末日までに地域活性課へ申請
（必要な書類等）
・申請書　・顔写真付きの本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
・振込先の預金通帳またはキャッシュカードの写し　・交通費の領収書
・内定先企業による証明書　・在学証明書（大学等所定の様式）

　　詳しくは右記QRコードからご確認ください。

へ東京圏から香川県へ就職・移住する大学生を支援します！ ≪三木町地方就職学生支援事業≫へ東京圏から香川県へ就職・移住する大学生を支援します！ ≪三木町地方就職学生支援事業≫

問い合わせ先 総務課（人事秘書係）☎891-3301（内線2112）

申し込み・問い合わせ先 NPO法人親の育ちサポートかがわ（香川大学　鈴木9：00～ 16：00）　☎891-2465
教育総務課（総務係）（9：00～17：00）　☎891-3313/こども課（母子保健係）（9：00～17：00）　☎891-3322

場 所 白山文化センター
日 時 毎週火曜日、木曜日 13：00～ 15：00　※学校の出席日数に加算されます。

対 象 小中高校生、相談したい保護者
活 動 外遊び、おやつ作り、陶芸教室、遠足など。スクールカウンセラーとの面談あり。
親の無料相談 小児科医（13：00～17：00）要予約。　

フリースペースに来ませんか？週に2回開催しています！

「不登校や登校しぶりのある子どもと親のための情報冊子」を文化交流プラザ内のメタラ
イブラリーで入手できます。

ユニパスバンク不登校編を無料配布中

学校へ行っていない小中高校生の子どもたちが楽しめる活動をご紹介いただけません
か？まずはNPO法人親の育ちサポートかがわへご連絡ください。
（例）ものづくり、農作業、動物とのふれあい、職場見学・体験、散策、運動、料理など

フリースペースの子どもに体験する機会を募集します

ＮＰＯ法人親の育ち
サポートかがわ

三木町×　  香川大学  健やかあすなろプロジェクト

※大雨・地震等、非常災害の発生やその他都合により、試験日程を変更する場合があります。

町ウェブサイト ▼
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問い合わせ先 住民健康課（保険医療係） ☎891-3303（内線1123）／香川県後期高齢者医療広域連合 ☎811-1866

交通事故や傷害事件など、第三者（加害者）の行為で受けた傷病によって後期高齢者医療制度で治療を受けた場合、香
川県後期高齢者医療広域連合（以下「広域連合」という）が、一時的に立て替えた医療費を加害者に請求することになります。
そのため、医療機関を受診する際は第三者（加害者）によって負傷した旨を申し出ていただくとともに、住民健康課
④番窓口または広域連合に「第三者行為（交通事故等）による傷病届」を提出し、示談をする場合は事前にご相談
ください。傷病届等の提出に必要な書類については、広域連合ウェブサイトまたは住民健康課④番窓口にあります
（交通事故証明書はお近くの警察署、交番、または香川県運転免許センターでご相談のうえ、取得してください）。この
届出は法律で義務付けられていますので、ご理解とご協力をお願いします。
※どんな小さな交通事故でも警察に届けて「交通事故証明書」をもらいましょう。
※負傷が軽微なものであっても、第三者（加害者）の行為により負傷した場合は、医療機関等を受診する際に、必ず
負傷の原因を伝えてください。

※加害者から治療費を受け取ったり、示談を済ませたりすると、後期高齢者医療制度で立て替えた医療費を加害者
側に請求できない場合があります。

 【届出に必要なもの】　・保険証　・印鑑　・交通事故証明書　など

第三者（加害者）の行為で受けた傷病と後期高齢者医療制度について第三者（加害者）の行為で受けた傷病と後期高齢者医療制度について第三者（加害者）の行為で受けた傷病と後期高齢者医療制度について第三者（加害者）の行為で受けた傷病と後期高齢者医療制度について

令和7年度採用予定の職員を次の要領で募集します町職員募集

試 験 会 場   三木町防災センターまたは会議室棟（予定）（三木町大字氷上310番地）第2次試験

試 験 会 場   香川県自治会館およびホテルパールガーデン（高松市福岡町2丁目）
試験案内等   試験案内および申込用紙は、総務課へ請求してください。

第1次試験

昭和54年4月2日以降に生まれた者で、大学（短期大学・高等専門学校を除く）、大学院
（修士課程、博士課程）を卒業した者
令和7年3月末日時点で民間企業や公的機関等においての職務経験が5年以上ある者

第１次試験合格者に対し、9月中下旬に第2次試験（面接等）を実施予定
面接は、自分らしさをアピールできる私服で行います（普段着面接）。

一般行政
（大学卒）

（職務経験者）

試験区分 受験資格　※詳しくは試験案内をご覧ください。

1人
程度

平成5年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた者で、大学（短期大学を除く）、大学院
（修士課程、博士課程）を卒業した者、もしくは、同年齢未満の者であっても、大学を卒業し
た者および令和7年3月31日までに卒業見込みである者

一般行政
（大学卒）

2人
程度

昭和54年4月2日以降に生まれた者で、大学、大学院（修士課程、博士課程）、短期大学、高等
専門学校またはこれらと同等と認める学校等を卒業した者
令和7年3月末日時点で民間企業や自営業、公的機関等において、設計・施工管理等の職務
経験が5年以上ある者

土木
（職務経験者）

1人
程度

昭和54年4月2日から平成17年4月1日までに生まれた者で、保育士資格および幼稚園教諭免
許の両方を有する者、または令和7年3月31日までに取得する見込みの者

保育士・幼稚園教諭
（短大卒程度）

1人
程度

平成5年4月2日以降に生まれた者で、保健師免許を有する者、または令和7年3月31日まで
に取得する見込みの者

保健師
（短大卒程度）

1人
程度

昭和54年4月2日以降に生まれた者で、保健師免許を有する者
令和7年3月末日時点で民間企業や公的機関等において保健師としての職務経験が5年
以上ある者

保健師
（短大卒程度）
（職務経験者）

1人
程度

採用予定人数

受付期間（土日を除く8:30～17:15） 第１次試験日

7月14日（日）5月20日（月）～ 6月18日（火）

問い合わせ先 住民健康課（保険医療係） ☎891-3303（内線1122、1123）／香川県後期高齢者医療広域連合 ☎811-1866

入院時の食事代（食事療養標準負担額）の改正について
入院したときは、診療や薬にかかる費用とは別に、食費の自己負担が必要です。食材費等の高騰等を踏まえ、
6月診療分から、入院時の食事代（食事療養標準負担額）が改正されます。

※1 小児慢性特定疾病児童等または指定特定医療を受ける指定難病患者は260円
※2 小児慢性特定疾病児童等または指定特定医療を受ける指定難病患者は280円

国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している人へ国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している人へ国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している人へ国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している人へ

490円※2

230円

180円

110円

所 得 区 分
改 正 前
食費（１食につき）

➡ 改 正 後
下記以外の人 460円※１

210円
160円
100円

住民税非課税世帯（69歳以下の人）
低所得Ⅱ（70歳以上の人）

過去1年の入院日数が90日以内
過去1年の入院日数が91日以上

低所得Ⅰ（70歳以上の人）

問い合わせ先 地域活性課（ふるさと係）　☎891-3320（内線1514）

●支援内容
　大学卒業年度の6月1日以降に実施される、香川県内の企業等の採用選考（選考面接）に参加するための経費
（交通費）を支援します。
●支援対象者
　都内に本部がある大学の東京圏内にあるキャンパスに、原則4年以上在学する卒業年度の学部生で、卒業後、
本町へ就職・移住する意思があり、三木町地方就職学生支援事業補助金交付要綱に掲げる要件を満たす人

●補助金額
　就職活動に関する規定に沿った選考（6月1日以降の選考面接）に要した交通費の1回分の経費の2分の1
（令和6年度上限額 43，300円）
●申請方法
（受付期間） 卒業年度の10月1日以降で正式な内定後～当該年度の2月末日までに地域活性課へ申請
（必要な書類等）
・申請書　・顔写真付きの本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
・振込先の預金通帳またはキャッシュカードの写し　・交通費の領収書
・内定先企業による証明書　・在学証明書（大学等所定の様式）

　　詳しくは右記QRコードからご確認ください。

へ東京圏から香川県へ就職・移住する大学生を支援します！ ≪三木町地方就職学生支援事業≫へ東京圏から香川県へ就職・移住する大学生を支援します！ ≪三木町地方就職学生支援事業≫

問い合わせ先 総務課（人事秘書係）☎891-3301（内線2112）

申し込み・問い合わせ先 NPO法人親の育ちサポートかがわ（香川大学　鈴木9：00～ 16：00）　☎891-2465
教育総務課（総務係）（9：00～17：00）　☎891-3313/こども課（母子保健係）（9：00～17：00）　☎891-3322

場 所 白山文化センター
日 時 毎週火曜日、木曜日 13：00～ 15：00　※学校の出席日数に加算されます。

対 象 小中高校生、相談したい保護者
活 動 外遊び、おやつ作り、陶芸教室、遠足など。スクールカウンセラーとの面談あり。
親の無料相談 小児科医（13：00～17：00）要予約。　

フリースペースに来ませんか？週に2回開催しています！

「不登校や登校しぶりのある子どもと親のための情報冊子」を文化交流プラザ内のメタラ
イブラリーで入手できます。

ユニパスバンク不登校編を無料配布中

学校へ行っていない小中高校生の子どもたちが楽しめる活動をご紹介いただけません
か？まずはNPO法人親の育ちサポートかがわへご連絡ください。
（例）ものづくり、農作業、動物とのふれあい、職場見学・体験、散策、運動、料理など

フリースペースの子どもに体験する機会を募集します

ＮＰＯ法人親の育ち
サポートかがわ

三木町×　  香川大学  健やかあすなろプロジェクト

※大雨・地震等、非常災害の発生やその他都合により、試験日程を変更する場合があります。

町ウェブサイト ▼
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　4月22日(月)に令和6年度第1回「獅子たちの里
　三木まんで願。」実行委員会が開催されました。

昨年は4年ぶりにフルスペックで開催することができ、大盛況のうちに終えることが
できました。昨年に続き実行委員長に留任した白井敏雄氏は「皆さんの意見を取り
入れながら、さらに賑わいのある祭りにしていきたい。」と決意を述べました。
また、本実行委員会で「獅子たちの里　三木まんで願。」開催は下記の日程で決定しました。

　　　これから最新情報を随時掲載していきます。ぜひご覧ください ！

問い合わせ先 「獅子たちの里　三木まんで願。」実行委員会事務局（地域活性課内） ☎891-3320（内線1516、1515）

実行委員会始動！

10月26日（土） 12：00 ～ 20：00日 時
ショッピングセンターベルシティ駐車場、文化交流プラザ一帯場 所

▼
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問い合わせ先 一般社団法人三木町シルバー人材センター ☎899-8817

シルバー人材センターは、会員に就業の場を提供す
ることにより、高齢者の生きがいづくり、健康づくりを進め、
活力ある高齢社会の実現をめざしています。町内にお
住まいでおおむね 60 歳以上の健康で働く意欲のある
人、技術や経験を活かして地域社会に貢献してみま
せんか。シルバー人材センターへの入会をお考えの人、
興味をお持ちの人は、ぜひご参加ください。
日 時 6月12日（水）、7月10日（水）、8月14日（水） 13：30～
場 所 一般社団法人三木町シルバー人材センター

事務所 三木町大字氷上370番地1
農村環境改善センター南側（旧JAオートパル）

シルバー人材センター
入会説明会のご案内
シルバー人材センター
入会説明会のご案内

おそうじ・
草刈・剪定
できる人
歓迎！！

申し込み・問い合わせ先
たかまつファミリー・サポート・センター　☎833-2226

子育てをしていて「ちょっと誰かに助けてもらいたい
な…」と思うことはありませんか？そんな時は、たかまつ
ファミリー・サポート・センターにご相談ください。
事前申し込みが必要となり、登録料は無料です。

日 時 6月10日（月） 13：00～ 16：00
場 所 役場会議室棟 4号会議室
持参物 運転免許証・保険証など住所確認ができるもの
対 象 生後6か月～12歳のこども
その他 援助が必要なこどもと一緒にお越しください。

たかまつファミリー・サポート・
センター出張登録会

たかまつファミリー・サポート・
センター出張登録会

・三木町民が対象です。
・入浴・売店は1枚につき1名。他クーポンとの併用はできません。
・回数券は対象外です。
・優待券との併用やコピー、町ウェブサイトからプリントアウトしての
ご利用はできません。

テニスコート土日祝も平日料金キャンペーン中！

2024.6.20 6 3

町の人口  令和6年5月1日現在   （　　）内は前月比
世 帯 数  11,086世帯（ 23）
 人口総数     26,126人（ 20）

転入 107人 　転出 73人　 出生 14人 　死亡 28人
4月中の異動

男  12,560人 （   6）
女  13,566人（ 14）

町内の火災・救急
発　生　状　況

町内交通事故
発　生　状　況
区　分  4月    1月からの累計

発生件数 4 18 （25）

死　者 0 0 （  0）

負傷者 6 22 （28）

（　）内は昨年同期 （　）内は昨年同期

区分　 4月    1月からの累計

火災 0 6 （    6）

救急 107 462 （410）

春
の
叙
勲

一井　眞比古氏
池戸（79歳）

元 香川大学 学長

瑞宝中綬章
教育研究功労

石原　誠氏
池戸（73歳）

元 （公社）香川県
柔道整復師会 会長

旭日双光章
保健衛生功労

貞廣　一氏
鹿伏（70歳）

元 四国地方整備局
総務部総括調整官

瑞宝小綬章
国土交通行政事務功労

𠮷本　信雄氏
氷上（73歳）

現 本場さぬきうどん
協同組合 副理事長

旭日単光章
食料品加工業振興功労

佐々木　史夫氏
奥山（68歳）
元 （株）カナック

環境建設本部工事長

瑞宝単光章
専門工事業務功労

瑞宝双光章
消防功労

多田　等氏
田中（70歳）
元 三木町
消防団 団長

憲
法
記
念
日
知
事
表
彰

神内　俊二氏
池戸（73歳）

讃岐装飾瓦製作従事

伝統産業技芸功労 地方自治功労

粂井　明人氏
井上（81歳）

元 三木町議会議員

このたび、長年のご活躍により、
その栄誉に浴されました。

おめでとう
ございます

三木町観光協会　☎802-5510問い合わせ先

6月３日（月）から販売スタート

三木町観光協会（ベルシティ内）および
サンサン館みき※支払いは現金のみ

販売場所
120、140、XS、S、M、L、XL、３Lサ イ ズ

2024 オリジナルTシャツ2024 オリジナルTシャツ
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問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

口腔粘膜検診、朝食メニューコーナー、ブラッシング指導コーナー、
手形取りコーナー、指キーホルダー作りコーナー、カミカミ大会など

歯と口の健康フェスタ歯と口の健康フェスタ

日 時 6月9日（日） 9：30～12：00（受付は11：30まで）

費 用 無料
場 所 文化交流プラザ
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　4月22日(月)に令和6年度第1回「獅子たちの里
　三木まんで願。」実行委員会が開催されました。

昨年は4年ぶりにフルスペックで開催することができ、大盛況のうちに終えることが
できました。昨年に続き実行委員長に留任した白井敏雄氏は「皆さんの意見を取り
入れながら、さらに賑わいのある祭りにしていきたい。」と決意を述べました。
また、本実行委員会で「獅子たちの里　三木まんで願。」開催は下記の日程で決定しました。

　　　これから最新情報を随時掲載していきます。ぜひご覧ください ！

問い合わせ先 「獅子たちの里　三木まんで願。」実行委員会事務局（地域活性課内） ☎891-3320（内線1516、1515）

実行委員会始動！

10月26日（土） 12：00 ～ 20：00日 時
ショッピングセンターベルシティ駐車場、文化交流プラザ一帯場 所
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問い合わせ先 一般社団法人三木町シルバー人材センター ☎899-8817

シルバー人材センターは、会員に就業の場を提供す
ることにより、高齢者の生きがいづくり、健康づくりを進め、
活力ある高齢社会の実現をめざしています。町内にお
住まいでおおむね 60 歳以上の健康で働く意欲のある
人、技術や経験を活かして地域社会に貢献してみま
せんか。シルバー人材センターへの入会をお考えの人、
興味をお持ちの人は、ぜひご参加ください。
日 時 6月12日（水）、7月10日（水）、8月14日（水） 13：30～
場 所 一般社団法人三木町シルバー人材センター

事務所 三木町大字氷上370番地1
農村環境改善センター南側（旧JAオートパル）

シルバー人材センター
入会説明会のご案内
シルバー人材センター
入会説明会のご案内

おそうじ・
草刈・剪定
できる人
歓迎！！

申し込み・問い合わせ先
たかまつファミリー・サポート・センター　☎833-2226

子育てをしていて「ちょっと誰かに助けてもらいたい
な…」と思うことはありませんか？そんな時は、たかまつ
ファミリー・サポート・センターにご相談ください。
事前申し込みが必要となり、登録料は無料です。

日 時 6月10日（月） 13：00～ 16：00
場 所 役場会議室棟 4号会議室
持参物 運転免許証・保険証など住所確認ができるもの
対 象 生後6か月～12歳のこども
その他 援助が必要なこどもと一緒にお越しください。

たかまつファミリー・サポート・
センター出張登録会

たかまつファミリー・サポート・
センター出張登録会

・三木町民が対象です。
・入浴・売店は1枚につき1名。他クーポンとの併用はできません。
・回数券は対象外です。
・優待券との併用やコピー、町ウェブサイトからプリントアウトしての
ご利用はできません。

テニスコート土日祝も平日料金キャンペーン中！

2024.6.20 6 3

町の人口  令和6年5月1日現在   （　　）内は前月比
世 帯 数  11,086世帯（ 23）
 人口総数     26,126人（ 20）

転入 107人 　転出 73人　 出生 14人 　死亡 28人
4月中の異動

男  12,560人 （   6）
女  13,566人（ 14）

町内の火災・救急
発　生　状　況

町内交通事故
発　生　状　況
区　分  4月    1月からの累計

発生件数 4 18 （25）

死　者 0 0 （  0）

負傷者 6 22 （28）

（　）内は昨年同期 （　）内は昨年同期

区分　 4月    1月からの累計

火災 0 6 （    6）

救急 107 462 （410）

春
の
叙
勲

一井　眞比古氏
池戸（79歳）

元 香川大学 学長

瑞宝中綬章
教育研究功労

石原　誠氏
池戸（73歳）

元 （公社）香川県
柔道整復師会 会長

旭日双光章
保健衛生功労

貞廣　一氏
鹿伏（70歳）

元 四国地方整備局
総務部総括調整官

瑞宝小綬章
国土交通行政事務功労

𠮷本　信雄氏
氷上（73歳）

現 本場さぬきうどん
協同組合 副理事長

旭日単光章
食料品加工業振興功労

佐々木　史夫氏
奥山（68歳）
元 （株）カナック

環境建設本部工事長

瑞宝単光章
専門工事業務功労

瑞宝双光章
消防功労

多田　等氏
田中（70歳）
元 三木町
消防団 団長

憲
法
記
念
日
知
事
表
彰

神内　俊二氏
池戸（73歳）

讃岐装飾瓦製作従事

伝統産業技芸功労 地方自治功労

粂井　明人氏
井上（81歳）

元 三木町議会議員

このたび、長年のご活躍により、
その栄誉に浴されました。

おめでとう
ございます

三木町観光協会　☎802-5510問い合わせ先

6月３日（月）から販売スタート

三木町観光協会（ベルシティ内）および
サンサン館みき※支払いは現金のみ

販売場所
120、140、XS、S、M、L、XL、３Lサ イ ズ

2024 オリジナルTシャツ2024 オリジナルTシャツ

坂
の
ぼ
る
こ
と
も
嬉
し
や
花
満
ち
て

田
岡

　
　
　弘

朝
東
風
や
国
旗
は
た
め
く
里
の
富
士

前
川

　
　和
代

様
様
な
花
色
消
し
て
月
煌
煌

田
渕

　
　照
代

山
小
屋
に
ピ
ザ
焼
く
煙
蘖
す

佐
藤

　美
沙
子

惜
春
や
ま
だ
キ
ャ
ン
バ
ス
は
白
き
ま
ま

奴
賀

　
　益
美

葉
桜
に
兄
亡
き
嘆
き
深
め
け
り

太
田

　ツ
ヤ
子

桜
散
る
幾
度
あ
り
し
別
れ
か
な

二
宮

　
　野
乃

満
水
の
早
明
浦
ダ
ム
や
菜
種
梅
雨

村
川

　
　
　昇

今
日
も
遭
ふ
異
国
の
人
の
遍
路
笠

永
井

　ひ
ろ
し

霾
る
や
蒙
古
の
使
者
来
讃
岐
路
に

大
谷

　
　
　毅

ち
ぐ
さ
句
会

１枚
2,500円
（税込）

数量限定 FRONT DESIGN BACK DESIGN

3
月
分
の
掲
載
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

口腔粘膜検診、朝食メニューコーナー、ブラッシング指導コーナー、
手形取りコーナー、指キーホルダー作りコーナー、カミカミ大会など

歯と口の健康フェスタ歯と口の健康フェスタ

日 時 6月9日（日） 9：30～12：00（受付は11：30まで）

費 用 無料
場 所 文化交流プラザ
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問い合わせ先 香川県消費生活センター ☎833-0999

SNS 上の投資情報を共有するグループで「FX 取引
で確実にもうかる」などと勧誘され指定された個人名義
口座にお金を振り込んだが、出金できなくなったという相
談が寄せられています。投資を検討する際は必ず事業
者の金融商品取引業登録の有無を確認し、取引内容
やリスクを十分に理解せずに契約することはやめましょ
う。振込先に個人名義の口座を指定された場合は絶対
に振り込まないでください。
不安な場合は、消費生活センターにご相談ください。
電話番号は局番なしの「188」（いやや）です。

SNS上の投資グループで勧誘される
もうけ話に関するトラブルにご注意！
SNS上の投資グループで勧誘される
もうけ話に関するトラブルにご注意！

県
営
住
宅
入
居
者
募
集
の
お
知
ら
せ

1 

募
集
月
：
6
月
・
9
月
・
12
月
・
3
月

　 

（
各
月
1
日
〜
10
日
ご
ろ
）

　 

※
応
募
が
な
か
っ
た
住
戸（
一
部
を
除
く
）に

つい
て
は
、常
時
募
集

8 

募
集
団
地
：
要
問
い
合
わ
せ

　 

入
居
資
格
：
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

　 

①
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

　 

②
同
居
親
族
、ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る

親
族
が
い
る

　 

③
収
入
が
所
定
の
基
準
に
該
当
し
て
い
る

　 

④
県
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

　 

⑤
暴
力
団
員
で
な
い

9 

あ
な
ぶ
き
公
営
住
宅
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム

　 

（
香
川
県
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー
）

　 

☎
8
3
2
│

3
5
8
7

日
本
年
金
機
構
が
委
託
し
た
社
会
保
険

労
務
士
に
よ
る
無
料
年
金
相
談
の
ご
案
内

1 

6
月
6
日（
木
） 

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

2 

役
場
会
議
室
棟
　
4
号
会
議
室

7 

左
記
問
い
合
わ
せ
先
に
て
、事
前
予
約
が
必

要
と
な
り
ま
し
た
。必
要
な
書
類
に
つ
い
て

は
、お
問
い
合
わ
せ
時
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

9 

街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
高
松（
オ
フ
ィ
ス
）

　 

☎
8
1
1
│

6
0
2
0

無
料
法
律
相
談
の
ご
案
内

5 

弁
護
士
が
交
通
事
故
、犯
罪
被
害
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
の
相
談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。

1 

6
月
14
日（
金
）

　 

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
20
分

2 

防
災
セ
ン
タ
ー
2
階
　
第
4
研
修
室

8 

定
員
：
9
人（
先
着
順
、要
事
前
予
約
）

　 

相
談
時
間
：
1
人
40
分
以
内

9 

社
会
福
祉
協
議
会 

☎
8
9
1
│

3
3
1
7

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
松
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー

出
張
相
談
の
ご
案
内

5 

お
子
さ
ま
の
年
齢
に
関
係
な
く
育
児
を
し

な
が
ら
再
就
職
を
希
望
す
る
人
を
支
援

す
る
た
め
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
松
の
相
談
員

が
次
の
と
お
り
出
張
相
談
を
行
い
ま
す
。

お
子
さ
ま
を
連
れ
て
相
談
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

1 

6
月
19
日（
水
）・
7
月
17
日（
水
）・
8
月
21

日（
水
）午
前
9
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分

（
右
記
時
間
帯
の
う
ち
、ご
都
合
の
良
い
時

間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
）

2 

防
災
セ
ン
タ
ー
2
階 

第
2
研
修
室

6 

無
料

9 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
松（
し
ご
と
プ
ラ
ザ
高
松
） 

☎
8
2
3
│

8
6
0
9

全
国
一
斉
女
性
の
権
利
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

5 

香
川
県
弁
護
士
会
で
は
、女
性
に
対
す
る

暴
力（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・バ
イ
オ
レ
ン
ス
、ス

ト
ー
カ
ー
、セ
ク
シ
ャ
ル・ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
）や

離
婚
に
関
す
る
諸
問
題
、職
場
に
お
け
る

差
別
な
ど
、女
性
の
権
利
一
般
に
関
す
る
無

料
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

1 

6
月
24
日（
月
） 

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

2 

香
川
県
弁
護
士
会
館

6 

無
料

8 

電
話
相
談（
予
約
不
要
）

　 

面
接
相
談（
予
約
制
）

9 

電
話
相
談 

☎
8
0
2
│

5
2
2
8

　 

予
約
受
付 

☎
8
2
2
│

3
6
9
3

家
族
の
学
習
会

5 

こ
こ
ろ
の
病
は
誰
で
も
か
か
り
う
る
病
気

で
す
。本
人
や
家
族
が
安
心
し
て
生
活
で

き
る
よ
う
に
、家
族
等
が
病
気
に
つ
い
て
の

理
解
を
深
め
る
場
で
す
。7
月
の
テ
ー
マ
は

「
い
ろ
い
ろ
な
人
と
話
を
し
よ
う
！
〜
ド
ク

タ
ー
編
〜
」で
す
。

1 

7
月
2
日（
火
）

　 

午
後
1
時
30
分
〜
午
後
2
時
30
分

2 

香
川
県
大
川
合
同
庁
舎
　
2
階
会
議
室

3 

精
神
障
が
い
の
あ
る
人
に
関
わ
る
家
族
お
よ

び
当
事
者

6 

無
料

9 

東
讃
保
健
福
祉
事
務
所（
保
健
対
策
課
）

　 

☎
0
8
7
9
│

2
9
│

8
2
6
3

町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
寄
附

 

　
▽
井
戸
・
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
活
動
実
行
委

員
会
様
か
ら
福
祉
の
資
金
と
し
て
1
万

9
，7
9
0
円

 

　
▽
井
戸
・
井
戸
商
工
振
興
会
様
か
ら
福
祉
の

資
金
と
し
て
4
万
9
，6
8
1
円

厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、

ご
厚
志
を
有
益
に
役
立
て
て
ま
い
り
ま
す
。

広
報
み
き
5
月
号
の
訂
正
に
つ
い
て

　 

広
報
み
き
5
月
号
13
ペ
ー
ジ
に
お
い
て
、以

下
の
と
お
り
寄
贈
者
の
氏
名
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し

ま
す
。

　 

誤
：
株
式
会
社
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

　
　  

（
代
表
取
締
役
　
中
井
明
紀
氏
）

　 

正
：
株
式
会
社
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

　
　  

（
代
表
取
締
役
　
中
井
昭
紀
氏
）

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル

5 

メ
タ
･
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で
使
用
し
た
令
和

3
年
6
月
号
の
雑
誌
を
１
人
一
冊
ま
で
お

持
ち
帰
り
い
た
だ
け
ま
す
。

1 

6
月
2
日（
日
） 

午
前
9
時
30
分
か
ら

2 

メ
タ・ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内

ど
ん
ぐ
り
ク
ラ
ブ
の
お
は
な
し
会

1 

6
月
8
日（
土
） 

　 

午
後
2
時
〜
午
後
2
時
30
分

2 

メ
タ・ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

催

　
　し

文
化
交
流
プ
ラ
ザ  

☎
8
9
8
│
9
2
2
2

お
知
ら
せ
・
募
集

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

申し込み・問い合わせ先 総務課（危機管理係）☎891-3301（内線2114、2115）

本年元日には能登半島地震が発生するなど、大地震はいつ起こるか分かりません。香川県においても今後30年以内
に70～80％の確率で発生が予想されている、南海トラフ地震に対する各家庭や地域での備えが非常に重要になります。
今回の講演では、災害ボランティアや日ごろの自主防災会での活動を基に、能登半島地震の被災地の様子や南
海トラフ地震に対する備え、自主防災組織の活動事例の紹介をしていただきます。

防災講演会開催のお知らせ防災講演会開催のお知らせ

場 所 文化交流プラザ メタホール（定員800人）
日 時 6月15日（土） 10：00～ 12：00（受付9：30～）

内 容 「被災地の事例紹介」　講師 香川県防災士会事務局長 高橋 真里 氏
「さぬき市鴨部地区自主防災会の活動状況」
　講師 かがわ自主ぼう連絡協議会理事 福山 武 氏

申込方法 電話もしくは右記QRコードからお申し込みください。
申込期限 6月7日（金）（電話受付は土日を除く8：30 ～ 17：15）

問い合わせ先
高松東年金事務所 お客様相談室 ☎861-3866

離婚した場合、届出書を提出することにより、お二人の婚
姻期間について厚生年金（共済年金）の支給額の計算の
基となる報酬額を分割してそれぞれ自分の年金とすること
ができる制度です。ただし、請求期限（離婚した日の翌日か
ら2年）を経過すると請求することができなくなります。なお、
調停等の長期化により2年を経過する可能性がある場合、
お早めに高松東年金事務所までご相談ください。

離婚時の年金分割制度について離婚時の年金分割制度について

申し込み・問い合わせ先 地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

地域包括支援センター・B＆G海洋センター共催地域包括支援センター・B＆G海洋センター共催地域包括支援センター・B＆G海洋センター共催地域包括支援センター・B＆G海洋センター共催
水中ウォーキング 参加者募集！ ～膝・腰・肩の痛い人、大歓迎！～水中ウォーキング 参加者募集！ ～膝・腰・肩の痛い人、大歓迎！～水中ウォーキング 参加者募集！ ～膝・腰・肩の痛い人、大歓迎！～水中ウォーキング 参加者募集！ ～膝・腰・肩の痛い人、大歓迎！～

日 　 時 7月11日（木）、17日（水）、25日（木）、31（水）、8月8日（木）、20（火） 13：30～１時間程度

対 象 町内在住の65歳以上で介助なく水中歩行でき、6回とも受講可能な人

申 込 電話または窓口でお申し込みください。 申込期限 6月21日（金）（土日を除く8：30～17：15）

場 　 所 B&G海洋センター（プール）

定 員 20人程度 講 師 健康運動指導士 石田 佳二氏・池田 陽子氏

申し込み・問い合わせ先
福祉介護課（福祉長寿係） ☎891-3304（内線1212）

65歳以上の人に長寿手帳を発行しています。
手帳を提示すれば、玉藻公園や栗林公園、市美術
館主催の展示会などに無料または割引料金で入場
できます。ご希望の人は、福祉介護課までお越しくだ
さい（今年度から受付窓口を変更しています）。

長寿手帳のご案内長寿手帳のご案内

必要なもの 本人確認書類
（マイナンバーカード、運転免許証など）

令和6年能登半島地震の被災地を支援するため、次のとおり職員を派遣しました。

安西主任技師は、倒壊した建物や多数のがれきなど
災害の痕跡が色濃く残る現地で、他市町村から派遣さ
れた職員とともに活動を行いました。
被害に遭われた皆さまに心からお見舞いを申し上げる

とともに、被災地の一日も早い復旧・復興を心からお祈り
申し上げます。なお、本町でも社会福祉協議会を窓口とし
た募金箱を設置して、義援金を受け付けています。

町職員の被災地派遣について

派 遣 先 石川県輪島市
業務内容 公費解体申請受付準備・相談、申請受付対応等

活動期間 3月26日（火）から30日（土）までの5日間
派遣職員 土木建設課 主任技師 安西 幸治
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入浴半額
2024 6.20 限定

10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
6.20限定

入浴半額
2024 6.20 限定

入浴半額
2024 6.20 限定

10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
6.20限定

入浴半額
2024 6.20 限定

入浴半額
2024 6.20 限定

10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
6.20限定

入浴半額
2024 6.20 限定

入浴半額
2024 6.20 限定

問い合わせ先 香川県消費生活センター ☎833-0999

SNS 上の投資情報を共有するグループで「FX 取引
で確実にもうかる」などと勧誘され指定された個人名義
口座にお金を振り込んだが、出金できなくなったという相
談が寄せられています。投資を検討する際は必ず事業
者の金融商品取引業登録の有無を確認し、取引内容
やリスクを十分に理解せずに契約することはやめましょ
う。振込先に個人名義の口座を指定された場合は絶対
に振り込まないでください。
不安な場合は、消費生活センターにご相談ください。
電話番号は局番なしの「188」（いやや）です。

SNS上の投資グループで勧誘される
もうけ話に関するトラブルにご注意！
SNS上の投資グループで勧誘される
もうけ話に関するトラブルにご注意！

県
営
住
宅
入
居
者
募
集
の
お
知
ら
せ

1 

募
集
月
：
6
月
・
9
月
・
12
月
・
3
月

　 

（
各
月
1
日
〜
10
日
ご
ろ
）

　 

※
応
募
が
な
か
っ
た
住
戸（
一
部
を
除
く
）に

つい
て
は
、常
時
募
集

8 

募
集
団
地
：
要
問
い
合
わ
せ

　 

入
居
資
格
：
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

　 

①
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

　 

②
同
居
親
族
、ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る

親
族
が
い
る

　 

③
収
入
が
所
定
の
基
準
に
該
当
し
て
い
る

　 

④
県
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

　 

⑤
暴
力
団
員
で
な
い

9 

あ
な
ぶ
き
公
営
住
宅
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム

　 

（
香
川
県
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー
）

　 

☎
8
3
2
│

3
5
8
7

日
本
年
金
機
構
が
委
託
し
た
社
会
保
険

労
務
士
に
よ
る
無
料
年
金
相
談
の
ご
案
内

1 

6
月
6
日（
木
） 

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

2 

役
場
会
議
室
棟
　
4
号
会
議
室

7 

左
記
問
い
合
わ
せ
先
に
て
、事
前
予
約
が
必

要
と
な
り
ま
し
た
。必
要
な
書
類
に
つ
い
て

は
、お
問
い
合
わ
せ
時
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

9 

街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
高
松（
オ
フ
ィ
ス
）

　 

☎
8
1
1
│

6
0
2
0

無
料
法
律
相
談
の
ご
案
内

5 

弁
護
士
が
交
通
事
故
、犯
罪
被
害
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
の
相
談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。

1 

6
月
14
日（
金
）

　 

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
20
分

2 

防
災
セ
ン
タ
ー
2
階
　
第
4
研
修
室

8 

定
員
：
9
人（
先
着
順
、要
事
前
予
約
）

　 

相
談
時
間
：
1
人
40
分
以
内

9 

社
会
福
祉
協
議
会 

☎
8
9
1
│

3
3
1
7

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
松
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー

出
張
相
談
の
ご
案
内

5 

お
子
さ
ま
の
年
齢
に
関
係
な
く
育
児
を
し

な
が
ら
再
就
職
を
希
望
す
る
人
を
支
援

す
る
た
め
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
松
の
相
談
員

が
次
の
と
お
り
出
張
相
談
を
行
い
ま
す
。

お
子
さ
ま
を
連
れ
て
相
談
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

1 

6
月
19
日（
水
）・
7
月
17
日（
水
）・
8
月
21

日（
水
）午
前
9
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分

（
右
記
時
間
帯
の
う
ち
、ご
都
合
の
良
い
時

間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
）

2 

防
災
セ
ン
タ
ー
2
階 

第
2
研
修
室

6 

無
料

9 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
松（
し
ご
と
プ
ラ
ザ
高
松
） 

☎
8
2
3
│

8
6
0
9

全
国
一
斉
女
性
の
権
利
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

5 

香
川
県
弁
護
士
会
で
は
、女
性
に
対
す
る

暴
力（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・バ
イ
オ
レ
ン
ス
、ス

ト
ー
カ
ー
、セ
ク
シ
ャ
ル・ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
）や

離
婚
に
関
す
る
諸
問
題
、職
場
に
お
け
る

差
別
な
ど
、女
性
の
権
利
一
般
に
関
す
る
無

料
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

1 

6
月
24
日（
月
） 

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

2 

香
川
県
弁
護
士
会
館

6 

無
料

8 

電
話
相
談（
予
約
不
要
）

　 

面
接
相
談（
予
約
制
）

9 

電
話
相
談 

☎
8
0
2
│

5
2
2
8

　 

予
約
受
付 

☎
8
2
2
│

3
6
9
3

家
族
の
学
習
会

5 

こ
こ
ろ
の
病
は
誰
で
も
か
か
り
う
る
病
気

で
す
。本
人
や
家
族
が
安
心
し
て
生
活
で

き
る
よ
う
に
、家
族
等
が
病
気
に
つ
い
て
の

理
解
を
深
め
る
場
で
す
。7
月
の
テ
ー
マ
は

「
い
ろ
い
ろ
な
人
と
話
を
し
よ
う
！
〜
ド
ク

タ
ー
編
〜
」で
す
。

1 

7
月
2
日（
火
）

　 

午
後
1
時
30
分
〜
午
後
2
時
30
分

2 

香
川
県
大
川
合
同
庁
舎
　
2
階
会
議
室

3 

精
神
障
が
い
の
あ
る
人
に
関
わ
る
家
族
お
よ

び
当
事
者

6 

無
料

9 

東
讃
保
健
福
祉
事
務
所（
保
健
対
策
課
）

　 

☎
0
8
7
9
│

2
9
│

8
2
6
3

町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
寄
附

 

　
▽
井
戸
・
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
活
動
実
行
委

員
会
様
か
ら
福
祉
の
資
金
と
し
て
1
万

9
，7
9
0
円

 

　
▽
井
戸
・
井
戸
商
工
振
興
会
様
か
ら
福
祉
の

資
金
と
し
て
4
万
9
，6
8
1
円

厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、

ご
厚
志
を
有
益
に
役
立
て
て
ま
い
り
ま
す
。

広
報
み
き
5
月
号
の
訂
正
に
つ
い
て

　 

広
報
み
き
5
月
号
13
ペ
ー
ジ
に
お
い
て
、以

下
の
と
お
り
寄
贈
者
の
氏
名
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し

ま
す
。

　 

誤
：
株
式
会
社
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

　
　  

（
代
表
取
締
役
　
中
井
明
紀
氏
）

　 

正
：
株
式
会
社
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

　
　  

（
代
表
取
締
役
　
中
井
昭
紀
氏
）

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル

5 

メ
タ
･
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で
使
用
し
た
令
和

3
年
6
月
号
の
雑
誌
を
１
人
一
冊
ま
で
お

持
ち
帰
り
い
た
だ
け
ま
す
。

1 
6
月
2
日（
日
） 

午
前
9
時
30
分
か
ら

2 
メ
タ・ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内

ど
ん
ぐ
り
ク
ラ
ブ
の
お
は
な
し
会

1 

6
月
8
日（
土
） 

　 

午
後
2
時
〜
午
後
2
時
30
分

2 

メ
タ・ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

催

　
　し

文
化
交
流
プ
ラ
ザ  

☎
8
9
8
│
9
2
2
2

お
知
ら
せ
・
募
集

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

申し込み・問い合わせ先 総務課（危機管理係）☎891-3301（内線2114、2115）

本年元日には能登半島地震が発生するなど、大地震はいつ起こるか分かりません。香川県においても今後30年以内
に70～80％の確率で発生が予想されている、南海トラフ地震に対する各家庭や地域での備えが非常に重要になります。
今回の講演では、災害ボランティアや日ごろの自主防災会での活動を基に、能登半島地震の被災地の様子や南
海トラフ地震に対する備え、自主防災組織の活動事例の紹介をしていただきます。

防災講演会開催のお知らせ防災講演会開催のお知らせ

場 所 文化交流プラザ メタホール（定員800人）
日 時 6月15日（土） 10：00～ 12：00（受付9：30～）

内 容 「被災地の事例紹介」　講師 香川県防災士会事務局長 高橋 真里 氏
「さぬき市鴨部地区自主防災会の活動状況」
　講師 かがわ自主ぼう連絡協議会理事 福山 武 氏

申込方法 電話もしくは右記QRコードからお申し込みください。
申込期限 6月7日（金）（電話受付は土日を除く8：30 ～ 17：15）

問い合わせ先
高松東年金事務所 お客様相談室 ☎861-3866

離婚した場合、届出書を提出することにより、お二人の婚
姻期間について厚生年金（共済年金）の支給額の計算の
基となる報酬額を分割してそれぞれ自分の年金とすること
ができる制度です。ただし、請求期限（離婚した日の翌日か
ら2年）を経過すると請求することができなくなります。なお、
調停等の長期化により2年を経過する可能性がある場合、
お早めに高松東年金事務所までご相談ください。

離婚時の年金分割制度について離婚時の年金分割制度について

申し込み・問い合わせ先 地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

地域包括支援センター・B＆G海洋センター共催地域包括支援センター・B＆G海洋センター共催地域包括支援センター・B＆G海洋センター共催地域包括支援センター・B＆G海洋センター共催
水中ウォーキング 参加者募集！ ～膝・腰・肩の痛い人、大歓迎！～水中ウォーキング 参加者募集！ ～膝・腰・肩の痛い人、大歓迎！～水中ウォーキング 参加者募集！ ～膝・腰・肩の痛い人、大歓迎！～水中ウォーキング 参加者募集！ ～膝・腰・肩の痛い人、大歓迎！～

日 　 時 7月11日（木）、17日（水）、25日（木）、31（水）、8月8日（木）、20（火） 13：30～１時間程度

対 象 町内在住の65歳以上で介助なく水中歩行でき、6回とも受講可能な人

申 込 電話または窓口でお申し込みください。 申込期限 6月21日（金）（土日を除く8：30～17：15）

場 　 所 B&G海洋センター（プール）

定 員 20人程度 講 師 健康運動指導士 石田 佳二氏・池田 陽子氏

申し込み・問い合わせ先
福祉介護課（福祉長寿係） ☎891-3304（内線1212）

65歳以上の人に長寿手帳を発行しています。
手帳を提示すれば、玉藻公園や栗林公園、市美術
館主催の展示会などに無料または割引料金で入場
できます。ご希望の人は、福祉介護課までお越しくだ
さい（今年度から受付窓口を変更しています）。

長寿手帳のご案内長寿手帳のご案内

必要なもの 本人確認書類
（マイナンバーカード、運転免許証など）

令和6年能登半島地震の被災地を支援するため、次のとおり職員を派遣しました。

安西主任技師は、倒壊した建物や多数のがれきなど
災害の痕跡が色濃く残る現地で、他市町村から派遣さ
れた職員とともに活動を行いました。
被害に遭われた皆さまに心からお見舞いを申し上げる

とともに、被災地の一日も早い復旧・復興を心からお祈り
申し上げます。なお、本町でも社会福祉協議会を窓口とし
た募金箱を設置して、義援金を受け付けています。

町職員の被災地派遣について

派 遣 先 石川県輪島市
業務内容 公費解体申請受付準備・相談、申請受付対応等

活動期間 3月26日（火）から30日（土）までの5日間
派遣職員 土木建設課 主任技師 安西 幸治
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まちかどスポット

本町で平成27年度以来8年ぶりに、スポーツなどの分野で三木町を担う若者へ「ゆめ応援金」の贈呈式が行われ
ました。この制度は平成26年度から始まり、今回で3人目となります。今回は香川県立高松北高等学校2年生（当時
1年生）の木村允希愛（きむら まきあ）さんに贈呈されました。
木村さんは小学2年生で柔道を始め、小学4年生から相撲、そして小学6年生からレス

リングを始めました。レスリングの全国大会では令和4年度から2年連続で上位の成績を
収め、令和5年度には香川県のスーパーアスリート育成事業指定選手に選ばれるなど、
今後の活躍が期待されます。
木村さんは8月に、アルゼンチンにおいて開催されるU-17世界選手権に出場する予定

です。世界選手権での活躍を期待し、町民の皆さまで応援しましょう。

3月15日㈮ ゆめ応援金贈呈式

給食は子どもたちの健康の源であり、学校生活の楽しみの一つです。センターには多
彩な献立に対応できるスチームコンベクションオーブンや真空冷却機、食物アレルギー
対応のための専用調理室を完備しているほか、2階には食育のための「もぐもぐ広場」
を設けます。また、ICTを活用して各学校とつながり、食育の推進を行う計画もあります。
子どもたちの健康と笑顔をはぐくむために、安全に完成して欲しいですね♪

InstagramInstagram

いいねとフォローをお願いします！いいねとフォローをお願いします！

facebookfacebook

今回は、９月の給食提供開始に向けて着々と建設が進んで
いる三木町学校給食センターの様子をお伝えします！vol.8＃ぼちぼち三木あ

るき

令和6年度三木町町民Reporterを、4人と3団体に委嘱しました。町民Reporterの
皆さんには、町内に住む・働く・学ぶ人たちをクローズアップし、日々感じる何気ない三木町
の魅力を多くの人に発信していただきます。
今後取材した内容は広報みきや三木町魅力発信サイト「KIT*MIKI」に掲載してい

きますので、ぜひご覧ください。

町民Reporterを委嘱しました4月23日㈫

おいしい！楽しい！
みんなの給食●

井戸に所在する大三機工株式会社（代表取締役 真嶋庸裕氏）、株式会社トーキン（代表取締役 真嶋孝典氏）から
氷上小学校に、社会貢献・教育振興を目的とした300万円の寄附をいただくにあたり、贈呈式を開催しました。寄附
金については、遊具の購入費など、末永く子どもたちのためになる
ものに活用する予定です。
また、株式会社トーキンからは昨年にも田中小学校に200万円
の寄附をいただいており、3月に新たな遊具が設置されました。
遊具ではたくさんの児童が元気いっぱい遊んでおり、今後も笑顔
が集まる場所となることでしょう。

大三機工（株）・（株）トーキンから寄附4月25日㈭
地域おこし協力隊

よっしーだより vol.24

←TSUMIKI HOUSE（空き家を活用した三木

町暮らし体験施設）についてのお知らせ

やDIYイベント案内をインスタグラムで

発信しています。

　三木町地域おこし協力隊の芳田です。TSUMIKI HOUSEに子ヤギが来てくれまし
た。2月に小蓑で生まれた双子の女の子、2匹です。名前は、「ゆきみ」と「だい
ふく」です。雪が残る寒い時に生まれたことと、みんなに可愛がってもらえるよ
うにと思って、名付けました。近くのヤギ飼いさんに色々助けてもらいながら育
てています。柵は大家さんが立ててくれて、小屋は小蓑の建築士さんにいただ
いた木材を使い、地域の人に手伝ってもらって作りました。近所の人たちも温か
く迎えてくれて、可愛がってくれていて本当に感謝しています。
　これからヤギたちも一緒に、楽しく頑張っていきますので、よろしくお願いし
ます。　　　　　　　 ※写真は「ゆきみ」です。Instagramもぜひチェックしてください。

 1 次：7月18日（木）
最終：9月19日（木）

 1 次：10月 3日（木）
最終：11月21日（木）

区　分 応 募 資 格 受 付 期 間 合格発表時期（基準）

幹部
候補生

～ 6月13日（木）第2回目22歳以上26歳未満の者
（20歳以上22歳未満の者
は大卒（見込含）、修士課
程修了者等（見込含）は28
歳未満の者）

一般曹
候補生
（第2回）

7月1日（月）～ 9月3日（火）

採用予定月の１日現在にお
いて、18歳以上33歳未満
の者。ただし、32歳の者に
あっては、採用予定月の末
日現在、34歳に達していな
い者に限る。

7月  3日（水）

7月16日（火）

8月
  
6日（火）

自衛官
候補生

～ 6月17日（月）

～ 6月24日（月）

～ 7月16日（火）

試 験 期 日

1次：6月22日（土）
2次：7月30日（火）～
　　8月5日（月）うち1日

 1 次：10月31日（木）
最終：12月23日（月）

8月26日（月）～
9月26日（木）第3回目

1次：10月5日（土）
2次：11月8日（金）～
　　11日（月）うち１日

1次： 9月14日（土）～
　　　　22日（日・祝）
2次：10月12日（土）～
　　　　27日（日）

6月27日（木）

7月  4日（木）

7月25日（木）

採用予定月の１日現在にお
いて、18歳以上33歳未満
の者。ただし、32歳の者に
あっては、採用予定月の１日
から起算して3月に達する日
の翌月の末日現在、39歳に
達していない者に限る。

問い合わせ先 自衛隊香川地方協力本部 さぬき地域事務所　☎894-2627

防衛省から令和6年度 自衛官等募集のお知らせ

防災センターで三木町Ｂ＆Ｇ海洋センター修繕助成決定書授与式が開催され、公益
財団法人Ｂ＆Ｇ財団の朝日田常務理事から町長に決定書が贈られました。助成金を利
用して、Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館の天井改修と、プールを含めたＢ＆Ｇ海洋センター全体
の照明ＬＥＤ化工事を実施します。町のスポーツ拠点として、安全性と快適性を高め、
施設の適切な維持管理に努めてまいります。

B&G海洋センター体育館等への修繕助成５月８日㈬

　三木中学校女子卓球部が県中学校新人大会の団体戦において8年ぶりに優勝
し、3月に群馬県で行われた全国選抜大会に出場しました。
　監督は「個々が真面目に練習を重ねることで力を少しずつ伸ばし、チームが一丸
となって１戦ずつ勝ち上がってきました。町民の皆さまの応援を受け、全国選抜大会
でも１勝することができました。次の県中学校総合体育大会でも優勝できるよう、１日１
日チーム力を高めながら頑張ります！」と語ってくれました。
　これからも皆さんのご活躍を応援しています。

三木中学校 女子卓球部 新人戦優勝！三木中学校 女子卓球部 新人戦優勝！
建設中…

《建物外観》
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まちかどスポット

本町で平成27年度以来8年ぶりに、スポーツなどの分野で三木町を担う若者へ「ゆめ応援金」の贈呈式が行われ
ました。この制度は平成26年度から始まり、今回で3人目となります。今回は香川県立高松北高等学校2年生（当時
1年生）の木村允希愛（きむら まきあ）さんに贈呈されました。
木村さんは小学2年生で柔道を始め、小学4年生から相撲、そして小学6年生からレス

リングを始めました。レスリングの全国大会では令和4年度から2年連続で上位の成績を
収め、令和5年度には香川県のスーパーアスリート育成事業指定選手に選ばれるなど、
今後の活躍が期待されます。
木村さんは8月に、アルゼンチンにおいて開催されるU-17世界選手権に出場する予定

です。世界選手権での活躍を期待し、町民の皆さまで応援しましょう。

3月15日㈮ ゆめ応援金贈呈式

給食は子どもたちの健康の源であり、学校生活の楽しみの一つです。センターには多
彩な献立に対応できるスチームコンベクションオーブンや真空冷却機、食物アレルギー
対応のための専用調理室を完備しているほか、2階には食育のための「もぐもぐ広場」
を設けます。また、ICTを活用して各学校とつながり、食育の推進を行う計画もあります。
子どもたちの健康と笑顔をはぐくむために、安全に完成して欲しいですね♪

InstagramInstagram

いいねとフォローをお願いします！いいねとフォローをお願いします！

facebookfacebook

今回は、９月の給食提供開始に向けて着々と建設が進んで
いる三木町学校給食センターの様子をお伝えします！vol.8＃ぼちぼち三木あ

るき

令和6年度三木町町民Reporterを、4人と3団体に委嘱しました。町民Reporterの
皆さんには、町内に住む・働く・学ぶ人たちをクローズアップし、日々感じる何気ない三木町
の魅力を多くの人に発信していただきます。
今後取材した内容は広報みきや三木町魅力発信サイト「KIT*MIKI」に掲載してい

きますので、ぜひご覧ください。

町民Reporterを委嘱しました4月23日㈫

おいしい！楽しい！
みんなの給食●

井戸に所在する大三機工株式会社（代表取締役 真嶋庸裕氏）、株式会社トーキン（代表取締役 真嶋孝典氏）から
氷上小学校に、社会貢献・教育振興を目的とした300万円の寄附をいただくにあたり、贈呈式を開催しました。寄附
金については、遊具の購入費など、末永く子どもたちのためになる
ものに活用する予定です。
また、株式会社トーキンからは昨年にも田中小学校に200万円
の寄附をいただいており、3月に新たな遊具が設置されました。
遊具ではたくさんの児童が元気いっぱい遊んでおり、今後も笑顔
が集まる場所となることでしょう。

大三機工（株）・（株）トーキンから寄附4月25日㈭
地域おこし協力隊

よっしーだより vol.24

←TSUMIKI HOUSE（空き家を活用した三木

町暮らし体験施設）についてのお知らせ

やDIYイベント案内をインスタグラムで

発信しています。

　三木町地域おこし協力隊の芳田です。TSUMIKI HOUSEに子ヤギが来てくれまし
た。2月に小蓑で生まれた双子の女の子、2匹です。名前は、「ゆきみ」と「だい
ふく」です。雪が残る寒い時に生まれたことと、みんなに可愛がってもらえるよ
うにと思って、名付けました。近くのヤギ飼いさんに色々助けてもらいながら育
てています。柵は大家さんが立ててくれて、小屋は小蓑の建築士さんにいただ
いた木材を使い、地域の人に手伝ってもらって作りました。近所の人たちも温か
く迎えてくれて、可愛がってくれていて本当に感謝しています。
　これからヤギたちも一緒に、楽しく頑張っていきますので、よろしくお願いし
ます。　　　　　　　 ※写真は「ゆきみ」です。Instagramもぜひチェックしてください。

 1 次：7月18日（木）
最終：9月19日（木）

 1 次：10月 3日（木）
最終：11月21日（木）

区　分 応 募 資 格 受 付 期 間 合格発表時期（基準）

幹部
候補生

～ 6月13日（木）第2回目22歳以上26歳未満の者
（20歳以上22歳未満の者
は大卒（見込含）、修士課
程修了者等（見込含）は28
歳未満の者）

一般曹
候補生
（第2回）

7月1日（月）～ 9月3日（火）

採用予定月の１日現在にお
いて、18歳以上33歳未満
の者。ただし、32歳の者に
あっては、採用予定月の末
日現在、34歳に達していな
い者に限る。

7月  3日（水）

7月16日（火）

8月
  
6日（火）

自衛官
候補生

～ 6月17日（月）

～ 6月24日（月）

～ 7月16日（火）

試 験 期 日

1次：6月22日（土）
2次：7月30日（火）～
　　8月5日（月）うち1日

 1 次：10月31日（木）
最終：12月23日（月）

8月26日（月）～
9月26日（木）第3回目

1次：10月5日（土）
2次：11月8日（金）～
　　11日（月）うち１日

1次： 9月14日（土）～
　　　　22日（日・祝）
2次：10月12日（土）～
　　　　27日（日）

6月27日（木）

7月  4日（木）

7月25日（木）

採用予定月の１日現在にお
いて、18歳以上33歳未満
の者。ただし、32歳の者に
あっては、採用予定月の１日
から起算して3月に達する日
の翌月の末日現在、39歳に
達していない者に限る。

問い合わせ先 自衛隊香川地方協力本部 さぬき地域事務所　☎894-2627

防衛省から令和6年度 自衛官等募集のお知らせ

防災センターで三木町Ｂ＆Ｇ海洋センター修繕助成決定書授与式が開催され、公益
財団法人Ｂ＆Ｇ財団の朝日田常務理事から町長に決定書が贈られました。助成金を利
用して、Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館の天井改修と、プールを含めたＢ＆Ｇ海洋センター全体
の照明ＬＥＤ化工事を実施します。町のスポーツ拠点として、安全性と快適性を高め、
施設の適切な維持管理に努めてまいります。

B&G海洋センター体育館等への修繕助成５月８日㈬

　三木中学校女子卓球部が県中学校新人大会の団体戦において8年ぶりに優勝
し、3月に群馬県で行われた全国選抜大会に出場しました。
　監督は「個々が真面目に練習を重ねることで力を少しずつ伸ばし、チームが一丸
となって１戦ずつ勝ち上がってきました。町民の皆さまの応援を受け、全国選抜大会
でも１勝することができました。次の県中学校総合体育大会でも優勝できるよう、１日１
日チーム力を高めながら頑張ります！」と語ってくれました。
　これからも皆さんのご活躍を応援しています。

三木中学校 女子卓球部 新人戦優勝！三木中学校 女子卓球部 新人戦優勝！
建設中…
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☎898-0504☎898-0504

＊たなか朝市
田中地区では、毎週日曜

日の午前８時３０分～９時３０分の間、元JA香川県田中支店の北側駐車場で
「たなか朝市」が開催されています。
この朝市は田中地区まちづくり協議会が主催しており、田中地区の皆
さんが育てた安心安全、採れたての野菜や果物、お花、加工品などがた

くさん並べられています。
生産者と買い物に訪れた皆さんとのふれあいの場、交流の場として定着しており、地域活
性化や買物弱者への支援にもつながっています。

　☎891-1321　☎891-1321

＊わくわく塾・わいわい塾
  参加者募集

＊田中小学校 公民館見学

　☎891-0876　☎891-0876

＊健康寿命を延ばす頭と体の体操教室
　～人生１００年時代をどう生きますか？～
日本人の平均寿命と健康寿命の差は約１０歳といわれています。
生活の質を上げ健康で長生きするため、そして、要支援者にならないた

めに定期的に運動をし、筋肉や関節、骨の運動機能を維持することが大切です。
介護を必要とせず、自立して元気に生活できる健康寿命を延ばすための、頭と体の体操をお
教えします。

日時：６月１８日（火） 10：00 ～ 対象：どなたでも 費用：無料　
講師：健康運動指導士 阿河 貴子先生 定員：２５人程度 申込期限：６月１１日(火)まで
持参物：飲み物、動きやすい服装

☎898-6404☎898-6404

＊１日体験教室
  「父の日にフォトスタンドを」
いろいろな飾りを施した写真立てを作ります。父の日の

プレゼント、家族へのプレゼントにもすてきですよね。
みんなの笑顔の写真を飾りましょう。

日時：6月9日（日） ９：30～ 11：30 対象：小学生から大人まで 費用：500円（材料費）
講師：辻 圭李先生（ハンドメイド作家） 定員：20人（定員になり次第締切） 申込期限：６月４日（火）まで（電話申込）

こんなこと
やってます

M

☎899-0330☎899-0330

＊第29回 神山地区文化祭
神山公民館で活動している団体や神山保育

所、地域の人たちの作品や活動の発表会を開催します。皆さまお誘い
合わせのうえ、ぜひお越しください。

【展示部門】 日時：6月29日（土） 13：00～ 16：30、6月30日（日） 9：00～ 12：00
 内容：神山保育所、神山書道同好会、一般作品の展示など
【芸能部門】 日時：6月30日（日） 10：00～ 12：00
 内容：神山保育所、さわやか健康同好会、鹿庭カラオケ同好会による歌・踊りなど

【わくわく塾】
期間：6月から2月までの計8回
時間：9：30～11：30
　　 （野外体験は9：00～12：00）
対象：小学生 （講座により保護者同伴の場合あり）
費用：3,０００円（8回分）
定員：12人（定員になり次第締切）
申込期限：6月1日（土）まで

【わいわい塾】
日時：6月8日（土） 9：30 ～ 11：00
内容：ボタニカルのジェルクリーム
　　 「コスメ（化粧品）」の制作
対象：大人
費用：１,０００円
定員：8人（定員になり次第締切）
申込期限：５月３１日（金）まで

6/
土29 日30

☎891-1789☎891-1789

＊『しらやま朝市』
日時：６月9日（日） 8:30 ～ 9:30開催（雨天でも開催します） 
場所：ウォーキングセンター駐車場
来場した子どもに竹とんぼのプレゼント　※出荷者募集中です。

6/
日9

＊第21回 「ふるさと盆おどり大会」踊り子さん大募集‼
7月20日（土）午後7時から、ウォーキングセンターで盆おどり大会を開

催します。皆さま一緒に踊って夏の風情を思う存分楽しみましょう。
練習日を設けていますので、初めての人でも安心して踊れます。ご参加いただける人は

ウォーキングセンターまでご連絡ください。ご家族での参加も大歓迎です。

盆踊り練習日：6月29日（土）、7月6日（土）、7月13日（土）　練習時間：19：00 ～（1時間半程度）　
練習場所：ウォーキングセンター（レクチャールーム）　  練習曲目：白山音頭、三木音頭、一合まいた
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☎898-0504☎898-0504

＊たなか朝市
田中地区では、毎週日曜

日の午前８時３０分～９時３０分の間、元JA香川県田中支店の北側駐車場で
「たなか朝市」が開催されています。
この朝市は田中地区まちづくり協議会が主催しており、田中地区の皆
さんが育てた安心安全、採れたての野菜や果物、お花、加工品などがた

くさん並べられています。
生産者と買い物に訪れた皆さんとのふれあいの場、交流の場として定着しており、地域活

性化や買物弱者への支援にもつながっています。

　☎891-1321　☎891-1321

＊わくわく塾・わいわい塾
  参加者募集

＊田中小学校 公民館見学

　☎891-0876　☎891-0876

＊健康寿命を延ばす頭と体の体操教室
　～人生１００年時代をどう生きますか？～
日本人の平均寿命と健康寿命の差は約１０歳といわれています。
生活の質を上げ健康で長生きするため、そして、要支援者にならないた

めに定期的に運動をし、筋肉や関節、骨の運動機能を維持することが大切です。
介護を必要とせず、自立して元気に生活できる健康寿命を延ばすための、頭と体の体操をお
教えします。

日時：６月１８日（火） 10：00 ～ 対象：どなたでも 費用：無料　
講師：健康運動指導士 阿河 貴子先生 定員：２５人程度 申込期限：６月１１日(火)まで
持参物：飲み物、動きやすい服装

☎898-6404☎898-6404

＊１日体験教室
  「父の日にフォトスタンドを」
いろいろな飾りを施した写真立てを作ります。父の日の

プレゼント、家族へのプレゼントにもすてきですよね。
みんなの笑顔の写真を飾りましょう。

日時：6月9日（日） ９：30～ 11：30 対象：小学生から大人まで 費用：500円（材料費）
講師：辻 圭李先生（ハンドメイド作家） 定員：20人（定員になり次第締切） 申込期限：６月４日（火）まで（電話申込）

こんなこと
やってます

M

☎899-0330☎899-0330

＊第29回 神山地区文化祭
神山公民館で活動している団体や神山保育

所、地域の人たちの作品や活動の発表会を開催します。皆さまお誘い
合わせのうえ、ぜひお越しください。

【展示部門】 日時：6月29日（土） 13：00～ 16：30、6月30日（日） 9：00～ 12：00
 内容：神山保育所、神山書道同好会、一般作品の展示など
【芸能部門】 日時：6月30日（日） 10：00～ 12：00
 内容：神山保育所、さわやか健康同好会、鹿庭カラオケ同好会による歌・踊りなど

【わくわく塾】
期間：6月から2月までの計8回
時間：9：30～11：30
　　 （野外体験は9：00～12：00）
対象：小学生 （講座により保護者同伴の場合あり）
費用：3,０００円（8回分）
定員：12人（定員になり次第締切）
申込期限：6月1日（土）まで

【わいわい塾】
日時：6月8日（土） 9：30 ～ 11：00
内容：ボタニカルのジェルクリーム
　　 「コスメ（化粧品）」の制作
対象：大人
費用：１,０００円
定員：8人（定員になり次第締切）
申込期限：５月３１日（金）まで

6/
土29 日30

☎891-1789☎891-1789

＊『しらやま朝市』
日時：６月9日（日） 8:30 ～ 9:30開催（雨天でも開催します） 
場所：ウォーキングセンター駐車場
来場した子どもに竹とんぼのプレゼント　※出荷者募集中です。

6/
日9

＊第21回 「ふるさと盆おどり大会」踊り子さん大募集‼
7月20日（土）午後7時から、ウォーキングセンターで盆おどり大会を開
催します。皆さま一緒に踊って夏の風情を思う存分楽しみましょう。

練習日を設けていますので、初めての人でも安心して踊れます。ご参加いただける人は
ウォーキングセンターまでご連絡ください。ご家族での参加も大歓迎です。

盆踊り練習日：6月29日（土）、7月6日（土）、7月13日（土）　練習時間：19：00 ～（1時間半程度）　
練習場所：ウォーキングセンター（レクチャールーム）　  練習曲目：白山音頭、三木音頭、一合まいた
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マイ・タイムラインを作成しよう

問い合わせ先 総務課（危機管理係）　☎891-3301（内線2115）

●福祉避難所

指定福祉避難所の受入対象者は、事前に町が聞き取り調査等を実施
し、受入調整を行った人に限ります。

（※1）2階以上または施設内の危険区域外に避難することを前提とした施設です。（※2）三木町防災センターは、高齢者、障がい者等の要配慮者の滞在に適した施設です。

●日ごろの備え
各家庭で最低3日間、できれば１週間過ごせるよう、

飲料水（1人1日3ℓ）、食料等を備蓄しておきましょう。
普段の食料を多めに買っておき、期限の近いものか
ら使っていき、消費した分を補充する方法が効果的
です。

●避難所一覧 自宅から近い避難所の位置を確認しておきましょう。 ○=利用可能

No.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

施　設　名
農業者トレーニングセンター
池 戸 商 工 セ ン タ ー
し し の 子 幼 稚 園・保 育 所
保 健 セ ン タ ー
井 戸 公 民 館
井 戸 教 育 集 会 所
老 人 福 祉 会 館 あ け ぼ の 荘
旧 神 山 小 中 学 校
津柳地区コミュニティセンター
鹿庭コミュニティセンター
神 山 公 民 館
三 木 町Ｂ＆Ｇ海 洋 セ ン タ ー
すぱーく三木屋内ゲートボール場
共 同 福 祉 施 設
旧 小 蓑 小 中 学 校
三 木 町 文 化 交 流 プ ラ ザ
平 木 文 化 セ ン タ ー
白 山 小 学 校
白 山 教 育 集 会 所
白 山 文 化 セ ン タ ー
ウ ォ ー キ ン グ セ ン タ ー
田 中 小 学 校
田 中 公 民 館
三 木 中 学 校
氷 上 小 学 校
農 村 環 境 改 善 セ ン タ ー
地 域 交 流 セ ン タ ー
三木町防災センター（※2）
平 井 小 学 校

住　所
朝倉1441
池戸2340-1
池戸1388-34
池戸1276-5
井戸2679-1
井戸2631-1
井上1966-5
奥山987
奥山1109-6
鹿庭乙255
鹿庭1755-1
上高岡2544-3
上高岡2545-14
上高岡2542-5
小蓑1351-1
鹿伏360
鹿伏256-1
下高岡352-1
下高岡2123-1
下高岡2150-1
下高岡1459-2
田中4620-2
田中3841-1
氷上31
氷上2845
氷上370-2
氷上2871
氷上310
平木710-1

電話番号
898-8212
891-0876
864-4405
898-5658
898-6404
898-3851
898-7650
891-3301
899-0013
899-1138
899-0330
899-1155
899-1155
899-1122
891-3301
898-9222
898-6892
898-0257
898-9116
898-4708
891-1789
898-0501
898-0504
898-1547
898-0710
891-3318
891-1321
891-3317
898-0713

洪水（最大規模）
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○（※1）

○

○
○

○
○（※1）
○
○（※1）

洪水（計画規模）
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○（※1）

○

○
○
○

○
○（※1）
○
○（※1）
○

障害者用トイレ

○
○
○
○

○

○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○

○
○
○

防災倉庫
○
○
○
○
○

○

○

○
○

○
○

○

○
○
○
○
○
○

○
○

AED
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

30 社 会 福 祉 法 人 朝 日 園 池戸931-6 898-2323 ○ ○ ○ ○

マイ・タイムラインとは、町が発令する避難情報に合わせて、行動をあらかじめリスト化したものです。近年、台風災害
や豪雨災害が激甚化しており、日ごろからマイ・タイムラインの作成や非常時持ち出し品を準備しておくことが大切です。

《警戒レベル1・2》 注意報
台風に関する気象情報等、テレビやラジオ、インターネットなどで最新の情報をこまめにチェックしましょう。

《警戒レベル3》 高齢者等避難
「高齢者等避難」が発令された地域で、危険な場所にいる高齢者など、避難に時間がかかる人と、その支援者
は避難を開始しましょう。上記以外の人は、避難の準備を始めましょう。
《警戒レベル4》 避難指示
「避難指示」が発令された地域で、危険な場所にいる人などは全員避難しましょう。避難所に移動することによって
かえって危険な場合は、近隣の安全な場所に避難してください。
《警戒レベル5》 緊急安全確保（必ず発令されるものではない）
すでに災害が発生している状況です。ただちに命を守る行動※を取ってください。
※家の2階以上や、がけから離れた部屋へ移動する等

避難とは「難」を「避」けること、つまり安全を確保することです。安全な場所にいる人は、避難する必要はありません。

●警戒レベルと避難行動［自分の命は自らが守る］町や気象庁が発令する避難情報などは下記のとおりです。

警戒レベルごとに、どのような行動に移るか具体的に記載しましょう。あらかじめ作成しておくと、有事の際に慌てる必要がなくなります。

●防災情報の入手について

三木町防災行政メール

携帯電話等で町か
らの防災情報（避難
指示等）をメールで
受け取れます。

気象庁（高松地方気象台）

香川県の気象や
災害・洪水予報
に関する情報を
閲覧できます。

香川県防災ナビアプリ

iOS Android

スマートフォンの持
つ位置情報を活
用して、避難行動
を支援する諸機能
があります。

記入例を参考に自分の行動（マイ・タイムライン）を考えましょう 作成年月日　　　　年　　月　　日

◇台風に関する気象情報（随時）
◇台風予報

水防団待機水位到達
警戒レベル1

○台風の今後を調べ始める

○1週間分の薬を病院に受け取りに行く

○家の周りに風でとばされるようなも

　のはないか確認

○テレビ、インターネット、携帯メール

　等で雨や川の様子に注意

○避難する時に持って行くものを準備

　する

○家族と連絡を取りあう

◇台風に関する今後の見通し
◇大雨注意報・洪水注意報

氾濫注意水位到達
警戒レベル2

○住んでいるところと上流の雨量を調

　べ始める

○携帯電話の充電

○ハザードマップで避難場所、避難手段

　を再確認

○川の水位を調べ始める

◇暴風警報
◇大雨警報・洪水警報

○避難所の開設
○高齢者等避難を発令

○避難指示を発令

○緊急安全確保
（必ず発令されるものではない）

避難判断水位到達
警戒レベル3相当

○高齢者等避難に時間がかかる人は避難

　を始める

　その他の人は避難できるよう準備する

氾濫危険水位到達
警戒レベル4相当

○携帯メール等で避難指示等を受信

○安全なところへ避難を始める

◇大雨特別警報

氾濫が発生
警戒レベル5相当

○命を守る最善の行動をとる

雨
風
が
強
く
な
る
前
に
行
う
べ
き
事
項
を
済
ま
せ
て
お
く
時
期

水
位
等
の
状
況
を
把
握
し
つ
つ
避
難
に
要
す
る
時
間
に
応
じ
て
避
難
行
動
を
開
始
す
る
時
期

身
の
安
全
を
確
保
す
べ
き
時
期

◇：気象・防災情報
○：町が発令

記入例

家庭備蓄の例（1週間分 / 大人2人の場合）

16広報     　　　  2024年6月



マイ・タイムラインを作成しよう

問い合わせ先 総務課（危機管理係）　☎891-3301（内線2115）

●福祉避難所

指定福祉避難所の受入対象者は、事前に町が聞き取り調査等を実施
し、受入調整を行った人に限ります。

（※1）2階以上または施設内の危険区域外に避難することを前提とした施設です。（※2）三木町防災センターは、高齢者、障がい者等の要配慮者の滞在に適した施設です。

●日ごろの備え
各家庭で最低3日間、できれば１週間過ごせるよう、

飲料水（1人1日3ℓ）、食料等を備蓄しておきましょう。
普段の食料を多めに買っておき、期限の近いものか
ら使っていき、消費した分を補充する方法が効果的
です。

●避難所一覧 自宅から近い避難所の位置を確認しておきましょう。 ○=利用可能

No.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

施　設　名
農業者トレーニングセンター
池 戸 商 工 セ ン タ ー
し し の 子 幼 稚 園・保 育 所
保 健 セ ン タ ー
井 戸 公 民 館
井 戸 教 育 集 会 所
老 人 福 祉 会 館 あ け ぼ の 荘
旧 神 山 小 中 学 校
津柳地区コミュニティセンター
鹿庭コミュニティセンター
神 山 公 民 館
三 木 町Ｂ＆Ｇ海 洋 セ ン タ ー
すぱーく三木屋内ゲートボール場
共 同 福 祉 施 設
旧 小 蓑 小 中 学 校
三 木 町 文 化 交 流 プ ラ ザ
平 木 文 化 セ ン タ ー
白 山 小 学 校
白 山 教 育 集 会 所
白 山 文 化 セ ン タ ー
ウ ォ ー キ ン グ セ ン タ ー
田 中 小 学 校
田 中 公 民 館
三 木 中 学 校
氷 上 小 学 校
農 村 環 境 改 善 セ ン タ ー
地 域 交 流 セ ン タ ー
三木町防災センター（※2）
平 井 小 学 校

住　所
朝倉1441
池戸2340-1
池戸1388-34
池戸1276-5
井戸2679-1
井戸2631-1
井上1966-5
奥山987
奥山1109-6
鹿庭乙255
鹿庭1755-1
上高岡2544-3
上高岡2545-14
上高岡2542-5
小蓑1351-1
鹿伏360
鹿伏256-1
下高岡352-1
下高岡2123-1
下高岡2150-1
下高岡1459-2
田中4620-2
田中3841-1
氷上31
氷上2845
氷上370-2
氷上2871
氷上310
平木710-1

電話番号
898-8212
891-0876
864-4405
898-5658
898-6404
898-3851
898-7650
891-3301
899-0013
899-1138
899-0330
899-1155
899-1155
899-1122
891-3301
898-9222
898-6892
898-0257
898-9116
898-4708
891-1789
898-0501
898-0504
898-1547
898-0710
891-3318
891-1321
891-3317
898-0713

洪水（最大規模）
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○（※1）

○

○
○

○
○（※1）
○
○（※1）

洪水（計画規模）
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○（※1）

○

○
○
○

○
○（※1）
○
○（※1）
○

障害者用トイレ

○
○
○
○

○

○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○

○
○
○

防災倉庫
○
○
○
○
○

○

○

○
○

○
○

○

○
○
○
○
○
○

○
○

AED
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

30 社 会 福 祉 法 人 朝 日 園 池戸931-6 898-2323 ○ ○ ○ ○

マイ・タイムラインとは、町が発令する避難情報に合わせて、行動をあらかじめリスト化したものです。近年、台風災害
や豪雨災害が激甚化しており、日ごろからマイ・タイムラインの作成や非常時持ち出し品を準備しておくことが大切です。

《警戒レベル1・2》 注意報
台風に関する気象情報等、テレビやラジオ、インターネットなどで最新の情報をこまめにチェックしましょう。

《警戒レベル3》 高齢者等避難
「高齢者等避難」が発令された地域で、危険な場所にいる高齢者など、避難に時間がかかる人と、その支援者
は避難を開始しましょう。上記以外の人は、避難の準備を始めましょう。
《警戒レベル4》 避難指示
「避難指示」が発令された地域で、危険な場所にいる人などは全員避難しましょう。避難所に移動することによって
かえって危険な場合は、近隣の安全な場所に避難してください。
《警戒レベル5》 緊急安全確保（必ず発令されるものではない）
すでに災害が発生している状況です。ただちに命を守る行動※を取ってください。
※家の2階以上や、がけから離れた部屋へ移動する等

避難とは「難」を「避」けること、つまり安全を確保することです。安全な場所にいる人は、避難する必要はありません。

●警戒レベルと避難行動［自分の命は自らが守る］町や気象庁が発令する避難情報などは下記のとおりです。

警戒レベルごとに、どのような行動に移るか具体的に記載しましょう。あらかじめ作成しておくと、有事の際に慌てる必要がなくなります。

●防災情報の入手について

三木町防災行政メール

携帯電話等で町か
らの防災情報（避難
指示等）をメールで
受け取れます。

気象庁（高松地方気象台）

香川県の気象や
災害・洪水予報
に関する情報を
閲覧できます。

香川県防災ナビアプリ

iOS Android

スマートフォンの持
つ位置情報を活
用して、避難行動
を支援する諸機能
があります。

記入例を参考に自分の行動（マイ・タイムライン）を考えましょう 作成年月日　　　　年　　月　　日

◇台風に関する気象情報（随時）
◇台風予報

水防団待機水位到達
警戒レベル1

○台風の今後を調べ始める

○1週間分の薬を病院に受け取りに行く

○家の周りに風でとばされるようなも

　のはないか確認

○テレビ、インターネット、携帯メール

　等で雨や川の様子に注意

○避難する時に持って行くものを準備

　する

○家族と連絡を取りあう

◇台風に関する今後の見通し
◇大雨注意報・洪水注意報

氾濫注意水位到達
警戒レベル2

○住んでいるところと上流の雨量を調

　べ始める

○携帯電話の充電

○ハザードマップで避難場所、避難手段

　を再確認

○川の水位を調べ始める

◇暴風警報
◇大雨警報・洪水警報

○避難所の開設
○高齢者等避難を発令

○避難指示を発令

○緊急安全確保
（必ず発令されるものではない）

避難判断水位到達
警戒レベル3相当

○高齢者等避難に時間がかかる人は避難

　を始める

　その他の人は避難できるよう準備する

氾濫危険水位到達
警戒レベル4相当

○携帯メール等で避難指示等を受信

○安全なところへ避難を始める

◇大雨特別警報

氾濫が発生
警戒レベル5相当

○命を守る最善の行動をとる

雨
風
が
強
く
な
る
前
に
行
う
べ
き
事
項
を
済
ま
せ
て
お
く
時
期

水
位
等
の
状
況
を
把
握
し
つ
つ
避
難
に
要
す
る
時
間
に
応
じ
て
避
難
行
動
を
開
始
す
る
時
期

身
の
安
全
を
確
保
す
べ
き
時
期

◇：気象・防災情報
○：町が発令

記入例

家庭備蓄の例（1週間分 / 大人2人の場合）
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私
の
お
父
さ
ん
は
、日
本
か
ら
は
と

て
も
遠
い
、ブ
ラ
ジ
ル
か
ら
来
ま
し
た
。

時
々
い
く
つ
か
の
小
学
校
に
よ
ば
れ
て
、

ブ
ラ
ジ
ル
に
つ
い
て
の
お
話
を
し
て
い

ま
す
。

お
父
さ
ん
は
日
本
に
来
て
、初
め
て

雪
を
見
て
う
れ
し
か
っ
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、日
本
は
き
れ
い
で
、病
院
な
ど

の
人
も
や
さ
し
い
と
言
っ

て
い
ま
し
た
。

で
も
、仕
事
な
ど
で
、自

分
が
外
国
人
と
い
う
だ
け

で
、話
を
聞
い
て
く
れ
な

か
っ
た
こ
と
も
あ
る
よ
う

で
す
。こ
わ
が
ら
れ
た
り
、

日
本
人
の
グ
ル
ー
プ
に
入

れ
て
も
ら
え
な
か
っ
た
り

す
る
こ
と
も
あ
っ
た
よ
う

で
す
。私
は
、悲
し
い
な
と

思
い
ま
し
た
。私
と
お
父

さ
ん
が
い
っ
し
ょ
に
お
店
に

行
く
と
き
は
、お
店
の
人
に
言
葉

が
伝
わ
っ
て
い
な
い
と
感
じ
た
ら
、

私
や
お
母
さ
ん
が
か
わ
り
に
伝

え
て
い
ま
す
。

お
父
さ
ん
は
お
や
じ
の
会
に
入

り
、し
し
ま
い
や
キ
ャ
ン
プ
、ど
ろ

り
ん
ピ
ッ
ク
な
ど
の
活
動
に
さ
ん

か
し
て
い
ま
す
。う
ち
で
も
、友

だ
ち
を
さ
そ
っ
て
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
も

し
ま
す
。言
葉
が
分
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
る
け
れ
ど
、い
つ
も
楽
し

そ
う
で
、す
ご
い
な
と
思
い
ま
す
。

私
も
友
だ
ち
と
う
ま
く
い
か

な
か
っ
た
り
、悲
し
い
気
持
ち
に

な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
る
け
れ

ど
、い
つ
も
楽
し
そ
う
な
お
父
さ

ん
と
い
る
と
、笑
っ
て
楽
し
い
気
持

ち
に
な
り
ま
す
。ブ
ラ
ジ
ル
人
は
、

す
ぐ
だ
れ
と
で
も
な
か
よ
く
な

れ
て
、楽
し
い
こ
と
が
大
好
き
な

人
が
多
い
と
お
母
さ
ん
が
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。お
父
さ
ん
み
た
い

に
、い
つ
も
楽
し
く
す
ご
せ
る
よ

う
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

一
人
で
日
本
に
来
て
が
ん
ば
っ
て

い
る
お
父
さ
ん
を
助
け
た
り
手

伝
っ
た
り
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、

よ
ろ
こ
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
。

人権・同和教育人権・同和教育 535み
ん
なで学ぼう 私

の
お
父
さ
ん

私
の
お
父
さ
ん

白山小学校3年
（現白山小4年）
コッヘイア 愛來

問い合わせ先 人権推進課（人権教育係）　☎891-3324

「人権擁護委員の日」をご存じですか？「人権擁護委員の日」をご存じですか？
法務省と全国人権擁護委員連合会では、昭和24年6月1日に人権擁護委員法が施行されたことを記念し、毎年6月1日

を「人権擁護委員の日」と定めて、この日を中心に人権擁護委員制度の周知と人権尊重思想の普及・啓発に努めています。
人権擁護委員は、法務大臣が委嘱した民間の人たちです。現在、全国の市町村に約14,000人が配置され、地域に密着
した活動を行っています。
人権擁護委員の活動の一つに人権相談があります。家庭内の問題（夫婦、親子、結婚、離婚、扶養、相続等）、隣近所

とのもめごと、差別の問題などでお困りの人は、人権相談所あるいは地域の人権擁護委員にお気軽にご相談ください。
相談は無料で、相談内容等の秘密は固く守られます。
なお、本町でも、6月3日（月）に全国一斉の人権相談を下記のとおり実施しますので、この機会にご相談ください。

※本町の人権擁護委員　 横山 力、友保 陽子、滝川 稔、岡 真一、渡邊 圭子、六車 茂敏、津山 淳子

●特設人権相談所（人権相談）
日 時 6月3日（月）10：00 ～ 12：00

　
場 所 防災センター 2階　第4、5研修室

　 A big frog in a small pond.　直訳：小さな池の大きな蛙です。
意味：規模の小さな会社や学校、町などの小さなコミュニティの中で、実力があり
人の尊敬を集めるような重要な人のことです。
　 To have a frog in your throat.　直訳：のどにカエルがいます。
意味：のどの調子が悪く、声がガラガラになって、上手く言葉が話せないということです。
　 Can you leapfrog?　直訳：カエルのように飛べますか。
意味：「Leapfrog」とは、子どもが背をかがめ、その上を他の子どもが跳び越える
遊びのことです。

Frog Season is here! 
皆さん、カエルは好きですか？離れたところから見るだけなら問題ありませんが、飛びついてきたり家に
勝手に入ってきたりするとびっくりしますね。さらに、田植えの季節になると、田んぼの水面に鳴き声が響き
渡り、なかなか眠れません。今回はカエルが登場する英語を紹介します。 

三木町魅力発信サイト
　「KIT*MIKI」まんでがん情報局＠三木町 検索

■…各種相談
■…休日当番医・休日当番薬局（変更することもありますので、当日の新聞

やWEB「医療情報ネット」などでご確認ください。また診療時間は医療
機関により異なりますので、各医療機関へお問い合わせください。）

■…スポーツ協会行事案内（日程、会場が変更になる場合があります。
　　お問い合わせは生涯学習課（スポーツ振興係）まで。）
　　☎891-3314（内線2515）
■…健康行事　
　　こどもの健診・予防接種、相談に関するお問い合わせ…こども課（母子保健係）☎891-3322（内線1818）
　　大人の各種検診・予防接種に関するお問い合わせ……住民健康課（健康係） ☎891-3303（内線1119、1120）

●救急電話相談を利用しましょう
　夜間のけがや発熱など、体調が心配なときは、受診が必要かどうかを相談することができます。
　・一般向け救急電話相談　（＃7119 または ☎812－1055）　毎日19：00～翌日8：00
　・小児救急電話相談　（＃8000 または ☎823－1588）　毎日 19：00～翌日8：00

配信内容（気象情報：
大雨、洪水、強風に関
する警報、緊急地震速
報、火災情報等）

miki-town@
raiden.
ktaiwork.jp

三木町
防災行政メール
登録アドレス

QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。

総務課
政策課
契約監理課
税務課
住民健康課
人権推進課
こども課
福祉介護課

891－3301
891－3302
891－3323
891－3305
891－3303
891－3324
891－3322
891－3304

地域包括支援センター
地域活性課
土木建設課
農林課
農林課（地籍調査係）
環境下水道課
環境下水道課（クリーンセンター）
出納室

891－3321
891－3320
891－3307
891－3308
891－3319
891－3315
898－2554
891－3306

教育総務課
生涯学習課
少年育成センター
議会事務局
選挙管理委員会
農業委員会
監査委員
受付

課・室・局等名 課・室・局等名 課・室・局等名
891－3313
891－3314
891－3316
891－3311
891－3301
891－3310
891－3311
891－3300

連絡先 連絡先 連絡先

（担当課が分からないとき）

市外局番（087）直通電話（ダイヤルイン）

日／SUN 月／MON 火／TUE 水／WED 木／THU 金／FRI 土／SAT
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

6月2024年

□医 安元クリニック
（泌・皮）
高松市東山崎町
847-1300

□

□

相

商

少年相談
10：00 ～ 15：00
健康相談（健康・栄養）
9:30 ～ 10:30

□

□

防

防

心配ごと相談
10:00 ～ 15:00
障がい者相談
10:00 ～ 15:00

□テ 一般向テニス教室

□

□

医

ゲ

松木泌尿器科医院
（泌・性病）
高松市前田西町
847-1121
ゲートボール部
初心者体験教室

□相 少年相談
10：00 ～ 15：00

三好内科医院（内）
高松市川島本町
848-2288

□医 年金相談
10:00 ～ 15:00
剣道部稽古会

□

□

会

田体

剣道部講習会□田体

交通事故相談
(予約制)
10:00 ～ 15:00
剣道部稽古会

□

□

会

田体

剣道部稽古会□田体

ゲートボール部
初心者体験教室
第28回町内
フットサル大会

□

□

ゲ

体

第28回町内
フットサル大会

□体

□ゲ ゲートボール部
初心者体験教室

□

□

医

医

いきなり内科
ハートクリニック（内）
高松市十川西町
848-1166
松原耳鼻咽喉科医院（耳鼻）
高松市川島東町
848-1100

□相 少年相談
10：00 ～ 15：00

□テ 一般向テニス教室

□

□

相

ゲ

少年相談
10：00 ～ 15：00
ゲートボール部
初心者体験教室

□防 人権相談
10：00 ～ 12：00

□

□

防

防

心配ごと相談
10:00 ～ 15:00
行政相談
10:00 ～ 15:00

□ゲ ゲートボール部
初心者体験教室

カレンダー

□
□
□
□

防
防
防
テ

乳幼児相談・親子スキンタッチ教室（予約制） 9：30 ～ 11：00
おはなし会（予約制） 10：30 ～ 10：50
総合相談（健康・栄養） 13：30 ～ 15：00
一般向テニス教室

30

町税等の納期 （該当日が土日祝の場合はその翌営業日）

□

□

会

テ

農業相談
13:00 ～ 15:00
一般向テニス教室

□
□
□

薬
薬
ゆ

ひな薬局十川店　高松市十川西町 848-3315
まなべ調剤薬局　高松市川島東町 840-3212
第19回夏季ユニカール大会

□ゲ ゲートボール部
初心者体験教室

□薬 まりも調剤薬局
高松市東山崎町
847-1590

□
□
□
□

医
薬
体
平体

森岡メンタルクリニック（心内） 氷上 891-9877
くま薬局三木店　氷上 840-2575
卓球部第３回三木町中学生強化練習会
氷上支部第38回ソフトバレーボール大会

□
□
□

ゲ
サ
体

ゲートボール部初心者体験教室
第35回社会人サッカー交流大会
第47回三木町親睦卓球団体戦

□
□
□
□

ゲ
平体
ゆ
テ

ゲートボール部初心者体験教室
平井支部第40回卓球大会
氷上支部第11回健康体操教室
テニス部第２回交流会

□休日当番医
□休日当番薬局
□役場会議室棟
□役場相談室
□防災センター
□池戸商工センター
□B&G海洋センター体育館

□総合運動公園サッカー場
□総合運動公園テニスコート
□ゆーぱる三木
□すぱーく三木屋内ゲートボール場
□平井小学校体育館
□田中小学校体育館

医
薬
会
相
防
商
体

ゲ
ゆ

田体
平体

テ
サ

マイナンバー開庁日 ６月２日(日) 9：00～ 12：00（住民健康課）

7月1日（月）納期限

5月31日（金）納期限 月末までにお忘れなく固定資産税〔全期・第1期〕・軽自動車税（種別割）〔全期〕5月分
町県民税〔全期・第1期〕6月分
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三木町魅力発信サイト
　「KIT*MIKI」まんでがん情報局＠三木町 検索

■…各種相談
■…休日当番医・休日当番薬局（変更することもありますので、当日の新聞

やWEB「医療情報ネット」などでご確認ください。また診療時間は医療
機関により異なりますので、各医療機関へお問い合わせください。）

■…スポーツ協会行事案内（日程、会場が変更になる場合があります。
　　お問い合わせは生涯学習課（スポーツ振興係）まで。）
　　☎891-3314（内線2515）
■…健康行事　
　　こどもの健診・予防接種、相談に関するお問い合わせ…こども課（母子保健係）☎891-3322（内線1818）
　　大人の各種検診・予防接種に関するお問い合わせ……住民健康課（健康係） ☎891-3303（内線1119、1120）

●救急電話相談を利用しましょう
　夜間のけがや発熱など、体調が心配なときは、受診が必要かどうかを相談することができます。
　・一般向け救急電話相談　（＃7119 または ☎812－1055）　毎日19：00～翌日8：00
　・小児救急電話相談　（＃8000 または ☎823－1588）　毎日 19：00～翌日8：00

配信内容（気象情報：
大雨、洪水、強風に関
する警報、緊急地震速
報、火災情報等）

miki-town@
raiden.
ktaiwork.jp

三木町
防災行政メール
登録アドレス

QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。

総務課
政策課
契約監理課
税務課
住民健康課
人権推進課
こども課
福祉介護課

891－3301
891－3302
891－3323
891－3305
891－3303
891－3324
891－3322
891－3304

地域包括支援センター
地域活性課
土木建設課
農林課
農林課（地籍調査係）
環境下水道課
環境下水道課（クリーンセンター）
出納室

891－3321
891－3320
891－3307
891－3308
891－3319
891－3315
898－2554
891－3306

教育総務課
生涯学習課
少年育成センター
議会事務局
選挙管理委員会
農業委員会
監査委員
受付

課・室・局等名 課・室・局等名 課・室・局等名
891－3313
891－3314
891－3316
891－3311
891－3301
891－3310
891－3311
891－3300

連絡先 連絡先 連絡先

（担当課が分からないとき）

市外局番（087）直通電話（ダイヤルイン）

日／SUN 月／MON 火／TUE 水／WED 木／THU 金／FRI 土／SAT
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

6月2024年

□医 安元クリニック
（泌・皮）
高松市東山崎町
847-1300

□

□

相

商

少年相談
10：00 ～ 15：00
健康相談（健康・栄養）
9:30 ～ 10:30

□

□

防

防

心配ごと相談
10:00 ～ 15:00
障がい者相談
10:00 ～ 15:00

□テ 一般向テニス教室

□

□

医

ゲ

松木泌尿器科医院
（泌・性病）
高松市前田西町
847-1121
ゲートボール部
初心者体験教室

□相 少年相談
10：00 ～ 15：00

三好内科医院（内）
高松市川島本町
848-2288

□医 年金相談
10:00 ～ 15:00
剣道部稽古会

□

□

会

田体

剣道部講習会□田体

交通事故相談
(予約制)
10:00 ～ 15:00
剣道部稽古会

□

□

会

田体

剣道部稽古会□田体

ゲートボール部
初心者体験教室
第28回町内
フットサル大会

□

□

ゲ

体

第28回町内
フットサル大会

□体

□ゲ ゲートボール部
初心者体験教室

□

□

医

医

いきなり内科
ハートクリニック（内）
高松市十川西町
848-1166
松原耳鼻咽喉科医院（耳鼻）
高松市川島東町
848-1100

□相 少年相談
10：00 ～ 15：00

□テ 一般向テニス教室

□

□

相

ゲ

少年相談
10：00 ～ 15：00
ゲートボール部
初心者体験教室

□防 人権相談
10：00 ～ 12：00

□

□

防

防

心配ごと相談
10:00 ～ 15:00
行政相談
10:00 ～ 15:00

□ゲ ゲートボール部
初心者体験教室

カレンダー

□
□
□
□

防
防
防
テ

乳幼児相談・親子スキンタッチ教室（予約制） 9：30 ～ 11：00
おはなし会（予約制） 10：30 ～ 10：50
総合相談（健康・栄養） 13：30 ～ 15：00
一般向テニス教室

30

町税等の納期 （該当日が土日祝の場合はその翌営業日）

□

□

会

テ

農業相談
13:00 ～ 15:00
一般向テニス教室

□
□
□

薬
薬
ゆ

ひな薬局十川店　高松市十川西町 848-3315
まなべ調剤薬局　高松市川島東町 840-3212
第19回夏季ユニカール大会

□ゲ ゲートボール部
初心者体験教室

□薬 まりも調剤薬局
高松市東山崎町
847-1590

□
□
□
□

医
薬
体
平体

森岡メンタルクリニック（心内） 氷上 891-9877
くま薬局三木店　氷上 840-2575
卓球部第３回三木町中学生強化練習会
氷上支部第38回ソフトバレーボール大会

□
□
□

ゲ
サ
体

ゲートボール部初心者体験教室
第35回社会人サッカー交流大会
第47回三木町親睦卓球団体戦

□
□
□
□

ゲ
平体
ゆ
テ

ゲートボール部初心者体験教室
平井支部第40回卓球大会
氷上支部第11回健康体操教室
テニス部第２回交流会

□休日当番医
□休日当番薬局
□役場会議室棟
□役場相談室
□防災センター
□池戸商工センター
□B&G海洋センター体育館

□総合運動公園サッカー場
□総合運動公園テニスコート
□ゆーぱる三木
□すぱーく三木屋内ゲートボール場
□平井小学校体育館
□田中小学校体育館

医
薬
会
相
防
商
体

ゲ
ゆ

田体
平体

テ
サ

マイナンバー開庁日 ６月２日(日) 9：00～ 12：00（住民健康課）

7月1日（月）納期限

5月31日（金）納期限 月末までにお忘れなく固定資産税〔全期・第1期〕・軽自動車税（種別割）〔全期〕5月分
町県民税〔全期・第1期〕6月分
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三木町では、町が管理する資産を広告媒体として活用し、民間企業等の広告を掲載することにより町の新たな財源の確保と地域経済の活性化を図るため、広告事業に
取り組んでいます。広告内容のお問い合わせは直接広告主へお願いします。なお、広告内容は町が推奨するものではありません。
広告掲載の申し込みは株式会社ジチタイアド（℡：092-716-1401）にご連絡ください。 20広報     　　　  2024年6月


