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問い合わせ先 環境下水道課（下水道係）　☎891-3315（内線4114）

新たに下水道が利用できるようになります

　宅内排水設備とは、皆さまの家庭の台所や浴室、トイレなど
の排水を公共ますへ接続するまでの排水管やます等の宅地
内の施設をいいます。宅内排水設備工事は、町が指定してい
る「下水道排水設備指定工事店」以外では行えませんので、
工事を行う際は必ず指定工事店に申し込んでください。

下水道の接続をお願いします下水道の接続をお願いします

　下水道には何でも流していいわけではありません。下水道に排水を流すときは一人ひとりが十分に注意をして正しく使用し
ないと故障の原因となり、場合によっては大事故を引き起こす可能性があります。ルールを守って下水道を正しく使いましょう。
【流せないもの】雨水、食品くず、食用廃油（サラダ油、天ぷら油等）、水に溶けないもの（ティッシュペーパー、紙おむつ等）、
　　　　　　  ガソリンやシンナー等の危険物など

下水道使用上の注意事項下水道使用上の注意事項

10月1日（火）から、公共下水道南部地区の一部（地図中緑色のエリア）において下水道の供用を開始します。エリアの
詳細については、環境下水道課窓口で確認できます。
供用開始に伴い、10月1日から当地区において宅内排水設備工事の申請および下水道使用開始届を受付します。

　宅内排水設備工事が完成して下水道を使用し始めると、下水道使用料をお支払いいただくことになります。下水道使
用料は、水道の使用量や井戸を使用している家族の人数から算出されます。

下水道使用料が発生します下水道使用料が発生します

　下水道供用開始区域内においては、供用開始となった日
から速やかに接続をお願いします。3年以内に宅内排水設
備工事を行う人に「宅内排水設備工事助成金制度」と「宅
内排水設備工事融資あっせん制度」を設けています。

　これらの制度の利用には各種要件がありますので、詳し
くは環境下水道課までお問い合わせください。

宅内排水設備工事を行う人に補助制度があります宅内排水設備工事を行う人に補助制度があります

「宅内排水設備工事助成金制度」
……下水道接続工事に要する費用の一部を助成するもの
「宅内排水設備工事融資あっせん制度」
……融資額に対する利子分を町が負担するもの

令和6年10月1日から供用開始
供用開始済みN

75歳になると、現在加入している国民健康保険や各社会保険（扶養）などから外れ、自動的に後期高齢者医療制
度に加入することになります。以前加入していた医療保険制度の保険料納付・医療給付の口座情報は引き継がれま
せんので、後期高齢者医療制度に加入した際には、下記の手続きを推奨しています。
【推奨される事前手続き】
① 保険料納付口座の申請（取扱いのある金融機関窓口へ）
・事前に申請しておくと、保険料が年金から天引き（特別徴収）できない場合に、申請口座からの引き落としにな
り、窓口納付の手間や、予期せぬ滞納や督促を回避できます。

② 医療給付口座（高額療養費）の申請（住民健康課④番窓口へ）
・後期高齢者医療制度の高額療養費には、自動償還制度があり、一度支給申請すると、高額療養費該当時
に、自動的に申請口座に振り込まれるようになり大変便利です。

※後期高齢者医療制度では、世帯主だけでなく被保険者ごとに口座を申請する必要があります。なお、高額療養費
以外の医療給付制度には、自動償還制度がありませんので、該当する場合は支給申請が必要になります。

問い合わせ先 住民健康課（保険医療係） ☎891-3303（内線1123） / 香川県後期高齢者医療広域連合事務局 ☎811-1866

年齢到達による後期高齢者医療制度加入時における口座申請手続きについて年齢到達による後期高齢者医療制度加入時における口座申請手続きについて

9月10日は「下水道の日」9月10日は「下水道の日」

将来に美しい自然を残すためにも、下水道が使用できる区域で、下水道接続がまだの家庭は、早めの接続をお願い
します。

下水道の接続について

下水道利用家庭で井戸水を使用の家庭につきましては、使用人数により下水道使用量を認定し、下水道使用料を
算定しています。家族の人数など、使用人数に変更がある場合や、使用の開始あるいは使用の中止をする場合には、
届出が必要です（下水道接続済みの家庭のみ）。

お届けをお 願いします！

　 下水道の役割は、家庭や工場で使った汚れた水を集め、きれいな水にしてから川や海に戻すことです。

申し込み・問い合わせ先 NPO法人親の育ちサポートかがわ（香川大学　鈴木9：00～ 16：00）　☎891-2465
教育総務課（総務係）（9：00～17：00）　☎891-3313/こども課（母子保健係）（9：00～17：00）　☎891-3322

場 所 白山文化センター日 時 毎週火曜日、木曜日 13：00～ 15：00 ※学校の出席日数に加算されます。
対 象 小中高校生、相談したい保護者 活 動 外遊び、おやつ作り、陶芸教室、遠足など。スクールカウンセラーとの面談あり。
親の無料相談 小児科医（13：00～17：00）要予約。　

フリースペースに来ませんか？週に2回開催しています！

日 時 9月30日（月） 10：15～ 11：15 対 象 子どもを育てている人、子育てに関心のある人
内 容 「トリプルPに学ぶ子育てで最も大事な5つのこと」 お申し込み完了後にZoomのURLを送ります。

オンライン子育て交流会 Zoomを使って子育てについて学んだり、おしゃべりしたりします。

オンライン子育て交流会のセミナー部分をYouTubeにアップしています。
内 容 子どもとの関係づくり、効果的なしつけ、効果的な教え方、睡眠とこころ、男女の脳の違いを

知って子育てと夫婦のコミュニケーションに活かそう
講 師 香川大学医学部小児科医　鈴木 裕美

子育てのコツを学びませんか？子育てセミナーをYouTubeで視聴できます

ＮＰＯ法人親の育ち
サポートかがわ

三木町×　  香川大学  健やかあすなろプロジェクト

問い合わせ先 総務課（危機管理係）　☎891-3301（内線2115）

地区防災計画を策定しましょう！地区防災計画を策定しましょう！地区防災計画を策定しましょう！地区防災計画を策定しましょう！
自分たちの命は自分たちで守るためにも、地区防災計画を策定して災害に備えることが大切です。災害
が発生したときにどのような行動をとれば良いか地域で話し合いをしましょう。

申し込み先 住民健康課（住民係） ☎891-3303（内線1114） 問い合わせ先 人権推進課（人権啓発係） ☎891-3324（内線1012）

本人通知制度をご利用ください本人通知制度をご利用ください本人通知制度をご利用ください本人通知制度をご利用ください

申 込 方 法

必 要 な も の

下記のいずれかの方法により行います。
・本人（15歳以上の人）が直接申込書を持参 ・法定代理人が申込書を持参
・法定代理人以外が申込書と委任状（本人作成）を持参 ・郵送（本人作成）で申込書などを送付

通知対象証明書 ・住民票の写し（消除された住民票、改製原住民票を含む）
・住民票記載事項証明書（消除された住民票を含む）
・戸籍謄抄本（除籍謄抄本、改製原戸籍を含む）
・戸籍記載事項証明書
・戸籍附票の写し（消除された戸籍の附票の写しを含む）　

登録できる人 町内に本籍または住民登録がある人（過去にあった人を含む）※死亡した者、失踪の宣告を受けた者は登録できません
有 効 期 間 申請受理日～廃止等の申し出があるまで　

そ の 他 登録後に住所などの変更が生じた場合や廃止する場合は、届出が必要です。

本人通知制度とは、事前に登録した人の戸籍謄本や住民票の写しを、代理人や第三者に交付した場合に、その事実
を登録者本人に通知する制度です。制度を利用することで、住民票や戸籍の証明書が第三者に交付されたことを本人
が早期に知ることができ、不正請求の早期発見、事実関係を明らかにするきっかけとなります。また、委任状の偽造や不
必要な身元調査等の未然防止にもつながりますので、ぜひご利用ください。

 本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、旅券など）
※法定代理人→戸籍謄本や法定代理人の資格を有することが分かる書面（本町に備え付けの公簿等により確認できる場合は省略可）
※法定代理人以外 → 委任状　※郵送 → 本人確認書類のコピーを申込書と一緒に送付
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問い合わせ先 環境下水道課（下水道係）　☎891-3315（内線4114）

新たに下水道が利用できるようになります

　宅内排水設備とは、皆さまの家庭の台所や浴室、トイレなど
の排水を公共ますへ接続するまでの排水管やます等の宅地
内の施設をいいます。宅内排水設備工事は、町が指定してい
る「下水道排水設備指定工事店」以外では行えませんので、
工事を行う際は必ず指定工事店に申し込んでください。

下水道の接続をお願いします下水道の接続をお願いします

　下水道には何でも流していいわけではありません。下水道に排水を流すときは一人ひとりが十分に注意をして正しく使用し
ないと故障の原因となり、場合によっては大事故を引き起こす可能性があります。ルールを守って下水道を正しく使いましょう。
【流せないもの】雨水、食品くず、食用廃油（サラダ油、天ぷら油等）、水に溶けないもの（ティッシュペーパー、紙おむつ等）、
　　　　　　  ガソリンやシンナー等の危険物など

下水道使用上の注意事項下水道使用上の注意事項

10月1日（火）から、公共下水道南部地区の一部（地図中緑色のエリア）において下水道の供用を開始します。エリアの
詳細については、環境下水道課窓口で確認できます。
供用開始に伴い、10月1日から当地区において宅内排水設備工事の申請および下水道使用開始届を受付します。

　宅内排水設備工事が完成して下水道を使用し始めると、下水道使用料をお支払いいただくことになります。下水道使
用料は、水道の使用量や井戸を使用している家族の人数から算出されます。

下水道使用料が発生します下水道使用料が発生します

　下水道供用開始区域内においては、供用開始となった日
から速やかに接続をお願いします。3年以内に宅内排水設
備工事を行う人に「宅内排水設備工事助成金制度」と「宅
内排水設備工事融資あっせん制度」を設けています。

　これらの制度の利用には各種要件がありますので、詳し
くは環境下水道課までお問い合わせください。

宅内排水設備工事を行う人に補助制度があります宅内排水設備工事を行う人に補助制度があります

「宅内排水設備工事助成金制度」
……下水道接続工事に要する費用の一部を助成するもの
「宅内排水設備工事融資あっせん制度」
……融資額に対する利子分を町が負担するもの

令和6年10月1日から供用開始
供用開始済みN

75歳になると、現在加入している国民健康保険や各社会保険（扶養）などから外れ、自動的に後期高齢者医療制
度に加入することになります。以前加入していた医療保険制度の保険料納付・医療給付の口座情報は引き継がれま
せんので、後期高齢者医療制度に加入した際には、下記の手続きを推奨しています。
【推奨される事前手続き】
① 保険料納付口座の申請（取扱いのある金融機関窓口へ）
・事前に申請しておくと、保険料が年金から天引き（特別徴収）できない場合に、申請口座からの引き落としにな
り、窓口納付の手間や、予期せぬ滞納や督促を回避できます。

② 医療給付口座（高額療養費）の申請（住民健康課④番窓口へ）
・後期高齢者医療制度の高額療養費には、自動償還制度があり、一度支給申請すると、高額療養費該当時
に、自動的に申請口座に振り込まれるようになり大変便利です。

※後期高齢者医療制度では、世帯主だけでなく被保険者ごとに口座を申請する必要があります。なお、高額療養費
以外の医療給付制度には、自動償還制度がありませんので、該当する場合は支給申請が必要になります。

問い合わせ先 住民健康課（保険医療係） ☎891-3303（内線1123） / 香川県後期高齢者医療広域連合事務局 ☎811-1866

年齢到達による後期高齢者医療制度加入時における口座申請手続きについて年齢到達による後期高齢者医療制度加入時における口座申請手続きについて

9月10日は「下水道の日」9月10日は「下水道の日」

将来に美しい自然を残すためにも、下水道が使用できる区域で、下水道接続がまだの家庭は、早めの接続をお願い
します。

下水道の接続について

下水道利用家庭で井戸水を使用の家庭につきましては、使用人数により下水道使用量を認定し、下水道使用料を
算定しています。家族の人数など、使用人数に変更がある場合や、使用の開始あるいは使用の中止をする場合には、
届出が必要です（下水道接続済みの家庭のみ）。

お届けをお 願いします！

　 下水道の役割は、家庭や工場で使った汚れた水を集め、きれいな水にしてから川や海に戻すことです。

申し込み・問い合わせ先 NPO法人親の育ちサポートかがわ（香川大学　鈴木9：00～ 16：00）　☎891-2465
教育総務課（総務係）（9：00～17：00）　☎891-3313/こども課（母子保健係）（9：00～17：00）　☎891-3322

場 所 白山文化センター日 時 毎週火曜日、木曜日 13：00～ 15：00 ※学校の出席日数に加算されます。
対 象 小中高校生、相談したい保護者 活 動 外遊び、おやつ作り、陶芸教室、遠足など。スクールカウンセラーとの面談あり。
親の無料相談 小児科医（13：00～17：00）要予約。　

フリースペースに来ませんか？週に2回開催しています！

日 時 9月30日（月） 10：15～ 11：15 対 象 子どもを育てている人、子育てに関心のある人
内 容 「トリプルPに学ぶ子育てで最も大事な5つのこと」 お申し込み完了後にZoomのURLを送ります。

オンライン子育て交流会 Zoomを使って子育てについて学んだり、おしゃべりしたりします。

オンライン子育て交流会のセミナー部分をYouTubeにアップしています。
内 容 子どもとの関係づくり、効果的なしつけ、効果的な教え方、睡眠とこころ、男女の脳の違いを

知って子育てと夫婦のコミュニケーションに活かそう
講 師 香川大学医学部小児科医　鈴木 裕美

子育てのコツを学びませんか？子育てセミナーをYouTubeで視聴できます

ＮＰＯ法人親の育ち
サポートかがわ

三木町×　  香川大学  健やかあすなろプロジェクト

問い合わせ先 総務課（危機管理係）　☎891-3301（内線2115）

地区防災計画を策定しましょう！地区防災計画を策定しましょう！地区防災計画を策定しましょう！地区防災計画を策定しましょう！
自分たちの命は自分たちで守るためにも、地区防災計画を策定して災害に備えることが大切です。災害
が発生したときにどのような行動をとれば良いか地域で話し合いをしましょう。

申し込み先 住民健康課（住民係） ☎891-3303（内線1114） 問い合わせ先 人権推進課（人権啓発係） ☎891-3324（内線1012）

本人通知制度をご利用ください本人通知制度をご利用ください本人通知制度をご利用ください本人通知制度をご利用ください

申 込 方 法

必 要 な も の

下記のいずれかの方法により行います。
・本人（15歳以上の人）が直接申込書を持参 ・法定代理人が申込書を持参
・法定代理人以外が申込書と委任状（本人作成）を持参 ・郵送（本人作成）で申込書などを送付

通知対象証明書 ・住民票の写し（消除された住民票、改製原住民票を含む）
・住民票記載事項証明書（消除された住民票を含む）
・戸籍謄抄本（除籍謄抄本、改製原戸籍を含む）
・戸籍記載事項証明書
・戸籍附票の写し（消除された戸籍の附票の写しを含む）　

登録できる人 町内に本籍または住民登録がある人（過去にあった人を含む）※死亡した者、失踪の宣告を受けた者は登録できません
有 効 期 間 申請受理日～廃止等の申し出があるまで　

そ の 他 登録後に住所などの変更が生じた場合や廃止する場合は、届出が必要です。

本人通知制度とは、事前に登録した人の戸籍謄本や住民票の写しを、代理人や第三者に交付した場合に、その事実
を登録者本人に通知する制度です。制度を利用することで、住民票や戸籍の証明書が第三者に交付されたことを本人
が早期に知ることができ、不正請求の早期発見、事実関係を明らかにするきっかけとなります。また、委任状の偽造や不
必要な身元調査等の未然防止にもつながりますので、ぜひご利用ください。

 本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、旅券など）
※法定代理人→戸籍謄本や法定代理人の資格を有することが分かる書面（本町に備え付けの公簿等により確認できる場合は省略可）
※法定代理人以外 → 委任状　※郵送 → 本人確認書類のコピーを申込書と一緒に送付

登
録
者

①事前登録申請①事前登録申請 ②請求②請求

④交付の
事実を通知
④交付の
事実を通知 ③交付③交付

証
明
書
請
求

代
理
人
・
第
三
者

三
木
町
役
場

詳しくはこちら ▼
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問い合わせ先 「獅子たちの里　三木まんで願。」実行委員会事務局（地域活性課内）  ☎891-3320（内線1515、1516）

　祭りの開催に伴い、一部の区間で交通規制を行いま
すので、車でお越しの際は臨時駐車場をご利用くださ
い。また、会場周辺を中心とした大きな
混雑が予想されますので、ことでんや
シャトルバスなどをご利用いただき、混
雑緩和へのご協力をお願いします。

・平井小学校 ・三木高等学校
・三木町役場 ・JA三木町支店
・サンサン館みき ・トレスタ白山

≪臨時駐車場案内≫

・JA三木町支店⇔サンサン館みき
（※利用状況に応じて巡回します。）

≪シャトルバス発着場案内≫

≪交通規制告知≫

ベルシティ メイン会場

サブ会場

三木町役場 JA三木町支店消防署
●

三木高等学校●

ストリートゾーン

●マルナカ●●

学
園
通
り

新

　川

県
道
三
木
牟
礼
線

長尾街道 至 さぬき市

ことでん長尾線 学園通り駅

至 高松市

N

県道高松長尾大内線

12：00
  ～20：30

車両
通行止

三木町文化
交流プラザ

ドラッグストア
ザグザグ三木店

◆パレード時間 13：45 ～ 14：00
◆受付時間 12：00 ～ 13：15
◆受付場所 メイン会場内受付テント
 （ベルシティ駐車場北部）
◆子ども募集人数 天野神社大獅子・氷上八幡神

社大獅子　各30人
◆参加資格年齢 4歳～中学3年生まで
 ※小学2年生以下の子どもは、必ず

保護者同伴で参加してください。

大獅子パレード
参加者募集!!

10月26日㈯開催
お祭り当日の
交通規制

臨時駐車場等に
ついて

大獅子の中に入って一緒にストリートを練り歩く
大獅子パレードの参加者を今年も募集します！

氷上八幡神社大獅子 天野神社大獅子
鰐河神社新開大獅子

出 店 料 １ブース500円（広さ2m×2ｍ） 出 店 数 10ブース程度（各日・先着順）

販 売 品 おもちゃ・本などの中古品のみ
開 催 日 11月2日（土）、3日（日）10：00 ～ 15：00 会 　 場 三木町総合運動公園 ※屋外開催

申 　 込 右記QRコードからお申し込みください

　子どもが主体となってお金のながれや商売を学ぶマルシェの参加者を募集しています。
友だちや兄弟・姉妹と協力してお店を出してみませんか？

出 店 者 小学3年生～中学3年生のみ  ★お友だち、兄弟姉妹での参加もOKです。子どもは１ブース2人までとします 
★どちらかが対象年齢であれば、もう１人は小学3年生未満でも参加できます ★子どもと保護者のペアでご参加ください

コドモSDGsマルシェ 出店者募集

申し込み・問い合わせ先 三木町観光協会　☎802-5510

申し込みは
こちらから

▲町ウェブサイト

7月17日（水）、百十四銀行と企業版ふるさ
と納税に関する契約締結式を開催しました。
本事業は、百十四銀行のネットワークを活

用し、本町に寄附いただける企業と町とをマッ
チングする事業で、今後はこれまで以上に企
業版ふるさと納
税制度を推進し、
地方創生に資す
る事業の財源確
保にご助力いた
だけることを期待
しています。

三木町×百十四銀行 
企業版ふるさと納税に関する契約締結式

問い合わせ 政策課（広報統計係）　☎891-3302

農林水産省では、令和7年2月１日現在で、全国一斉に“農林業の
国勢調査”といわれる「2025年農林業センサス」を実施し、本町では
下記のとおり調査員を募集しています。この調査は、わが国の農林
業・農山村地域の実態を明らかにする最も基本的な調査です。

詳しくは下記までお問い合わせください。

2025年農林業センサス 調査員募集について2025年農林業センサス 調査員募集について

任命期間 12月～令和７年2月（予定）

報 酬 1.5～4万円程度（調査件数によって変動あり）

業務内容 ・説明会への出席
・調査区画、調査対象の確認や調査票配布のための書類準備など
・調査対象への調査票の配布・回収
・回収した調査票の点検・整理　など 三木町町民Reporterの記事は三木町魅力発信サイト 

　「KIT*MIKI」で随時更新されています。
ぜひご覧ください。　　　　　　　　　　　 　　　　 サイトはこちら→

三木町の“いいね”をみんなで発信! !

三木町公式アカウント
＠kit_miki_kagawa
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）
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ん
の
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か
ら
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ま
で
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作
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約
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0
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し
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開
館
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ま
し
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後
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12
月
に
博
物
館
に
準
ず
る
施
設
と
し
て
指
定
さ
れ
、

現
在
は
敏
幸
さ
ん
の
次
男
で
香
川
県
出
身
の
彫
刻
家

池
川
直
さ
ん
が
館
長
を
務
め
て
い
ま
す
。

お
話
を
伺
っ
た
池
川
直
さ
ん
は
、
鹿
児
島
大
学
名

誉
教
授
、
香
川
大
学
客
員
教
授
と
し
て
後
進
の
育
成

指
導
に
尽
力
し
な
が
ら
、
自
身
も
作
品
を
発
表
し
、
日

展
理
事
や
日
本
彫
刻
会
常
務
理
事
な
ど
を
歴
任
。立

体
造
形
の
伝
承
者
を
育
て
た
い
と
の
想
い
か
ら
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
に
精
力
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

故 

池
川
敏
幸
さ
ん
が
三
木
町
に
ア
ト
リ
エ
を
構
え

た
の
は
、「
唯
一
こ
こ
で
し
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見
る
こ
と
の
で
き
な
い

風
景
」と「
彫
刻
家
は
ひ
と
り
で
は
で
き
な
い
」と
い
う

多
方
面
（
石
や
金
属
を
加
工
す
る
会
社
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と
の
交
流
が

あ
っ
た
か
ら
と
い
い
ま
す
。

高
松
市
の
自
宅
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ら
三
木
町
ま
で
通
い
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ア
ト
リ

エ
で
作
品
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作
す

る
父
の
姿

を
目
に
し
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が
ら
共

に
時
間
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過
ご
し
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自
身
も
彫

刻
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と
し
て
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同
じ
足

跡
を
た
ど
っ
た
こ
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は
、

「
意
識
は
し
て
い
な
か
っ
た

け
れ
ど
も
自
然
な
流
れ
で

不
思
議
な
偶
然
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重
な
っ
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で
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り
返

り
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。
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か
ら
約
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独
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通
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か
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受
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。
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で
、
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作
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に
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意

見
は
言
わ
な
か
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な
く
、褒
め
て

も
ら
っ
た
記
憶
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あ
ま
り
な
い
」そ
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で
す
が
、
粘
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型
が
完
成
し
た
武
営
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の
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と
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い
い
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じ
ゃ
な

い
か
…
」と
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。

武
営
像
の
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は
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習

作
）と
い
う
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の
大
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分
の
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作
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測
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分
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な
コ
ン
パ
ス
や
定
規
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測
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組
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補
強
し
た
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、
粘
土
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燥
に
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つ
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な
が
ら
粘

土
を
つ
け
た
り
し
て
、粘
土
原
型
を
作
り
ま
す
。

完
成
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で
に
約
半
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か
か
り
、
2
メ
ー
ト
ル
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セ

ン
チ
の
武
営
像
に
使
用
し
た
粘
土
の
量
は
2
0
0
キ

ロ
以
上
に
な
り
ま
す
。

粘
土
原
型
が
完
成

す
る
と
、
次
は
石
膏
で

型
を
と
り
、
樹
脂
の
原

型
を
制
作
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
4
つ
の

複
雑
で
繊
細
な
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程
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経
て
、
2
0
2
4
年

5
月
末
に
樹
脂
型
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型
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成
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た
。

6
月
末
に
美
術
館

で
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が
開
催
さ
れ
、
同
日
、
武
営
像
は
京

都
の
鋳
造
所
に
運
ば
れ
ま
し
た
。そ
の
後
は
、
10
月
6

日
に
玉
藻
公
園
で
行
わ
れ
る
「
ブ
エ
イ
祭
り
」
に
て
、

ブ
ロ
ン
ズ
の
銅
像
が
晴
れ
て
お
披
露
目
と
な
る
予
定

で
す
。

「
今
後
は
、
旅
人
で
も
誰
で
も
美
術
館
ま
で
足
を
運

ん
で
も
ら
い
、
実
際

に
作
品
を
観
て
何

か
を
感
じ
て
も
ら

え
れ
ば
い
い
。子
ど

も
に
は
粘
土
な
ど
、

も
の
づ
く
り
体
験

を
通
し
て
表
現
で

き
る
力
を
育
む
こ

と
に
力
を
注
い
で

い
き
た
い
。」
と
い

う
こ
と
で
す
。
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刻
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﹇
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氷
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5
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﹇
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9
7
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﹇
開
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毎
週
土
・
日
曜
日
の
午
前
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時
30
分
〜
午
後
4
時
30
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﹇
駐
車
場
﹈氷
上
八
幡
神
社
西
側

池
川
彫
刻
美
術
館
看
板
前

風を感じて･･･
唯一ここでしか見ることのできない風景のなかで、心に浮かぶ情景をかたちにする

＃きっとみき

　意外なことに、
ものづくりが得意
だったことを思い出
しました。皆さんの
家にも懐かしの作品
が残っているはず
…！？

と
し
ゆ
き

こ
う

ち
ゅ
う
ぞ
う

す
な
お

た
け
な
か
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問い合わせ先 「獅子たちの里　三木まんで願。」実行委員会事務局（地域活性課内）  ☎891-3320（内線1515、1516）

　祭りの開催に伴い、一部の区間で交通規制を行いま
すので、車でお越しの際は臨時駐車場をご利用くださ
い。また、会場周辺を中心とした大きな
混雑が予想されますので、ことでんや
シャトルバスなどをご利用いただき、混
雑緩和へのご協力をお願いします。

・平井小学校 ・三木高等学校
・三木町役場 ・JA三木町支店
・サンサン館みき ・トレスタ白山

≪臨時駐車場案内≫

・JA三木町支店⇔サンサン館みき
（※利用状況に応じて巡回します。）

≪シャトルバス発着場案内≫

≪交通規制告知≫

ベルシティ メイン会場

サブ会場

三木町役場 JA三木町支店消防署
●

三木高等学校●

ストリートゾーン

●マルナカ●●

学
園
通
り

新

　川

県
道
三
木
牟
礼
線

長尾街道 至 さぬき市

ことでん長尾線 学園通り駅

至 高松市

N

県道高松長尾大内線

12：00
  ～20：30

車両
通行止

三木町文化
交流プラザ

ドラッグストア
ザグザグ三木店

◆パレード時間 13：45 ～ 14：00
◆受付時間 12：00 ～ 13：15
◆受付場所 メイン会場内受付テント
 （ベルシティ駐車場北部）
◆子ども募集人数 天野神社大獅子・氷上八幡神

社大獅子　各30人
◆参加資格年齢 4歳～中学3年生まで
 ※小学2年生以下の子どもは、必ず

保護者同伴で参加してください。

大獅子パレード
参加者募集!!

10月26日㈯開催
お祭り当日の
交通規制

臨時駐車場等に
ついて

大獅子の中に入って一緒にストリートを練り歩く
大獅子パレードの参加者を今年も募集します！

氷上八幡神社大獅子 天野神社大獅子
鰐河神社新開大獅子

出 店 料 １ブース500円（広さ2m×2ｍ） 出 店 数 10ブース程度（各日・先着順）

販 売 品 おもちゃ・本などの中古品のみ
開 催 日 11月2日（土）、3日（日）10：00 ～ 15：00 会 　 場 三木町総合運動公園 ※屋外開催

申 　 込 右記QRコードからお申し込みください

　子どもが主体となってお金のながれや商売を学ぶマルシェの参加者を募集しています。
友だちや兄弟・姉妹と協力してお店を出してみませんか？

出 店 者 小学3年生～中学3年生のみ  ★お友だち、兄弟姉妹での参加もOKです。子どもは１ブース2人までとします 
★どちらかが対象年齢であれば、もう１人は小学3年生未満でも参加できます ★子どもと保護者のペアでご参加ください

コドモSDGsマルシェ 出店者募集

申し込み・問い合わせ先 三木町観光協会　☎802-5510

申し込みは
こちらから

▲町ウェブサイト

7月17日（水）、百十四銀行と企業版ふるさ
と納税に関する契約締結式を開催しました。
本事業は、百十四銀行のネットワークを活

用し、本町に寄附いただける企業と町とをマッ
チングする事業で、今後はこれまで以上に企
業版ふるさと納
税制度を推進し、
地方創生に資す
る事業の財源確
保にご助力いた
だけることを期待
しています。

三木町×百十四銀行 
企業版ふるさと納税に関する契約締結式

問い合わせ 政策課（広報統計係）　☎891-3302

農林水産省では、令和7年2月１日現在で、全国一斉に“農林業の
国勢調査”といわれる「2025年農林業センサス」を実施し、本町では
下記のとおり調査員を募集しています。この調査は、わが国の農林
業・農山村地域の実態を明らかにする最も基本的な調査です。

詳しくは下記までお問い合わせください。

2025年農林業センサス 調査員募集について2025年農林業センサス 調査員募集について

任命期間 12月～令和７年2月（予定）

報 酬 1.5～4万円程度（調査件数によって変動あり）

業務内容 ・説明会への出席
・調査区画、調査対象の確認や調査票配布のための書類準備など
・調査対象への調査票の配布・回収
・回収した調査票の点検・整理　など 三木町町民Reporterの記事は三木町魅力発信サイト 

　「KIT*MIKI」で随時更新されています。
ぜひご覧ください。　　　　　　　　　　　 　　　　 サイトはこちら→

三木町の“いいね”をみんなで発信! !

三木町公式アカウント
＠kit_miki_kagawa
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さ
ん
の
初

期
か
ら
新
作
ま
で
の
作
品
約
1
5
0
点
を
展
示
し
て

開
館
し
ま
し
た
。そ
の
後
、
2
0
2
3
年
（
令
和
5
年
）

12
月
に
博
物
館
に
準
ず
る
施
設
と
し
て
指
定
さ
れ
、

現
在
は
敏
幸
さ
ん
の
次
男
で
香
川
県
出
身
の
彫
刻
家

池
川
直
さ
ん
が
館
長
を
務
め
て
い
ま
す
。

お
話
を
伺
っ
た
池
川
直
さ
ん
は
、
鹿
児
島
大
学
名

誉
教
授
、
香
川
大
学
客
員
教
授
と
し
て
後
進
の
育
成

指
導
に
尽
力
し
な
が
ら
、
自
身
も
作
品
を
発
表
し
、
日

展
理
事
や
日
本
彫
刻
会
常
務
理
事
な
ど
を
歴
任
。立

体
造
形
の
伝
承
者
を
育
て
た
い
と
の
想
い
か
ら
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
に
精
力
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

故 

池
川
敏
幸
さ
ん
が
三
木
町
に
ア
ト
リ
エ
を
構
え

た
の
は
、「
唯
一
こ
こ
で
し
か
見
る
こ
と
の
で
き
な
い

風
景
」と「
彫
刻
家
は
ひ
と
り
で
は
で
き
な
い
」と
い
う

多
方
面
（
石
や
金
属
を
加
工
す
る
会
社
）
と
の
交
流
が

あ
っ
た
か
ら
と
い
い
ま
す
。

高
松
市
の
自
宅
か
ら
三
木
町
ま
で
通
い
、
ア
ト
リ

エ
で
作
品

を
制
作
す

る
父
の
姿

を
目
に
し

な
が
ら
共

に
時
間
を

過
ご
し
、

自
身
も
彫

刻
家
と
し
て
父
と
同
じ
足

跡
を
た
ど
っ
た
こ
と
は
、

「
意
識
は
し
て
い
な
か
っ
た

け
れ
ど
も
自
然
な
流
れ
で

不
思
議
な
偶
然
が
重
な
っ

た
」と
こ
れ
ま
で
を
振
り
返

り
ま
す
。

そ
し
て
、今
か
ら
約
2
年

半
前
に
「
香
川
県
独
立
の

父
」と
い
わ
れ
る
中
野
武
営

（
通
称 

な
か
の
ぶ
え
い
）像
制
作
の
依
頼
を
受
け
、
壮

大
な
挑
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
。

当
時
は
敏
幸
さ
ん
も
存
命
で
、
制
作
中
の
直
さ
ん

と
同
じ
空
間
に
い
る
こ
と
が
あ
っ
た
け
れ
ど
、
何
も
意

見
は
言
わ
な
か
っ
た
。「
父
は
口
数
が
少
な
く
、褒
め
て

も
ら
っ
た
記
憶
は
あ
ま
り
な
い
」そ
う
で
す
が
、
粘
土

原
型
が
完
成
し
た
武
営
像
の
こ
と
は「
い
い
ん
じ
ゃ
な

い
か
…
」と
小
さ
く
つ
ぶ
や
い
た
そ
う
で
す
。

武
営
像
の
制
作
は
、
ま
ず
初
め
に
エ
ス
キ
ー
ス（
習

作
）と
い
う
実
際
の
大
き
さ
の
5
分
の
1
の
モ
デ
ル
を

作
り
、
垂
直
を
測
る
分
銅
、
大
き
な
コ
ン
パ
ス
や
定
規

を
使
っ
て
入
念
に
寸
法
を
測
り
な
が
ら
骨
組
み
し
て

補
強
し
た
り
、
粘
土
の
乾
燥
に
気
を
つ
け
な
が
ら
粘

土
を
つ
け
た
り
し
て
、粘
土
原
型
を
作
り
ま
す
。

完
成
ま
で
に
約
半
年
か
か
り
、
2
メ
ー
ト
ル
50
セ

ン
チ
の
武
営
像
に
使
用
し
た
粘
土
の
量
は
2
0
0
キ

ロ
以
上
に
な
り
ま
す
。

粘
土
原
型
が
完
成

す
る
と
、
次
は
石
膏
で

型
を
と
り
、
樹
脂
の
原

型
を
制
作
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
4
つ
の

複
雑
で
繊
細
な
工
程

を
経
て
、
2
0
2
4
年

5
月
末
に
樹
脂
型
原

型
が
完
成
し
ま
し
た
。

6
月
末
に
美
術
館

で
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が
開
催
さ
れ
、
同
日
、
武
営
像
は
京

都
の
鋳
造
所
に
運
ば
れ
ま
し
た
。そ
の
後
は
、
10
月
6

日
に
玉
藻
公
園
で
行
わ
れ
る
「
ブ
エ
イ
祭
り
」
に
て
、

ブ
ロ
ン
ズ
の
銅
像
が
晴
れ
て
お
披
露
目
と
な
る
予
定

で
す
。

「
今
後
は
、
旅
人
で
も
誰
で
も
美
術
館
ま
で
足
を
運

ん
で
も
ら
い
、
実
際

に
作
品
を
観
て
何

か
を
感
じ
て
も
ら

え
れ
ば
い
い
。子
ど

も
に
は
粘
土
な
ど
、

も
の
づ
く
り
体
験

を
通
し
て
表
現
で

き
る
力
を
育
む
こ

と
に
力
を
注
い
で

い
き
た
い
。」
と
い

う
こ
と
で
す
。

一
般
財
団
法
人 

池
川
彫
刻
美
術
館

﹇
住

　所
﹈大
字
氷
上
4
8
5
2
番
地
1

﹇
電

　話
﹈8
9
8
・
9
7
9
8

﹇
開
館
日
﹈

毎
週
土
・
日
曜
日
の
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分

﹇
駐
車
場
﹈氷
上
八
幡
神
社
西
側

池
川
彫
刻
美
術
館
看
板
前

風を感じて･･･
唯一ここでしか見ることのできない風景のなかで、心に浮かぶ情景をかたちにする

＃きっとみき

　意外なことに、
ものづくりが得意
だったことを思い出
しました。皆さんの
家にも懐かしの作品
が残っているはず
…！？

と
し
ゆ
き

こ
う

ち
ゅ
う
ぞ
う

す
な
お

た
け
な
か
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“災害応急用井戸”とは
大規模な災害や渇水が発生し、水道の給水が停止したとき、近隣被災者の人たちへ、トイレや洗濯に使用する生活用水

として、井戸水を無償で提供いただける井戸を「災害応急用井戸」として登録します。
登録要件
・町内に所在する井戸で継続的に使用可能なものであること　・災害時に無償で提供できること
・安全に使用が可能であること　・井戸の所在情報等を公表することについて所有者等の同意が得られること
　　　　　　　　　　　　　 ※所有者等の氏名は公表しません
登録方法　町ウェブサイトから申請書をダウンロードし、総務課窓口に提出もしくは右記ＱＲコードから
　　　　　登録　※郵送提出の場合は、井戸位置図の添付をお願いします。
注意事項
井戸水の提供は、井戸設置者の善意により行われるものであり、義務を負うものではありません。

また、井戸水の提供を受けた結果、井戸設置者（提供者）の故意によらない利用者の身体および
その所有する物品に被害が生じた場合において、提供者にその責任を問うことはできません。
詳しくは町ウェブサイトに掲載の「災害応急用井戸の手引き」をご確認ください。

問い合わせ先 総務課（危機管理係）　☎891-3301（内線2115）

災害応急用井戸を募集します災害応急用井戸を募集します

問い合わせ先 農林課（土地改良係）　☎891-3308（内線1615）

毎年、9月1日は防災の日です。平成30年7月の西日本豪雨では、ため池が決壊し全国各地で甚大な被害が発生したこと
から、多くのため池を抱える本町においても、ため池ハザードマップ・浸水想定区域図を作成し、町ウェブ
サイトに掲載しています。地震や大雨などの自然災害はいつ起こるか分かりません。ため池ハザードマッ
プ・浸水想定区域図を活用していただき、いざという時のために、日ごろからご家族、ご近所や自主防災
組織の人たちと身の回りの危険箇所や避難場所、避難経路などについて話し合い、確認しておきましょう。

ため池ハザードマップ・浸水想定区域図について

　精神科の医師に個別で相談できる機会があります。「眠れない」「感情が不安定になった」
「これまで楽しんでいたことが楽しめない」「お酒のことで悩んでいる」など、悩みをお持ちで
はありませんか？ご本人、そのご家族で相談したい人は、住民健康課までお申し込みください。

9月11日（水）①14：00～ 15：00　②15：00～ 16：00　※1人１時間（2人までの予約）日 時

香川大学医学部附属病院 精神科医師相談医師防災センター2階 第4研修室場 所
9月5日（木）の17：15まで（土日祝を除く） ※初回の人を優先しますので、ご了承ください。申込期間

申し込み・問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

精神科医師による「こころの健康相談」で、あなたの悩みを相談してみませんか？
～あなたやあなたのまわりに悩み苦しんでいる人はいませんか？～

精神科医師による「こころの健康相談」で、あなたの悩みを相談してみませんか？
～あなたやあなたのまわりに悩み苦しんでいる人はいませんか？～

申し込み・問い合わせ先 農林課（農林係）　☎891-3308（内線1614）

日 時 9月25日（水） 13：30 ～ 15：00 場 所 農村環境改善センター１階 農事研修室

申込期限 9月18日（水） 17：00まで
講 師 香川県農業経営課 農業革新支援グループ 

主席専門指導員　渡辺 二朗 氏
定 員 30人

本年2月に開催した有機農業に関する2回目の講演会を開催します。有機農業といえば無農薬・無化学肥料栽培
などを考える人が多いと思いますが、生物の多様性と物質の循環を基本とし、作物本来の生命力を引き出すための基
本である、「土づくり」から学んでみてはいかがですか？この機会にぜひご参加ください。

第２回 有機農業講演会 「有機農業と土づくり」の開催について

クーリングシェルターを指定しました

問い合わせ先 環境下水道課（環境保全係）　☎891-3315（内線4115）

注意事項 ・開放されるのは、上記期間のうち「熱中症特別警戒アラート」が発表されたときです。
・飲料は各自でご用意ください。　・指定場所の温度調整はできません。
・利用にあたっては各施設の指示に従ってください。　・開放する際は、町ウェブサイトにてお知らせします。

指定期間 10月23日（水）まで

あなたも食改さんになって一緒に活躍しませんか？
「食改さん」とは？
　“私たちの健康は、私たちの手で”をスローガンに、食育の推進や健康づくりのボランティア活動を行っている「三木
町食生活改善推進協議会」会員の通称名です。町が開催する食生活改善推進員養成講座で学習した知識をもと
に、自分の持っている知識や工夫をプラスして、家庭や地域に伝え、健康づくりの和を広げることを目標として、現在37
人の食改さんが活動しています。
　あなたも食生活改善推進員養成講座に参加し、健康づくりに大切な知識や実技を学び、食改さんとして一緒に活
躍してみませんか？

※原則、全日程の参加をお願いします。欠席する場合は、事前に住民健康課までご相談ください。

■ 令和6年度三木町食生活改善推進員養成講座日程

内　容日　時 場　所

開講式・オリエンテーション 
講義「食改活動紹介」「食品衛生について」「県の健康づくり事業」9月 24 日（火）  9：30 ～ 15：10

防災センター
第１研修室

食改さん料理教室への参加10 月 2 日（水）  9：30 ～ 12：00
サンサン館みき
調理実習室

すこやかライフサポーター養成講座への参加
講義「高齢者の栄養学」「高齢者の歯の健康」「包括支援センター
の活動について」 運動講座「若さを維持する健康体操」

10 月 7 日（月）  9：30 ～ 15：30
防災センター
第１研修室、
大ホール

運動講座への参加（1 回）
11月5日（火）～令和7年 1月21日（火）
14：00～ 15：00

防災センター
大ホール

男性料理教室への参加
11 月 27 日（水） 10：00 ～ 11：30

12 月  4 日（水） 10：00 ～ 11：30
サンサン館みき
調理実習室

食改さん料理教室への参加12 月 18 日（水）  9：30 ～ 12：00
講義「乳幼児～青年期の栄養」「減塩について」「こころの健康」
グループワーク「あなたの力を地域に活かそう！」 修了式

令和 7年 2月 10 日（月） 
9：30 ～ 15：10

防災センター
第１研修室

申し込み・問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

町栄養士・保健師・歯科衛生士、保健所栄養士、食生活改善推進員など講 師

次のいずれも満たす人 ①20歳以上で町内在住の人 ②講座終了後、食生活改善推進協議会に所属し
「食生活改善推進員」としてボランティア活動ができる人

募集人員

2,400円（初日に集めます）参 加 費
5人最少開催人数
8月26日（月）～9月9日（月）（土日を除く）受付期間

4月24日から、熱中症による、より深刻な健康被害が発生しうる場合に備え、「熱中症警戒アラート」より一段
上の「熱中症特別警戒アラート」の運用が開始されました。また、熱中症特別警戒アラートが発表された際に、
市町村は危険な暑さから避難するための指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）を指定することができるようになりました。
そこで、本町においても、危険な暑さから身を守り、暑さをしのぐ場所として「クーリングシェルター」を指定しました。
◆クーリングシェルター指定施設一覧

開放可能日時施設名 所在地

月曜日～金曜日 8：30～17：15（祝日を除く）

火曜日～金曜日 8：30～17：00（祝日を除く）

月曜日、水曜日～日曜日 9：00～17：00（火曜日休館）

火曜日～日曜日 10：00～18：00（月曜日休館）※

月曜日～日曜日 8：00～22：00

三木町役場庁舎

農村環境改善センター

サンサン館みき

文化交流プラザ

マルナカ三木店

場　所

1階ロビー（102会議室前）

1階ロビー

1階エントランスホール

情報資料室（図書室）

̶

氷上310番地

氷上370番地2

氷上2940番地1

鹿伏360番地

氷上482番地2

受入可能人数

各10人

25人

電話番号

891-3300

891-3318

891-0333

898-9222

898-1161

※祝日の場合は翌日火曜日休館、毎月最終木曜日は除く

（8月1日時点）

▲登録はこちらから

▲災害応急井戸について

▲詳しくはこちらから

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

9月10日から16日の１週間は「自殺予防週間」です。自殺は、その多くが追い込まれた末の死です。背景に
は、過労、生活困窮、育児や介護疲れ、いじめや孤立などのさまざまな要因があります。もし、あなたのまわり
に悩んでいる人がいたら、声をかけ、話を聴いて、相談をすすめてください。どこに相談していいか迷ったら、
住民健康課にご相談ください。詳しくは、広報9月号と同時配布しているチラシをご覧ください。

自殺予防週間について
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“災害応急用井戸”とは
大規模な災害や渇水が発生し、水道の給水が停止したとき、近隣被災者の人たちへ、トイレや洗濯に使用する生活用水

として、井戸水を無償で提供いただける井戸を「災害応急用井戸」として登録します。
登録要件
・町内に所在する井戸で継続的に使用可能なものであること　・災害時に無償で提供できること
・安全に使用が可能であること　・井戸の所在情報等を公表することについて所有者等の同意が得られること
　　　　　　　　　　　　　 ※所有者等の氏名は公表しません
登録方法　町ウェブサイトから申請書をダウンロードし、総務課窓口に提出もしくは右記ＱＲコードから
　　　　　登録　※郵送提出の場合は、井戸位置図の添付をお願いします。
注意事項
井戸水の提供は、井戸設置者の善意により行われるものであり、義務を負うものではありません。

また、井戸水の提供を受けた結果、井戸設置者（提供者）の故意によらない利用者の身体および
その所有する物品に被害が生じた場合において、提供者にその責任を問うことはできません。
詳しくは町ウェブサイトに掲載の「災害応急用井戸の手引き」をご確認ください。

問い合わせ先 総務課（危機管理係）　☎891-3301（内線2115）

災害応急用井戸を募集します災害応急用井戸を募集します

問い合わせ先 農林課（土地改良係）　☎891-3308（内線1615）

毎年、9月1日は防災の日です。平成30年7月の西日本豪雨では、ため池が決壊し全国各地で甚大な被害が発生したこと
から、多くのため池を抱える本町においても、ため池ハザードマップ・浸水想定区域図を作成し、町ウェブ
サイトに掲載しています。地震や大雨などの自然災害はいつ起こるか分かりません。ため池ハザードマッ
プ・浸水想定区域図を活用していただき、いざという時のために、日ごろからご家族、ご近所や自主防災
組織の人たちと身の回りの危険箇所や避難場所、避難経路などについて話し合い、確認しておきましょう。

ため池ハザードマップ・浸水想定区域図について

　精神科の医師に個別で相談できる機会があります。「眠れない」「感情が不安定になった」
「これまで楽しんでいたことが楽しめない」「お酒のことで悩んでいる」など、悩みをお持ちで
はありませんか？ご本人、そのご家族で相談したい人は、住民健康課までお申し込みください。

9月11日（水）①14：00～ 15：00　②15：00～ 16：00　※1人１時間（2人までの予約）日 時

香川大学医学部附属病院 精神科医師相談医師防災センター2階 第4研修室場 所
9月5日（木）の17：15まで（土日祝を除く） ※初回の人を優先しますので、ご了承ください。申込期間

申し込み・問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

精神科医師による「こころの健康相談」で、あなたの悩みを相談してみませんか？
～あなたやあなたのまわりに悩み苦しんでいる人はいませんか？～

精神科医師による「こころの健康相談」で、あなたの悩みを相談してみませんか？
～あなたやあなたのまわりに悩み苦しんでいる人はいませんか？～

申し込み・問い合わせ先 農林課（農林係）　☎891-3308（内線1614）

日 時 9月25日（水） 13：30 ～ 15：00 場 所 農村環境改善センター１階 農事研修室

申込期限 9月18日（水） 17：00まで
講 師 香川県農業経営課 農業革新支援グループ 

主席専門指導員　渡辺 二朗 氏
定 員 30人

本年2月に開催した有機農業に関する2回目の講演会を開催します。有機農業といえば無農薬・無化学肥料栽培
などを考える人が多いと思いますが、生物の多様性と物質の循環を基本とし、作物本来の生命力を引き出すための基
本である、「土づくり」から学んでみてはいかがですか？この機会にぜひご参加ください。

第２回 有機農業講演会 「有機農業と土づくり」の開催について

クーリングシェルターを指定しました

問い合わせ先 環境下水道課（環境保全係）　☎891-3315（内線4115）

注意事項 ・開放されるのは、上記期間のうち「熱中症特別警戒アラート」が発表されたときです。
・飲料は各自でご用意ください。　・指定場所の温度調整はできません。
・利用にあたっては各施設の指示に従ってください。　・開放する際は、町ウェブサイトにてお知らせします。

指定期間 10月23日（水）まで

あなたも食改さんになって一緒に活躍しませんか？
「食改さん」とは？
　“私たちの健康は、私たちの手で”をスローガンに、食育の推進や健康づくりのボランティア活動を行っている「三木
町食生活改善推進協議会」会員の通称名です。町が開催する食生活改善推進員養成講座で学習した知識をもと
に、自分の持っている知識や工夫をプラスして、家庭や地域に伝え、健康づくりの和を広げることを目標として、現在37
人の食改さんが活動しています。
　あなたも食生活改善推進員養成講座に参加し、健康づくりに大切な知識や実技を学び、食改さんとして一緒に活
躍してみませんか？

※原則、全日程の参加をお願いします。欠席する場合は、事前に住民健康課までご相談ください。

■ 令和6年度三木町食生活改善推進員養成講座日程

内　容日　時 場　所

開講式・オリエンテーション 
講義「食改活動紹介」「食品衛生について」「県の健康づくり事業」9月 24 日（火）  9：30 ～ 15：10

防災センター
第１研修室

食改さん料理教室への参加10 月 2 日（水）  9：30 ～ 12：00
サンサン館みき
調理実習室

すこやかライフサポーター養成講座への参加
講義「高齢者の栄養学」「高齢者の歯の健康」「包括支援センター
の活動について」 運動講座「若さを維持する健康体操」

10 月 7 日（月）  9：30 ～ 15：30
防災センター
第１研修室、
大ホール

運動講座への参加（1 回）
11月5日（火）～令和7年 1月21日（火）
14：00～ 15：00

防災センター
大ホール

男性料理教室への参加
11 月 27 日（水） 10：00 ～ 11：30

12 月  4 日（水） 10：00 ～ 11：30
サンサン館みき
調理実習室

食改さん料理教室への参加12 月 18 日（水）  9：30 ～ 12：00
講義「乳幼児～青年期の栄養」「減塩について」「こころの健康」
グループワーク「あなたの力を地域に活かそう！」 修了式

令和 7年 2月 10 日（月） 
9：30 ～ 15：10

防災センター
第１研修室

申し込み・問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

町栄養士・保健師・歯科衛生士、保健所栄養士、食生活改善推進員など講 師

次のいずれも満たす人 ①20歳以上で町内在住の人 ②講座終了後、食生活改善推進協議会に所属し
「食生活改善推進員」としてボランティア活動ができる人

募集人員

2,400円（初日に集めます）参 加 費
5人最少開催人数
8月26日（月）～9月9日（月）（土日を除く）受付期間

4月24日から、熱中症による、より深刻な健康被害が発生しうる場合に備え、「熱中症警戒アラート」より一段
上の「熱中症特別警戒アラート」の運用が開始されました。また、熱中症特別警戒アラートが発表された際に、
市町村は危険な暑さから避難するための指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）を指定することができるようになりました。
そこで、本町においても、危険な暑さから身を守り、暑さをしのぐ場所として「クーリングシェルター」を指定しました。
◆クーリングシェルター指定施設一覧

開放可能日時施設名 所在地

月曜日～金曜日 8：30～17：15（祝日を除く）

火曜日～金曜日 8：30～17：00（祝日を除く）

月曜日、水曜日～日曜日 9：00～17：00（火曜日休館）

火曜日～日曜日 10：00～18：00（月曜日休館）※

月曜日～日曜日 8：00～22：00

三木町役場庁舎

農村環境改善センター

サンサン館みき

文化交流プラザ

マルナカ三木店

場　所

1階ロビー（102会議室前）

1階ロビー

1階エントランスホール

情報資料室（図書室）

̶

氷上310番地

氷上370番地2

氷上2940番地1

鹿伏360番地

氷上482番地2

受入可能人数

各10人

25人

電話番号

891-3300

891-3318

891-0333

898-9222

898-1161

※祝日の場合は翌日火曜日休館、毎月最終木曜日は除く

（8月1日時点）

▲登録はこちらから

▲災害応急井戸について

▲詳しくはこちらから

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

9月10日から16日の１週間は「自殺予防週間」です。自殺は、その多くが追い込まれた末の死です。背景に
は、過労、生活困窮、育児や介護疲れ、いじめや孤立などのさまざまな要因があります。もし、あなたのまわり
に悩んでいる人がいたら、声をかけ、話を聴いて、相談をすすめてください。どこに相談していいか迷ったら、
住民健康課にご相談ください。詳しくは、広報9月号と同時配布しているチラシをご覧ください。

自殺予防週間について
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町の人口  令和6年8月1日現在   （　　）内は前月比
世 帯 数  11,105世帯（△11）
 人口総数     26,055人（△46）

転入 38人 　転出 65人　 出生 9人 　死亡 28人
7月中の異動

男  12,533人 （△26）
女  13,522人（△20）

町内の火災・救急
発　生　状　況

町内交通事故
発　生　状　況
区　分  7月    1月からの累計

発生件数 2 27 （42）

死　者 0 0 （  0）

負傷者 2 33 （47）

（　）内は昨年同期 （　）内は昨年同期

区分　 7月    1月からの累計

火災 2 10 （    6）

救急 127 816 （765）
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防衛省から令和6年度 自衛官等募集のお知らせ

1次： 9月14日（土）～22日（日）
2次：10月12日（土）～27日（日）※

10月24日（木）

12月12日（木）

9月21日（土）～9月24日（火）※

区　分 応 募 資 格 受 付 期 間 試 験 期 日

1 次：10月 3日（木）
最終：11月21日（木）

11月 6日（水）
11月26日（火）

12月20日（金）

合格発表時期（基準）

一般曹
候補生

自衛官
候補生

7月1日（月）
～ 9月3日（火）

～ 10月16日（水）
～ 11月6日（水）

～ 12月2日（月）

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月の末日現在、33歳に
達していない者）

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月の末日現在、33歳に
達していない者）

9月21日（土）・22日（日）

1次：11月2日（土）
2次：11月30日（土）～12月4日（水）※

1次：9月21日（土）
2次：10月26日（土）・27日（日）

10月25日（金）

1 次：10月11日（金）
最終：11月20日（水）

1 次：11月20日（水）
最終：12月27日（金）

防
衛
大
学
校
学
生

推薦

一般

総合選抜

9月5日（木）
～ 9月9日（月）

7月1日（月）
～10月17日（木）

18歳以上21歳未満の者
高卒（見込含）または高専3年次修了（見込含）で成績優秀かつ
生徒会活動等に顕著な実績を修め、学校長が推薦できる者

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）または高専3年次修了者（見込
含）

自衛隊香川地方協力本部 さぬき地域事務所　☎894-2627

（※）試験期日のうち１日を指定
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　詳しくは三木町観光協会ウェブサイトまたは三木町観光
協会等に設置しているチラシをご覧ください。

応募期間 8月1日（木）～令和7年1月6日（月）
当日消印有効

応募資格 プロ・アマチュアを問いません。日本国内
在住の人に限ります。

写真の大きさ 四つ切、ワイド四つ切に限ります。
※カラー・モノクロは問いません。

応募方法 ①応募票（※）に必要事項を明記のうえ、作品裏へ貼付
※三木町観光協会ウェブサイトからダウン
ロードまたは観光協会窓口から入手

②三木町観光協会事務局（ベルシティ内）
へ郵送または持ち込み

結果発表 令和7年2月中旬ごろ入賞者へ郵便で通知
令和7年3月ごろ表彰式（グランプリ・石川
直樹賞受賞者）

【プリント部門】
MIKI CHO PHOTO CONTEST 2024 作品募集中！！MIKI CHO PHOTO CONTEST 2024 作品募集中！！

グランプリ 1点 賞金5万円
石川直樹賞（特別賞） 1点 賞金5万円
優秀賞（入選） 3点 3,000円相当特産品

応募期間 8月1日（木）～令和7年1月6日（月） 23:59まで

応募資格 プロ・アマチュアを問いません。日本国内
在住の人に限ります。

応募方法 ①Instagramのアプリをダウンロード・アカウ
ント登録
②三木町公式In s t a g r amアカウント
「@kit_miki_kagawa」をフォロー
③ハッシュタグ「#kimitomiki2024」を
つけて撮影場所を記載して投稿
※ハッシュタグ「#kimitomiki2024」
のない投稿は無効

結果発表 令和7年2月中旬ごろ入賞者へInstagram
ダイレクトメッセージにて通知
令和7年3月ごろ表彰式（グランプリ受賞者）

【Instagram部門】
グランプリ 1点 賞金2万円
優秀賞（入選） 8点 3,000円相当特産品

三木町観光協会ウェブサイト 町公式Instagram

問い合わせ先 環境下水道課（環境保全係）　☎891-3315（内線4115、4116）

「動物愛護週間」とは、命ある動物の愛護と適正な飼養につい
ての関心と理解を深めるための週間です。昨年度、動物愛護につ
いての理解と認識を深めてもらうとともに、町民の皆さんの動物愛
護および管理に対する意識の高揚を図るため、動物愛護啓発ポス
ターを町内小・中学生を対象に募集しました。提出されたポスター
は、昨年度の動物愛護週間期間中に庁舎ロビーに展示しました。
動物は、私たちの生活をさまざまなかたちで豊かにしてくれ、
時には家族と同じようにかけがえのない存在です。しかし、香川
県では無責任な飼い主による飼育放棄や迷子、所有者不明で保健所などに引き取られる犬や猫は、令和4年度の
収容数が1,999頭にもなり、その31.0％がやむを得ず殺処分されています。
「動物愛護週間」を機会に殺処分ゼロに向けて、動物を飼っている、飼っていないにかかわらず、適正飼養・管理に
ついて考えてみましょう。無責任な餌やりは行わないでください！かわいそうだからと所有者不明の動物に餌をやること
で、不幸な命を生み出すことにもなります。

三木中学校2年（当時）
谷岡 星南さん

中学生の部
金賞

氷上小学校５年（当時）
比知黒 龍明さん

小学生の部
金賞

申し込み・問い合わせ先 三木町観光協会　☎802-5510

・三木町民が対象です。
・入浴・売店は1枚につき1名。他クーポンとの併用はできません。
・回数券は対象外です。
・優待券との併用やコピー、公式ウェブサイトからプリントアウトしてのご利用は
できません。

《お知らせ》
・9月3日（火）から入浴料が変更となります。詳細は公式ウェブサイトを
 ご覧ください。
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町の人口  令和6年8月1日現在   （　　）内は前月比
世 帯 数  11,105世帯（△11）
 人口総数     26,055人（△46）

転入 38人 　転出 65人　 出生 9人 　死亡 28人
7月中の異動

男  12,533人 （△26）
女  13,522人（△20）

町内の火災・救急
発　生　状　況

町内交通事故
発　生　状　況
区　分  7月    1月からの累計

発生件数 2 27 （42）

死　者 0 0 （  0）

負傷者 2 33 （47）

（　）内は昨年同期 （　）内は昨年同期

区分　 7月    1月からの累計

火災 2 10 （    6）

救急 127 816 （765）
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※「
お
め
で
た
・
お
く
や
み
」欄
に
掲
載
を
辞
退
さ
れ
る
場
合
は
、届
出
の
と
き
に
窓
口
へ
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

防衛省から令和6年度 自衛官等募集のお知らせ

1次： 9月14日（土）～22日（日）
2次：10月12日（土）～27日（日）※

10月24日（木）

12月12日（木）

9月21日（土）～9月24日（火）※

区　分 応 募 資 格 受 付 期 間 試 験 期 日

1 次：10月 3日（木）
最終：11月21日（木）

11月 6日（水）
11月26日（火）

12月20日（金）

合格発表時期（基準）

一般曹
候補生

自衛官
候補生

7月1日（月）
～ 9月3日（火）

～ 10月16日（水）
～ 11月6日（水）

～ 12月2日（月）

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月の末日現在、33歳に
達していない者）

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月の末日現在、33歳に
達していない者）

9月21日（土）・22日（日）

1次：11月2日（土）
2次：11月30日（土）～12月4日（水）※

1次：9月21日（土）
2次：10月26日（土）・27日（日）

10月25日（金）

1 次：10月11日（金）
最終：11月20日（水）

1 次：11月20日（水）
最終：12月27日（金）

防
衛
大
学
校
学
生

推薦

一般

総合選抜

9月5日（木）
～ 9月9日（月）

7月1日（月）
～10月17日（木）

18歳以上21歳未満の者
高卒（見込含）または高専3年次修了（見込含）で成績優秀かつ
生徒会活動等に顕著な実績を修め、学校長が推薦できる者

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）または高専3年次修了者（見込
含）

自衛隊香川地方協力本部 さぬき地域事務所　☎894-2627

（※）試験期日のうち１日を指定

ア
ナ
ロ
グ
が
消
え
て
昭
和
が
遠
く
な
る

田
岡

　
　
　弘

びっ
く
り
だ
あ
お
化
け
屋
敷
も
ロ
ボ
ッ
ト
だ

三
浦

　
　洋
子

甘
い
話
へ
罠
嗅
ぎ
分
け
る
一
呼
吸

林

　
　志
津
子

缶
切
り
不
要
老
い
に
優
し
い
紙
の
蓋

植
村

　と
み
子

夫
な
ら
反
面
教
師
す
ぐ
な
れ
る

西
本

　
　晴
美

傷
あ
ま
た
八
十
路
の
坂
の
キ
ツ
イ
こ
と

奈
良

　
　正
雄

打
ち
水
で
君
の
浴
衣
の
裾
光
る

青
木

　
　
　實

い
い
人
を
や
め
て
気
ま
ま
に
意
の
ま
ま
に

黒
川

　
　佳
朗

絵
の
モ
デ
ル
豊
満
す
ぎ
る
三
豊
ナ
ス

原
内

　
　千
里

急
カ
ー
ブ
曲
が
り
切
れ
な
い
老
い
の
道

藤
野

　
　さ
き

お
仕
事
は
生
き
る
事
で
す
ア
ン
ケ
ー
ト

大
高

　
　正
和

三
木
川
柳
会

　詳しくは三木町観光協会ウェブサイトまたは三木町観光
協会等に設置しているチラシをご覧ください。

応募期間 8月1日（木）～令和7年1月6日（月）
当日消印有効

応募資格 プロ・アマチュアを問いません。日本国内
在住の人に限ります。

写真の大きさ 四つ切、ワイド四つ切に限ります。
※カラー・モノクロは問いません。

応募方法 ①応募票（※）に必要事項を明記のうえ、作品裏へ貼付
※三木町観光協会ウェブサイトからダウン
ロードまたは観光協会窓口から入手

②三木町観光協会事務局（ベルシティ内）
へ郵送または持ち込み

結果発表 令和7年2月中旬ごろ入賞者へ郵便で通知
令和7年3月ごろ表彰式（グランプリ・石川
直樹賞受賞者）

【プリント部門】
MIKI CHO PHOTO CONTEST 2024 作品募集中！！MIKI CHO PHOTO CONTEST 2024 作品募集中！！

グランプリ 1点 賞金5万円
石川直樹賞（特別賞） 1点 賞金5万円
優秀賞（入選） 3点 3,000円相当特産品

応募期間 8月1日（木）～令和7年1月6日（月） 23:59まで

応募資格 プロ・アマチュアを問いません。日本国内
在住の人に限ります。

応募方法 ①Instagramのアプリをダウンロード・アカウ
ント登録
②三木町公式In s t a g r amアカウント
「@kit_miki_kagawa」をフォロー
③ハッシュタグ「#kimitomiki2024」を
つけて撮影場所を記載して投稿
※ハッシュタグ「#kimitomiki2024」
のない投稿は無効

結果発表 令和7年2月中旬ごろ入賞者へInstagram
ダイレクトメッセージにて通知
令和7年3月ごろ表彰式（グランプリ受賞者）

【Instagram部門】
グランプリ 1点 賞金2万円
優秀賞（入選） 8点 3,000円相当特産品

三木町観光協会ウェブサイト 町公式Instagram

問い合わせ先 環境下水道課（環境保全係）　☎891-3315（内線4115、4116）

「動物愛護週間」とは、命ある動物の愛護と適正な飼養につい
ての関心と理解を深めるための週間です。昨年度、動物愛護につ
いての理解と認識を深めてもらうとともに、町民の皆さんの動物愛
護および管理に対する意識の高揚を図るため、動物愛護啓発ポス
ターを町内小・中学生を対象に募集しました。提出されたポスター
は、昨年度の動物愛護週間期間中に庁舎ロビーに展示しました。
動物は、私たちの生活をさまざまなかたちで豊かにしてくれ、
時には家族と同じようにかけがえのない存在です。しかし、香川
県では無責任な飼い主による飼育放棄や迷子、所有者不明で保健所などに引き取られる犬や猫は、令和4年度の
収容数が1,999頭にもなり、その31.0％がやむを得ず殺処分されています。
「動物愛護週間」を機会に殺処分ゼロに向けて、動物を飼っている、飼っていないにかかわらず、適正飼養・管理に
ついて考えてみましょう。無責任な餌やりは行わないでください！かわいそうだからと所有者不明の動物に餌をやること
で、不幸な命を生み出すことにもなります。

三木中学校2年（当時）
谷岡 星南さん

中学生の部
金賞

氷上小学校５年（当時）
比知黒 龍明さん

小学生の部
金賞

申し込み・問い合わせ先 三木町観光協会　☎802-5510

・三木町民が対象です。
・入浴・売店は1枚につき1名。他クーポンとの併用はできません。
・回数券は対象外です。
・優待券との併用やコピー、公式ウェブサイトからプリントアウトしてのご利用は
できません。

《お知らせ》
・9月3日（火）から入浴料が変更となります。詳細は公式ウェブサイトを
 ご覧ください。
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10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
9.19限定

入浴半額
2024 9.19 限定

入浴半額
2024 9.19 限定

10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
9.19限定

入浴半額
2024 9.19 限定

入浴半額
2024 9.19 限定

10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
9.19限定

入浴半額
2024 9.19 限定

入浴半額
2024 9.19 限定

10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
9.19限定

入浴半額
2024 9.19 限定

入浴半額
2024 9.19 限定

問い合わせ 香川県消費生活センター☎833-0999

「子どもがオンラインゲームで高額な課金をした」という
相談が多く寄せられます。子どもに保護者のアカウントで
ログインした状態のスマホを使わせると、登録している決済
システムを使い課金してしまう場合があります。子ども用の
アカウントを作成し、「ペアレンタルコントロール」機能を利用
して課金を保護者の承認制にしましょう。
またクレジットカードの明細を確認し、キャリア決済のパス
ワードなどは子どもが推測できない文字列にしましょう。
不安な場合は、消費生活センターにご相談ください。
電話番号は局番なしの「188」（いやや）です。

子どものオンラインゲーム
課金のトラブルを防ぐには
子どものオンラインゲーム
課金のトラブルを防ぐには
子どものオンラインゲーム
課金のトラブルを防ぐには
子どものオンラインゲーム
課金のトラブルを防ぐには

参 加 費 無料

申し込み・問い合わせ先
地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

　このカフェは、認知症の人やその家族、認知症に関心のある人
などが気軽に立ち寄れる場所です。仲間とのおしゃべりや、専門
職を交えての情報交換や悩みの相談もできます。

認知症カフェみきとも（共）カフェopen！認知症カフェみきとも（共）カフェopen！認知症カフェみきとも（共）カフェopen！認知症カフェみきとも（共）カフェopen！

日 時 9月25日（水） 13：30 ～ 15：30

定 員 先着25人

場 所 老人福祉会館あけぼの荘（井上1966番地5）
対 象 者 認知症の人やその家族、認知症に

関心がある人など

田中小学校で、水の事故から命を守るための水難訓練が実施されました。三木消防署から講師を迎え、児童はまず
2人1組でバディを組んで周囲の安全確認を行い、その後、着
衣のままペットボトルを頼りに水に浮かびました。実際に水の事
故に遭った際には、「浮いて待つ」ことが重要であると学び、児
童は真剣な表情で、浮かぶ練習に取り組んでいました。
これから海や川で遊ぶ機会が増えますが、今回の経験を
活かして水難から命を守れるようにしましょう。

７月11日㈭ 「浮いて待て」 ～水難から身を守ろう～

本町出身の渡邊雄太選手の、パリ2024オリンピック競技大会での
活躍を応援するため、文化交流プラザでバスケットボール男子予選
リーグ日本vsドイツ（7月27日）および日本vsブラジル（8月2日）の2日
間、パブリックビューイングを開催しました。両日で約900人が駆けつ
け、観客は一丸となって紅白のスティックバルーンをたたきながらアカ
ツキジャパンを応援しました。
渡邊雄太選手は大会前に痛めた左ふくらはぎの肉離れから復帰

し、すべての試合で3点シュートやリバウンドなど攻守にわたって体を
張ってチームをけん引しました。目標のベスト8進出は叶いませんでし
たが、わたしたちに勇気と感動を与えてくれました。
これからも渡邊雄太選手の活躍を町全体で応援し続けます。

パリ2024オリンピックのパブリックビューイングを開催！７月27日㈯、８月２日㈮

問い合わせ先 住民健康課（住民係）　☎891-3303（内線1114）

　本町では、DV等支援措置制度の充実を図るため、担当課の職員を増員し、独自に整備した「支援措置対象者の住民票等交付事務
処理マニュアル」と住民基本台帳事務処理要領等に基づき、適正かつ厳格な事務処理を徹底するとともに、弁護士等からの職務上請求
など留意すべき事案については、窓口担当課の責任者で構成する審査会において交付の可否を審査するなどの対応を行っています。
住民基本台帳事務におけるDV等支援措置とは
ドメスティック・バイオレンス、ストーカー行為等、児童虐待およびこれらに準ずる行為の被害者からの申出により、
一定の要件を満たした人に対して、申出の相手となる者に住所などを知られないようにするため、住民票等の交付を
制限する支援を行うものです。支援措置を希望する人は、住民健康課までご相談ください。
支援内容　・住民票の写し等の交付制限　・住民票の閲覧台帳からの削除　・戸籍の附票の写しの交付制限
※申出の相手方からの請求に応じないものであり、第三者からの正当な目的による請求まで制限することはできません。

DV等支援措置に関する事務の厳格な取扱いについて

姉妹都市である北海道
七飯町のあかまつ公園で
「第12回ななえあかまつ街
道納涼祭」が開催されまし
た。本町からは伊藤町長、
富田議長ほか職員3人、三
木町商工会から藤井会長が訪問し、三木町ブースで
七飯町の皆さんとさぬきうどんを販売しました。昼時に
は行列ができるほど賑わい、好評をいただきました。
今回の物産交流を通して、姉妹都市交流がさらに
深まりました。

第12回「ななえあかまつ街道
納涼祭」に参加しました！
第12回「ななえあかまつ街道
納涼祭」に参加しました！

７月13日㈯

氷上に所在する株式会社
ライフスタイル（代表取締役 
中井昭紀）と、株式会社四国
銀行からスポーツ用品（ストラ
イクボード、ミニゲームゴール）
が氷上小学校に寄贈され、
贈呈式が開催されました。
贈呈式では、中井氏が「子

どもたちの教育振興に役立て
てください」と述べました。これ
からたくさんの子どもたちが遊
び、スポーツを楽しむきっかけ
となるでしょう。

氷上小学校へスポーツ用品の寄贈
７月17日㈬

催

　
　し

文
化
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流
プ
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ザ  

☎
8
9
8
│
9
2
2
2

試合前に田中太鼓と香川ファイブアローズの選手が会場を盛り上げました試合前に田中太鼓と香川ファイブアローズの選手が会場を盛り上げました

よっし
ゃ～！

！

10広報     　　　  2024年9月



まちかどスポット 日
本
年
金
機
構
が
委
託
し
た
社
会
保
険

労
務
士
に
よ
る
無
料
年
金
相
談
の
ご
案
内

1 

9
月
5
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後
3
時

2 

役
場
会
議
室
棟
　
4
号
会
議
室

7 

左
記
問
い
合
わ
せ
先
に
て
、事
前
予
約
が

必
要
と
な
り
ま
し
た
。必
要
な
書
類
に
つ

い
て
は
、お
問
い
合
わ
せ
時
に
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

9 

街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
高
松（
オ
フ
ィ
ス
）

　 

☎
8
1
1
│

6
0
2
0

成
年
後
見
制
度
無
料
相
談
会
の
ご
案
内

5 

「
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
知
り
た
い
」

「
成
年
後
見
制
度
を
利
用
し
た
い
が
手
続

き
が
分
か
ら
な
い
」な
ど
成
年
後
見
制
度

に
つ
い
て
の
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
、お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

1 

9
月
27
日（
金
）

　 

午
後
1
時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分

2 

防
災
セ
ン
タ
ー
2
階
　
第
4
研
修
室

8 

定
員
：
3
人（
先
着
順
、要
事
前
予
約
）

　
相
談
時
間
：
1
人
40
分
程
度

9 

社
会
福
祉
協
議
会

　 

☎
8
9
1
│

3
3
1
7

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル

5 

メ
タ
・ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で
使
用
し
た
令
和
3

年
9
月
号
の
雑
誌
を
1
人
一
冊
ま
で
お
持

ち
帰
り
い
た
だ
け
ま
す
。

1 

9
月
1
日（
日
）午
前
9
時
30
分
か
ら

2 

メ
タ・ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内

ど
ん
ぐ
り
ク
ラ
ブ
の
お
は
な
し
会

1 

9
月
14
日（
土
）

　 

午
後
2
時
〜
午
後
2
時
30
分

2 

メ
タ・ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
か
ら
の
挑
戦
状
！

第
二
弾
！

5 

香
川
大
学
農
学
部
学
生
サ
ー
ク
ル

A
S
U
S（
エ
ー
サ
ス
）が
考
え
た
、メ
タ
・

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で
楽
し
め
る
謎
解
き
第
二

弾
！ 

こ
ん
ど
は
ど
ん
な
謎
だ
ろ
う
？ 

解
い

て
み
よ
う
‼

1 

8
月
30
日（
金
）〜
9
月
29
日（
日
）の
開
館

時
間
内
いつ
で
も

2 

メ
タ・ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内

お
知
ら
せ
・
募
集

10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
9.19限定

入浴半額
2024 9.19 限定

入浴半額
2024 9.19 限定

10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
9.19限定

入浴半額
2024 9.19 限定

入浴半額
2024 9.19 限定

10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
9.19限定

入浴半額
2024 9.19 限定

入浴半額
2024 9.19 限定

10％OFF
フロント売店
（一部商品を除く）

2024
9.19限定

入浴半額
2024 9.19 限定

入浴半額
2024 9.19 限定

問い合わせ 香川県消費生活センター☎833-0999

「子どもがオンラインゲームで高額な課金をした」という
相談が多く寄せられます。子どもに保護者のアカウントで
ログインした状態のスマホを使わせると、登録している決済
システムを使い課金してしまう場合があります。子ども用の
アカウントを作成し、「ペアレンタルコントロール」機能を利用
して課金を保護者の承認制にしましょう。
またクレジットカードの明細を確認し、キャリア決済のパス
ワードなどは子どもが推測できない文字列にしましょう。
不安な場合は、消費生活センターにご相談ください。
電話番号は局番なしの「188」（いやや）です。

子どものオンラインゲーム
課金のトラブルを防ぐには
子どものオンラインゲーム
課金のトラブルを防ぐには
子どものオンラインゲーム
課金のトラブルを防ぐには
子どものオンラインゲーム
課金のトラブルを防ぐには

参 加 費 無料

申し込み・問い合わせ先
地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

　このカフェは、認知症の人やその家族、認知症に関心のある人
などが気軽に立ち寄れる場所です。仲間とのおしゃべりや、専門
職を交えての情報交換や悩みの相談もできます。

認知症カフェみきとも（共）カフェopen！認知症カフェみきとも（共）カフェopen！認知症カフェみきとも（共）カフェopen！認知症カフェみきとも（共）カフェopen！

日 時 9月25日（水） 13：30 ～ 15：30

定 員 先着25人

場 所 老人福祉会館あけぼの荘（井上1966番地5）
対 象 者 認知症の人やその家族、認知症に

関心がある人など

田中小学校で、水の事故から命を守るための水難訓練が実施されました。三木消防署から講師を迎え、児童はまず
2人1組でバディを組んで周囲の安全確認を行い、その後、着
衣のままペットボトルを頼りに水に浮かびました。実際に水の事
故に遭った際には、「浮いて待つ」ことが重要であると学び、児
童は真剣な表情で、浮かぶ練習に取り組んでいました。
これから海や川で遊ぶ機会が増えますが、今回の経験を
活かして水難から命を守れるようにしましょう。

７月11日㈭ 「浮いて待て」 ～水難から身を守ろう～

本町出身の渡邊雄太選手の、パリ2024オリンピック競技大会での
活躍を応援するため、文化交流プラザでバスケットボール男子予選
リーグ日本vsドイツ（7月27日）および日本vsブラジル（8月2日）の2日
間、パブリックビューイングを開催しました。両日で約900人が駆けつ
け、観客は一丸となって紅白のスティックバルーンをたたきながらアカ
ツキジャパンを応援しました。
渡邊雄太選手は大会前に痛めた左ふくらはぎの肉離れから復帰

し、すべての試合で3点シュートやリバウンドなど攻守にわたって体を
張ってチームをけん引しました。目標のベスト8進出は叶いませんでし
たが、わたしたちに勇気と感動を与えてくれました。
これからも渡邊雄太選手の活躍を町全体で応援し続けます。

パリ2024オリンピックのパブリックビューイングを開催！７月27日㈯、８月２日㈮

問い合わせ先 住民健康課（住民係）　☎891-3303（内線1114）

　本町では、DV等支援措置制度の充実を図るため、担当課の職員を増員し、独自に整備した「支援措置対象者の住民票等交付事務
処理マニュアル」と住民基本台帳事務処理要領等に基づき、適正かつ厳格な事務処理を徹底するとともに、弁護士等からの職務上請求
など留意すべき事案については、窓口担当課の責任者で構成する審査会において交付の可否を審査するなどの対応を行っています。
住民基本台帳事務におけるDV等支援措置とは
ドメスティック・バイオレンス、ストーカー行為等、児童虐待およびこれらに準ずる行為の被害者からの申出により、
一定の要件を満たした人に対して、申出の相手となる者に住所などを知られないようにするため、住民票等の交付を
制限する支援を行うものです。支援措置を希望する人は、住民健康課までご相談ください。
支援内容　・住民票の写し等の交付制限　・住民票の閲覧台帳からの削除　・戸籍の附票の写しの交付制限
※申出の相手方からの請求に応じないものであり、第三者からの正当な目的による請求まで制限することはできません。

DV等支援措置に関する事務の厳格な取扱いについて

姉妹都市である北海道
七飯町のあかまつ公園で
「第12回ななえあかまつ街
道納涼祭」が開催されまし
た。本町からは伊藤町長、
富田議長ほか職員3人、三
木町商工会から藤井会長が訪問し、三木町ブースで
七飯町の皆さんとさぬきうどんを販売しました。昼時に
は行列ができるほど賑わい、好評をいただきました。
今回の物産交流を通して、姉妹都市交流がさらに
深まりました。

第12回「ななえあかまつ街道
納涼祭」に参加しました！
第12回「ななえあかまつ街道
納涼祭」に参加しました！

７月13日㈯

氷上に所在する株式会社
ライフスタイル（代表取締役 
中井昭紀）と、株式会社四国
銀行からスポーツ用品（ストラ
イクボード、ミニゲームゴール）
が氷上小学校に寄贈され、
贈呈式が開催されました。
贈呈式では、中井氏が「子

どもたちの教育振興に役立て
てください」と述べました。これ
からたくさんの子どもたちが遊
び、スポーツを楽しむきっかけ
となるでしょう。

氷上小学校へスポーツ用品の寄贈
７月17日㈬

催
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試合前に田中太鼓と香川ファイブアローズの選手が会場を盛り上げました試合前に田中太鼓と香川ファイブアローズの選手が会場を盛り上げました
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飼い犬に毎年1回狂犬病予防注射を受けさせることは、法律に定められた飼い主の義務です。毎年4月1日から6月30
日が注射期間として定められています（3月2日以降に受けている場合は問題ありません）。今年の予防注射がお済みで
ない場合は、速やかに予防注射を受けさせてください。また、生後91日以上の犬を飼い始めた場合も、30日以内に動物
病院で予防注射を受けさせてください。
今年度、町内で飼い犬が人を噛んだケースがこれまでに3件発生しています。狂犬病は
犬だけでなく人にも感染し、発症すれば100％死亡する恐ろしい病気です。大切な飼い犬や
ご家族のためにも、毎年1回必ず狂犬病予防注射を受けさせるようにしてください。なお、町
が実施する集合注射、または町内の香川県獣医師会指定動物病院で狂犬病予防注射を
受けた際には、注射済票（金属プレート・令和6年度は青色）が交付されますが、それ以外
で注射を受けた場合は交付されません。予防注射は済ませても、注射済票の交付を受けて
いない場合は、手続きが終了していませんので、三木町狂犬病予防集合注射案内はがきと
狂犬病予防注射済証（紙）を持って、環境下水道課で交付手続きをしてください。

問い合わせ先 環境下水道課（環境保全係）　☎891-3315（内線4115、4116）

※令和6年度の注射済票をお持ちでない飼い主には、再度狂犬病予防注射の案内はがきが届きます。（9月下旬発送予定）
狂犬病予防注射済票交付手数料：550円

鑑札と注射済票
（上図）を首輪に装着

させてください。迷子札の
代わりにもなります。

狂犬病予防注射は必ず受けさせましょう狂犬病予防注射は必ず受けさせましょう狂犬病予防注射は必ず受けさせましょう狂犬病予防注射は必ず受けさせましょう

地震や台風、大雨などによる大規模な自然災害が相次いで起こっています。災害は忘れたころにやってくるのでは
なく、必ずやってくるものとなっています。発災後から、健康な人でも心労が重なり、災害関連死のリスクが発生します。
救える命を守るため、普段から十分な備えをしておきましょう。
●持病の悪化を防ぐ
災害時には、お薬が不足し手に入らないことがあります。どんな持病で、何のお薬を飲んでいるのか。
かかりつけ医から頂いている、お薬手帳のコピーも準備しておきましょう。
●深部静脈血栓症（エコノミー症候群）を防ぐ
慣れない避難所や仮設住宅では、体を動かす機会が減ることで、下肢の静脈の流れが悪くなり、下肢の血栓が肺

に入り、息ができなくなることがあります。しっかりと脚を動かし血栓予防に努めましょう。
●災害時のオーラルケア
水の不足等により、歯・口・入れ歯の清掃がおろそかになり、食生活の偏り、水分補給の不足、ストレスなども重なっ

て、虫歯、歯周病などが生じやすくなります。口腔内の不潔な環境が、誤嚥性肺炎（ごえんせいはいえん）などを引き起
こしやすくなりますので、できるだけ歯磨き、口腔ケアを行いましょう。
●被災前からの地域のコミュニティは大切に
災害対策の中では「自助」「共助」「公助」という言葉で語られますが、一人ひとりができること（=自助）周りの人たち

と助け合ってできること（＝共助）、国や自治体等が取り組むこと（=公助）の3つがうまく連携すると、災害の被害が少な
くなるといわれています。日ごろから個の力、地域の災害対応力を高めておき、公的支援を必要なタイミングでうまく得る
ことができれば、被災後も快適で、笑顔もでる生活、つまり健康的な生活を送れるようになります。
災害が起こる前に、備えておく必要性を理解し、早速準備に取りかかりましょう。少しずつ、できるところから、始めてください。

健康だより「医療と災害」　樫村病院 院長 樫村 重樹 先生健康だより「医療と災害」　樫村病院 院長 樫村 重樹 先生

福祉介護課（福祉長寿係）　☎891-3304（内線1212）問い合わせ先

　9月末日現在で 75 歳以上の人に対し、ご長寿のお祝いと、これまで社会に貢献されてきたことへの感謝の気持ちと
して、今年度も記念品を贈呈します。また、この記念品とは別に、今年度中に 77 歳または 88 歳を迎える人に対して、
従来の敬老祝金に代えてカタログギフトをお贈りします。
敬老記念品（75歳以上の人） 9月中旬から記念品を送付します。
喜寿・米寿敬老祝品（77歳・88歳の人） 9月中旬からカタログギフトを発送しますので、指定期限までに商品をお申し込みください。

敬老記念品および喜寿・米寿敬老祝品の送付について敬老記念品および喜寿・米寿敬老祝品の送付について

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

9月は食生活改善普及運動・健康増進普及月間です。「1に運動、2に食事、しっかり禁煙、最後にクスリ」を
心がけて、健康寿命を延ばしましょう。

管理栄養士の食育ＬＩＦＥ通信 「食事をおいしく、バランスよく」

【ポイント① 毎食、主食・主菜・副菜を揃える】
　主食（ご飯・パン・麺類など）と主菜（魚や肉、卵や大豆製品を使ったおかず）・副菜（野菜を使った料理）
を組み合わせると、体に必要な栄養素をバランスよく摂取できます。
【ポイント② 毎日プラス1皿の野菜】
　健康づくりや生活習慣病予防のために 1日に摂りたい野菜の量は 350g です。副菜を1 品追加したり、付け合
せの野菜を残さず食べたりして、野菜不足を予防しましょう。
【ポイント③ おいしく減塩 1日マイナス2g】
　塩分を摂りすぎると血管や内臓に負担がかかり、高血圧や腎臓病の原因となります。まずは現在の摂取量から
2ｇ減らすことを目標にしましょう。汁物は具沢山にして汁の量を控えるだけでも塩分を減らせます。
※管理栄養士の食育 LIFE 通信は町ウェブサイトで毎月連載しています。次回の広報みきでの掲載は令和 7年 1月号の予定です。

申し込み・問い合わせ先 地域包括支援センター 　☎891-3321（内線1314）

元気“歯”つらつ教室 参加者募集元気“歯”つらつ教室 参加者募集元気“歯”つらつ教室 参加者募集元気“歯”つらつ教室 参加者募集
　食べる楽しさを知り、いつまでも若 し々く元気な生活をめざすための教室を開催します。ぜひご参加ください。

※日程･内容等は変更になることがあります。※この講座は、ご長寿健康増進ポイント事業の対象となります。

内　容時　間日　程
感染予防対策、口腔ケアとは・口腔ケアの必要性
健口生活を送るには、歯や口の働きについて
口腔機能　「食べる力・飲み込む力」
口腔機能　「呼吸・構音について」
おいしく食べる、噛むことの効果と噛む力
「健康で自立した生活」　「若 し々く楽しい人生」のために

10月 9日（水）
10月23日（水）
11月 6日（水）
11月20日（水）
12月 4日（水）
12月18日（水）

9：30～10：30

場 所 役場会議室棟　１号会議室
募集人数 10人程度 ※申込者には、詳しい日程表を後日送付します。 費 用 無料
対 象 全日程受講可能な65歳以上の町内在住の人

申込期間 9月27日（金）までの8：30～ 17：15（土日祝を除く）

申し込み・問い合わせ先 地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

1994年「国際アルツハイマー病協会」は、世界保健機関（WHO）と共同で毎年9月21日を「世界アルツハイマー
デー」と制定し、9月を「世界アルツハイマー月間」と定めました。アルツハイマー病とは、認知症の原因として最も多いと
いわれ、記憶力や判断力の低下により、日常生活をうまく送れなくなってしまう病気です。しかし、周囲の人たちがあたた
かく見守り、適切な支援を受ければ、自分でできることが維持でき、穏やかに過ごすことができる場合もあります。
『認知症サポーター』の養成講座を開催します　　
地域で暮らす認知症の人やその家族を応援する「認知症サポーター」の養成講座を開催します。町内のどなたでも参加

できますので、ぜひお申込みください。

地域包括支援センターでは、認知症の人や認知症が心配な人の相談や支援を行っています。希望者には、医師・保健師・
社会福祉士等の専門職の「認知症初期集中支援チーム」が一定期間、集中的に本人や家族の支援を行うこともできます。
一人で悩んだり家族だけで抱え込んだりせず、ご相談ください。

9月は「世界アルツハイマー月間」です9月は「世界アルツハイマー月間」です

場 所 防災センター 2階 第１研修室日 時 10月25日（金） 14：10 ～ 15：40

▲町ウェブサイト

場 所 池戸商工センター
料 金 無料対 象 町内在住の人（全年齢対象）

受付期間 8月23日（金）～定員に達するまでの9：00～ 17：00（土日を除く）

住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）問い合わせ先

　保健師による骨密度測定（超音波による測定）を行います。足首で測定となりますので、すぐに脱ぐことのできる靴下等でおこしください。

骨密度測定のお知らせについて（要予約）骨密度測定のお知らせについて（要予約）

日 時 9月3日（火） 9：30 ～ 11：30

問い合わせ先 住民健康課（生活係）　☎891-3303（内線1115）

日 時 9月21日（土） 開式 14：00 ～（受付13：00 ～） 場 所 文化交流プラザ　小ホール

先の大戦において、戦没された人に対して哀悼の意をささげ、その冥福と恒久平和を祈念するために戦没者追悼
式を実施します。なお、昨年と同様、規模を縮小して開催します。

令和6年度 三木町戦没者追悼式
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飼い犬に毎年1回狂犬病予防注射を受けさせることは、法律に定められた飼い主の義務です。毎年4月1日から6月30
日が注射期間として定められています（3月2日以降に受けている場合は問題ありません）。今年の予防注射がお済みで
ない場合は、速やかに予防注射を受けさせてください。また、生後91日以上の犬を飼い始めた場合も、30日以内に動物
病院で予防注射を受けさせてください。
今年度、町内で飼い犬が人を噛んだケースがこれまでに3件発生しています。狂犬病は
犬だけでなく人にも感染し、発症すれば100％死亡する恐ろしい病気です。大切な飼い犬や
ご家族のためにも、毎年1回必ず狂犬病予防注射を受けさせるようにしてください。なお、町
が実施する集合注射、または町内の香川県獣医師会指定動物病院で狂犬病予防注射を
受けた際には、注射済票（金属プレート・令和6年度は青色）が交付されますが、それ以外
で注射を受けた場合は交付されません。予防注射は済ませても、注射済票の交付を受けて
いない場合は、手続きが終了していませんので、三木町狂犬病予防集合注射案内はがきと
狂犬病予防注射済証（紙）を持って、環境下水道課で交付手続きをしてください。

問い合わせ先 環境下水道課（環境保全係）　☎891-3315（内線4115、4116）

※令和6年度の注射済票をお持ちでない飼い主には、再度狂犬病予防注射の案内はがきが届きます。（9月下旬発送予定）
狂犬病予防注射済票交付手数料：550円

鑑札と注射済票
（上図）を首輪に装着

させてください。迷子札の
代わりにもなります。

狂犬病予防注射は必ず受けさせましょう狂犬病予防注射は必ず受けさせましょう狂犬病予防注射は必ず受けさせましょう狂犬病予防注射は必ず受けさせましょう

地震や台風、大雨などによる大規模な自然災害が相次いで起こっています。災害は忘れたころにやってくるのでは
なく、必ずやってくるものとなっています。発災後から、健康な人でも心労が重なり、災害関連死のリスクが発生します。
救える命を守るため、普段から十分な備えをしておきましょう。
●持病の悪化を防ぐ
災害時には、お薬が不足し手に入らないことがあります。どんな持病で、何のお薬を飲んでいるのか。
かかりつけ医から頂いている、お薬手帳のコピーも準備しておきましょう。
●深部静脈血栓症（エコノミー症候群）を防ぐ
慣れない避難所や仮設住宅では、体を動かす機会が減ることで、下肢の静脈の流れが悪くなり、下肢の血栓が肺

に入り、息ができなくなることがあります。しっかりと脚を動かし血栓予防に努めましょう。
●災害時のオーラルケア
水の不足等により、歯・口・入れ歯の清掃がおろそかになり、食生活の偏り、水分補給の不足、ストレスなども重なっ

て、虫歯、歯周病などが生じやすくなります。口腔内の不潔な環境が、誤嚥性肺炎（ごえんせいはいえん）などを引き起
こしやすくなりますので、できるだけ歯磨き、口腔ケアを行いましょう。
●被災前からの地域のコミュニティは大切に
災害対策の中では「自助」「共助」「公助」という言葉で語られますが、一人ひとりができること（=自助）周りの人たち

と助け合ってできること（＝共助）、国や自治体等が取り組むこと（=公助）の3つがうまく連携すると、災害の被害が少な
くなるといわれています。日ごろから個の力、地域の災害対応力を高めておき、公的支援を必要なタイミングでうまく得る
ことができれば、被災後も快適で、笑顔もでる生活、つまり健康的な生活を送れるようになります。
災害が起こる前に、備えておく必要性を理解し、早速準備に取りかかりましょう。少しずつ、できるところから、始めてください。

健康だより「医療と災害」　樫村病院 院長 樫村 重樹 先生健康だより「医療と災害」　樫村病院 院長 樫村 重樹 先生

福祉介護課（福祉長寿係）　☎891-3304（内線1212）問い合わせ先

　9月末日現在で 75 歳以上の人に対し、ご長寿のお祝いと、これまで社会に貢献されてきたことへの感謝の気持ちと
して、今年度も記念品を贈呈します。また、この記念品とは別に、今年度中に 77 歳または 88 歳を迎える人に対して、
従来の敬老祝金に代えてカタログギフトをお贈りします。
敬老記念品（75歳以上の人） 9月中旬から記念品を送付します。
喜寿・米寿敬老祝品（77歳・88歳の人） 9月中旬からカタログギフトを発送しますので、指定期限までに商品をお申し込みください。

敬老記念品および喜寿・米寿敬老祝品の送付について敬老記念品および喜寿・米寿敬老祝品の送付について

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

9月は食生活改善普及運動・健康増進普及月間です。「1に運動、2に食事、しっかり禁煙、最後にクスリ」を
心がけて、健康寿命を延ばしましょう。

管理栄養士の食育ＬＩＦＥ通信 「食事をおいしく、バランスよく」

【ポイント① 毎食、主食・主菜・副菜を揃える】
　主食（ご飯・パン・麺類など）と主菜（魚や肉、卵や大豆製品を使ったおかず）・副菜（野菜を使った料理）
を組み合わせると、体に必要な栄養素をバランスよく摂取できます。
【ポイント② 毎日プラス1皿の野菜】
　健康づくりや生活習慣病予防のために 1日に摂りたい野菜の量は 350g です。副菜を1 品追加したり、付け合
せの野菜を残さず食べたりして、野菜不足を予防しましょう。
【ポイント③ おいしく減塩 1日マイナス2g】
　塩分を摂りすぎると血管や内臓に負担がかかり、高血圧や腎臓病の原因となります。まずは現在の摂取量から
2ｇ減らすことを目標にしましょう。汁物は具沢山にして汁の量を控えるだけでも塩分を減らせます。
※管理栄養士の食育 LIFE 通信は町ウェブサイトで毎月連載しています。次回の広報みきでの掲載は令和 7年 1月号の予定です。

申し込み・問い合わせ先 地域包括支援センター 　☎891-3321（内線1314）

元気“歯”つらつ教室 参加者募集元気“歯”つらつ教室 参加者募集元気“歯”つらつ教室 参加者募集元気“歯”つらつ教室 参加者募集
　食べる楽しさを知り、いつまでも若 し々く元気な生活をめざすための教室を開催します。ぜひご参加ください。

※日程･内容等は変更になることがあります。※この講座は、ご長寿健康増進ポイント事業の対象となります。

内　容時　間日　程
感染予防対策、口腔ケアとは・口腔ケアの必要性
健口生活を送るには、歯や口の働きについて
口腔機能　「食べる力・飲み込む力」
口腔機能　「呼吸・構音について」
おいしく食べる、噛むことの効果と噛む力
「健康で自立した生活」　「若 し々く楽しい人生」のために

10月 9日（水）
10月23日（水）
11月 6日（水）
11月20日（水）
12月 4日（水）
12月18日（水）

9：30～10：30

場 所 役場会議室棟　１号会議室
募集人数 10人程度 ※申込者には、詳しい日程表を後日送付します。 費 用 無料
対 象 全日程受講可能な65歳以上の町内在住の人

申込期間 9月27日（金）までの8：30～ 17：15（土日祝を除く）

申し込み・問い合わせ先 地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

1994年「国際アルツハイマー病協会」は、世界保健機関（WHO）と共同で毎年9月21日を「世界アルツハイマー
デー」と制定し、9月を「世界アルツハイマー月間」と定めました。アルツハイマー病とは、認知症の原因として最も多いと
いわれ、記憶力や判断力の低下により、日常生活をうまく送れなくなってしまう病気です。しかし、周囲の人たちがあたた
かく見守り、適切な支援を受ければ、自分でできることが維持でき、穏やかに過ごすことができる場合もあります。
『認知症サポーター』の養成講座を開催します　　
地域で暮らす認知症の人やその家族を応援する「認知症サポーター」の養成講座を開催します。町内のどなたでも参加

できますので、ぜひお申込みください。

地域包括支援センターでは、認知症の人や認知症が心配な人の相談や支援を行っています。希望者には、医師・保健師・
社会福祉士等の専門職の「認知症初期集中支援チーム」が一定期間、集中的に本人や家族の支援を行うこともできます。
一人で悩んだり家族だけで抱え込んだりせず、ご相談ください。

9月は「世界アルツハイマー月間」です9月は「世界アルツハイマー月間」です

場 所 防災センター 2階 第１研修室日 時 10月25日（金） 14：10 ～ 15：40

▲町ウェブサイト

場 所 池戸商工センター
料 金 無料対 象 町内在住の人（全年齢対象）

受付期間 8月23日（金）～定員に達するまでの9：00～ 17：00（土日を除く）

住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）問い合わせ先

　保健師による骨密度測定（超音波による測定）を行います。足首で測定となりますので、すぐに脱ぐことのできる靴下等でおこしください。

骨密度測定のお知らせについて（要予約）骨密度測定のお知らせについて（要予約）

日 時 9月3日（火） 9：30 ～ 11：30

問い合わせ先 住民健康課（生活係）　☎891-3303（内線1115）

日 時 9月21日（土） 開式 14：00 ～（受付13：00 ～） 場 所 文化交流プラザ　小ホール

先の大戦において、戦没された人に対して哀悼の意をささげ、その冥福と恒久平和を祈念するために戦没者追悼
式を実施します。なお、昨年と同様、規模を縮小して開催します。

令和6年度 三木町戦没者追悼式
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☎898-6404☎898-6404

＊第２７回 井戸公民館活動発表会
井戸公民館で活動している団体の発表会を開催

します。お誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

＊１日体験教室
10月からの「1日体験教室」をご紹介します。
ぜひご参加ください。

〇10月13日（日）「キーホルダーを作ろう」
〇11月23日（土・祝）「クリスマスツリーを作ろう」
〇令和7年2月11日（火・祝）「アクセサリーを作ろう」
詳細は今後の広報みきでお知らせします。
※日程などは変更することがあります

日時：９月２９日（日） １３：００～１５：３０
【芸能部門】 吹奏楽団、太極拳、吟剣詩舞道、琴の演奏
【展示部門】 書道、白山幼稚園児の絵画展示など

おはぎ、
ちらし寿司の
販売もあるよ！

　☎891-0876　☎891-0876

＊健康寿命を延ばす頭と体の体操教室　
６月１８日（火）に『健康寿命を延ばす頭と体の体操教室』
を開催しました。健康で長生きできる体を作るために、足
の筋肉を動かしたり、椅子を使ったストレッチをしたりと、
日常生活で取り入れやすい体操を、座学と実践で楽しく学ぶことができました。

☎891-1789☎891-1789

　☎891-1321　☎891-1321

＊令和６年度わくわく塾、令和６年度夏休み子ども体験塾

☎899-0330☎899-0330

＊神山ふれあい教室 ～いきいき脳トレ講座～
昨年に続き、今年も7月28日 (日 ) の午後、17人の参加で脳トレ
講座を開催しました。酒井先生の音楽や佐藤先生の体の動きに合わ
せて歌ったり動いたり、皆さん心地よい時間を過ごしていました。10 月 13 日 ( 日 ) に第 2 回目
を開催します。今回参加した人もそうでない人も、奮ってご参加ください。

☎898-0504☎898-0504

＊子ども手作り雑貨教室
今年度も「子ども手作り雑貨教室」を６、９、11、12月の全４回開催しています。中村先生の指導のもと、８人の

小学生が自分の好きな色や配置を考えて、かわいい飾り物や素敵な小物など雑貨を作っています。６月は、父の
日のプレゼントに手作りの花ブーケを作り、皆で楽しみながら手作り雑貨の作成に挑戦することができました。

＊7/20（土） 第21回 ふるさと盆おどり大会
昨年、４年ぶりに盛大に開催されたふるさと盆おどり大
会、今年もウォーキングセンターの会場には、地域の人や
子ども会・下高岡保育所の子どもたちなどおよそ7００人が
集まりました。会場の中心に設けられたやぐらの上で、「白
山音頭」や「一合まいた」などの生演奏があり、おはやしにあわせて踊りを披露しました。踊り
の中盤には、白山おやじ・おふくろの会の協力による花火大会も行われ、大勢の人たちが夏の
風物詩を楽しんでいました。また、今年もしらやま朝市協議会の協力により夜店を出店し、地域
の人たちのふれあいの場として、夏の風情を存分に味わえる盛大な大会となりました。

【令和６年度わくわく塾②】
「わくわく塾」の第２回は、７月２７日（土）に太極拳「太極扇で遊ぼう」を開催しました。太極拳は中国
武術の一派で、近年は格闘技や護身術としてではなく健康法として普及しています。穏やかで流れ
るようにゆっくりとした動きで行うことで、正しい姿勢や身体バランスの強化、
柔軟性の向上などの効能が期待できます。今回は太極拳の良さを学んだうえで、
併せて太極扇を使って踊る美しさを体験しました。

【令和６年度夏休み子ども体験塾①②】
今年度初めて、夏休み期間中に子ども体験塾を開催しました。４つの講座があり、７月２１日（日）に

「三味線の体験」、７月２８日（日）に「夏のお菓子作り」を実施しました。
●三味線の体験
三味線は日本の有棹弦楽器で、もっぱら撥（ばち）で弾いて演奏される楽器で

す。昔からの伝統芸能の１つとして愛されています。今回は、さぬき市で活動をし
ている長尾理恵先生の指導のもと三味線に触り、弾く体験をしました。子どもたちは３本の弦をうまく
指で押さえられず、撥使いにも苦労していましたが、初めての伝統芸能を学ぶ良い機会となりました。
●夏のお菓子作り
夏のお菓子作りに子どもたちが参加しました。三木恵子先生の指導のもと、

「豆乳のブラマンジェ」と「うぐいす餅」を作りました。料理をするのも初めて
という子どももいましたが、皆で協力しながら作ることができました。

ピアス

ツリーキーホルダー

イヤリング

ヘアゴム

ヘアピン

＊おやこde寺子屋 ～夏休み、楽しもう会～
8月4日(日)に、地元の白山校区1校区子ども会との共催で、
寺子屋を開催しました。集中力を欠きやすい真夏の午後、前半
はジュニアリーダーとのレクリエーション、後半はお菓子作りと、密度の濃い時間を過ごしました。
最後は作ったスイーツを口に入れて、みんなにっこり!また公民館に遊びに来てください。

M

こんなこと
やります

M

ことしも
やりました

M

こんなこと
やりました
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☎898-6404☎898-6404

＊第２７回 井戸公民館活動発表会
井戸公民館で活動している団体の発表会を開催

します。お誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

＊１日体験教室
10月からの「1日体験教室」をご紹介します。
ぜひご参加ください。

〇10月13日（日）「キーホルダーを作ろう」
〇11月23日（土・祝）「クリスマスツリーを作ろう」
〇令和7年2月11日（火・祝）「アクセサリーを作ろう」
詳細は今後の広報みきでお知らせします。
※日程などは変更することがあります

日時：９月２９日（日） １３：００～１５：３０
【芸能部門】 吹奏楽団、太極拳、吟剣詩舞道、琴の演奏
【展示部門】 書道、白山幼稚園児の絵画展示など

おはぎ、
ちらし寿司の
販売もあるよ！

　☎891-0876　☎891-0876

＊健康寿命を延ばす頭と体の体操教室　
６月１８日（火）に『健康寿命を延ばす頭と体の体操教室』
を開催しました。健康で長生きできる体を作るために、足
の筋肉を動かしたり、椅子を使ったストレッチをしたりと、
日常生活で取り入れやすい体操を、座学と実践で楽しく学ぶことができました。

☎891-1789☎891-1789

　☎891-1321　☎891-1321

＊令和６年度わくわく塾、令和６年度夏休み子ども体験塾

☎899-0330☎899-0330

＊神山ふれあい教室 ～いきいき脳トレ講座～
昨年に続き、今年も7月28日 (日 ) の午後、17人の参加で脳トレ

講座を開催しました。酒井先生の音楽や佐藤先生の体の動きに合わ
せて歌ったり動いたり、皆さん心地よい時間を過ごしていました。10 月 13 日 ( 日 ) に第 2 回目
を開催します。今回参加した人もそうでない人も、奮ってご参加ください。

☎898-0504☎898-0504

＊子ども手作り雑貨教室
今年度も「子ども手作り雑貨教室」を６、９、11、12月の全４回開催しています。中村先生の指導のもと、８人の

小学生が自分の好きな色や配置を考えて、かわいい飾り物や素敵な小物など雑貨を作っています。６月は、父の
日のプレゼントに手作りの花ブーケを作り、皆で楽しみながら手作り雑貨の作成に挑戦することができました。

＊7/20（土） 第21回 ふるさと盆おどり大会
昨年、４年ぶりに盛大に開催されたふるさと盆おどり大

会、今年もウォーキングセンターの会場には、地域の人や
子ども会・下高岡保育所の子どもたちなどおよそ7００人が
集まりました。会場の中心に設けられたやぐらの上で、「白
山音頭」や「一合まいた」などの生演奏があり、おはやしにあわせて踊りを披露しました。踊り
の中盤には、白山おやじ・おふくろの会の協力による花火大会も行われ、大勢の人たちが夏の
風物詩を楽しんでいました。また、今年もしらやま朝市協議会の協力により夜店を出店し、地域
の人たちのふれあいの場として、夏の風情を存分に味わえる盛大な大会となりました。

【令和６年度わくわく塾②】
「わくわく塾」の第２回は、７月２７日（土）に太極拳「太極扇で遊ぼう」を開催しました。太極拳は中国
武術の一派で、近年は格闘技や護身術としてではなく健康法として普及しています。穏やかで流れ
るようにゆっくりとした動きで行うことで、正しい姿勢や身体バランスの強化、
柔軟性の向上などの効能が期待できます。今回は太極拳の良さを学んだうえで、
併せて太極扇を使って踊る美しさを体験しました。

【令和６年度夏休み子ども体験塾①②】
今年度初めて、夏休み期間中に子ども体験塾を開催しました。４つの講座があり、７月２１日（日）に

「三味線の体験」、７月２８日（日）に「夏のお菓子作り」を実施しました。
●三味線の体験
三味線は日本の有棹弦楽器で、もっぱら撥（ばち）で弾いて演奏される楽器で

す。昔からの伝統芸能の１つとして愛されています。今回は、さぬき市で活動をし
ている長尾理恵先生の指導のもと三味線に触り、弾く体験をしました。子どもたちは３本の弦をうまく
指で押さえられず、撥使いにも苦労していましたが、初めての伝統芸能を学ぶ良い機会となりました。
●夏のお菓子作り
夏のお菓子作りに子どもたちが参加しました。三木恵子先生の指導のもと、

「豆乳のブラマンジェ」と「うぐいす餅」を作りました。料理をするのも初めて
という子どももいましたが、皆で協力しながら作ることができました。

ピアス

ツリーキーホルダー

イヤリング

ヘアゴム

ヘアピン

＊おやこde寺子屋 ～夏休み、楽しもう会～
8月4日(日)に、地元の白山校区1校区子ども会との共催で、

寺子屋を開催しました。集中力を欠きやすい真夏の午後、前半
はジュニアリーダーとのレクリエーション、後半はお菓子作りと、密度の濃い時間を過ごしました。
最後は作ったスイーツを口に入れて、みんなにっこり!また公民館に遊びに来てください。

M

こんなこと
やります

M

ことしも
やりました

M

こんなこと
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「
五
一
九
」こ
の
数
字
は
何
の
数
字
だ
と
思
い
ま
す
か
。

実
は
、こ
の
数
字
は
、令
和
四
年
度
に
、香
川
県
で
さ
つ

し
ょ
分
さ
れ
た
ネ
コ
と
イ
ヌ
の
件
数
で
す
。こ
の
数
字
は

一
年
で
、約
五
〇
〇
以
上
の
ネ
コ
と
イ
ヌ
の
命
が
奪
わ
れ

た
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。み
な
さ
ん
、そ
の
数
字
を
聞

い
て
、香
川
県
の
動
物
の
さ
つ
し
ょ
分
の
数
は
、多
い
と
思

い
ま
す
か
。そ
れ
と
も
少
な
い
と
思
い
ま
す
か
。ネ
コ
や

イ
ヌ
以
外
の
動
物
た
ち
の
件
数
を
入
れ
る
と
も
っ
と
多

く
な
る
の
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

わ
た
し
は
、こ
の
前
の
休
み
の
日
に
、高
松
市
に
あ
る

「
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
し
っ
ぽ
の
森
」へ
行
き
ま
し
た
。中

に
入
る
と
か
わ
い
い
ネ
コ
、イ
ヌ
が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。

入
口
の
近
く
に
気
に
な
る
手
紙
が

あ
っ
た
の
で
読
ん
で
み
ま
し
た
。そ
の

手
紙
が
そ
の「
動
物
の
さ
つ
し
ょ
分
」

に
関
す
る
手
紙
だ
っ
た
の
で
す
。く
わ

し
く
見
て
い
く
と
、ネ
コ
と
イ
ヌ
の
さ

つ
し
ょ
分
の
グ
ラ
フ
が
あ
り
、そ
の
数

が
年
々
増
え
て
い
る
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。そ
し
て
、香
川
県
の
さ
つ

し
ょ
分
の
件
数
は
、全
国
的
に
見
て
も

多
い
状
況
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま

し
た
。わ
た
し
は
心
の
中
で
、

「
ど
う
し
て
増
え
て
き
て
い
る
の
？
ネ

コ
や
イ
ヌ
た
ち
は
何
も
悪
い
こ
と
し
て

な
い
は
ず
だ
よ
。ど
う
し
て・・・
。」

と
い
う
言
葉
が
ず
っ
と
繰
り
返
さ
れ

て
い
ま
し
た
。同
時
に
わ
た
し
に
で
き

る
こ
と
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

わ
た
し
は
今
二
匹
の
ネ
コ
を
飼
っ
て
い

ま
す
。そ
の
ネ
コ
の
う
ち
一
匹
は
、お
母
さ
ん
の
仕
事
場

か
ら
拾
っ
て
き
ま
し
た
。も
し
も
、そ
の
ま
ま
見
捨
て
て

放
っ
て
お
い
た
ら
、今
飼
っ
て
い
る
そ
の
ネ
コ
は
ど
う
な
っ

て
い
た
の
だ
ろ
う
と
思
う
と
急
に
悲
し
く
辛
い
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、し
っ
ぽ
の
森
で
は
、「
飼
い
主
募
集
中
」と
い
う

張
り
紙
や
資
料
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。残
念
な
が

ら
、わ
た
し
は
現
在
、二
匹
の
ネ
コ
を
飼
っ
て
い
る
の
で
、

こ
れ
以
上
ペッ
ト
を
飼
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。わ
た
し

に
で
き
る
こ
と
は
、今
飼
っ
て
い
る
二
匹
の
ネ
コ
を
最
後

ま
で
責
任
を
も
って
飼
う
事
だ
と
思
って
い
ま
す
。ま
た
、

わ
た
し
が
大
人
に
な
っ
た
ら
、し
っ
ぽ
の
森
へ
行
き
、新
た

に
飼
い
主
と
し
て
、ネ
コ
や
イ
ヌ
た
ち
を
幸
せ
に
し
た
い

と
思
って
い
ま
す
。

し
か
し
、わ
た
し
一
人
で
で
き
る
こ
と
は
限
ら
れ
て
い

ま
す
。動
物
を
ペッ
ト
と
し
て
飼
う
こ
と
が
で
き
る
人

も
い
れ
ば
、で
き
な
い
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。ど
の
よ

う
に
す
れ
ば
動
物
た
ち
の
さ
つ
し
ょ
分
の
件
数
を
減
ら

す
こ
と
が
で
き
、動
物
た
ち
の
命
を
守
る
こ
と
が
出
来

る
の
で
し
ょ
う
か
。そ
の
こ
と
を
考
え
て
い
く
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。動
物
た
ち
に
も
大
切
な
命
が
あ
り

ま
す
。さ
つ
し
ょ
分
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
は
、そ
の
命
を

全
う
で
き
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。よ
く
、道
徳
な

ど
の
学
習
で
、「
口
や
文
字
で
物
事
を
い
う
こ
と
は
簡
単
。

大
切
な
こ
と
は
、そ
の
こ
と
を
自
分
事
と
と
ら
え
、実

行
す
る
姿
勢
や
態
度
で
あ
る
こ
と
」と
学
ん
で
い
ま
す
。

確
か
に
、行
動
す
る
の
は
と
て
も
難
し
い
こ
と
で
あ
る
と

思
い
ま
す
。わ
た
し
も
す
べ
て
に
お
い
て
は
で
き
て
い
ま

せ
ん
。た
だ
、動
物
た
ち
の
命
を
守
る
と
い
う
こ
と
に
は
、

自
信
が
あ
り
ま
す
。今
飼
っ
て
い
る
二
匹
の
ネ
コ
を
し
っ

か
り
と
世
話
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

一
人
ひ
と
り
が
少
し
で
も
行
動
に
移
す
こ
と
が
で
き

れ
ば
、動
物
た
ち
の
さ
つ
し
ょ
分
は
減
る
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、私
は
、香
川
県
の
動
物
の
さ
つ
し
ょ
分
の
件
数

が
少
し
で
も
減
る
こ
と
を
切
に
願
って
い
ま
す
。

最
後
に
、今
回
は
動
物
た
ち
の
命
の
視
点
か
ら
命
の

大
切
さ
に
つ
い
て
書
い
て
み
ま
し
た
が
、私
は
、動
物
た

ち
の
命
を
大
切
に
し
て
い
る
人
は
、同
時
に
自
分
や
他

人
の
命
も
大
切
に
で
き
る
人
だ
と
思
い
ま
す
。動
物
も

人
間
も
み
ん
な
同
じ
命
で
す
。一つ
し
か
な
い
命
・
と
う

と
い
命
を
大
切
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

人権・同和教育人権・同和教育 538み
ん
なで学ぼう 大

切
な
命
を
守
る
た
め

　

 

〜
動
物
た
ち
の
命
か
ら
考
え
る
こ
と
〜

大
切
な
命
を
守
る
た
め
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動
物
た
ち
の
命
か
ら
考
え
る
こ
と
〜

氷上小学校4年
（現氷上小5年）
安原 はづき

申し込み・問い合わせ先 香川県土木部住宅課　住生活企画グループ　☎832-3583  FAX 806-0247
　　　　　〒760-8570　香川県高松市番町四丁目１番10号

空き家対策セミナー・空き家の利活用に関する相談会空き家対策セミナー・空き家の利活用に関する相談会

場 所 サンメッセ香川2階 サンメッセホールほか（高松市林町2217番地1）
日 時 10月6日（日） 13：00 ～（開場 12：30）

内 容 ①空き家の適切な管理や活用方法、相続する際の注意点などについての専門の講師によるセミナー
　（NPO法人 空家・空地管理センター 代表理事 上田真一氏）
②香川県における支援制度の紹介（県職員）
③空き家利活用サポートチームによる空き家の売買、相続、リフォーム、管理に関する相談会

費 用 無料（事前申込制）
申 込 開催日の7日前（祝日を除く）までに、申込用紙に氏名・電話番号・住所などを記入のうえ、

郵送またはFAXで申し込み。詳細については、香川県空き家ポータルサイトをご覧ください。
▲空き家

ポータルサイト

総務省では、9月～10月を「行政相談月間」と定め、全国一斉に行政相談所の開設や広報活動を行うこと
としています。本町では、総務大臣の委嘱を受けた行政相談委員が広報活動を行うほか、行政相談所を
開設し、皆さまからのご相談に応じます。行政の仕事やサービスなどについて、「困っていることがある」「こうしてほしい」
「苦情を申し出たが、説明や対応に納得できない」などの苦情や意見・要望をお持ちの人は、お気軽にご相談ください。

問い合わせ先 総務省四国行政評価支局 行政相談課　☎826-0674

行政相談委員 杉山 惠子、川西 基裕

日 時
【
行
政
相
談
所
】

9月４日（水）、10月2日（水） 10：00～ 15：00
防災センター 第5研修室場 所

行政相談委員 杉山 惠子、川西 基裕

日 時【
広
報
活
動
】

10月26日（土） 15：00 ～ 16：00
文化交流プラザ（獅子たちの里　三木まんで願。開催場所）場 所

お困りごと、ご相談ください 【 9月～10月は「行政相談月間」】お困りごと、ご相談ください 【 9月～10月は「行政相談月間」】

三木町魅力発信サイト
　「KIT*MIKI」まんでがん情報局＠三木町 検索

■…各種相談
■…休日当番医・休日当番薬局（変更することもありますので、当日の新聞

やWEB「医療情報ネット」などでご確認ください。また診療時間は医療
機関により異なりますので、各医療機関へお問い合わせください。）

■…スポーツ協会行事案内（日程、会場が変更になる場合があります。
　　お問い合わせは生涯学習課（スポーツ振興係）まで。）
　　☎891-3314（内線2515）
■…健康行事　
　　こどもの健診・予防接種、相談に関するお問い合わせ…こども課（母子保健係）☎891-3322（内線1818）
　　大人の各種検診・予防接種に関するお問い合わせ……住民健康課（健康係） ☎891-3303（内線1119、1120）

●救急電話相談を利用しましょう
　夜間のけがや発熱など、体調が心配なときは、受診が必要かどうかを相談することができます。
　・一般向け救急電話相談　（＃7119 または ☎812－1055）　毎日19：00～翌日8：00
　・小児救急電話相談　（＃8000 または ☎823－1588）　毎日19：00～翌日8：00

配信内容（気象情報：
大雨、洪水、強風に関
する警報、緊急地震速
報、火災情報等）

miki-town@
raiden.
ktaiwork.jp

三木町
防災行政メール
登録アドレス

QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。

総務課
政策課
契約監理課
税務課
住民健康課
人権推進課
こども課
福祉介護課

891－3301
891－3302
891－3323
891－3305
891－3303
891－3324
891－3322
891－3304

地域包括支援センター
地域活性課
土木建設課
農林課
農林課（地籍調査係）
環境下水道課
環境下水道課（クリーンセンター）
出納室

891－3321
891－3320
891－3307
891－3308
891－3319
891－3315
898－2554
891－3306

教育総務課
生涯学習課
少年育成センター
議会事務局
選挙管理委員会
農業委員会
監査委員
受付

課・室・局等名 課・室・局等名 課・室・局等名
891－3313
891－3314
891－3316
891－3311
891－3301
891－3310
891－3311
891－3300

連絡先 連絡先 連絡先

（担当課が分からないとき）

市外局番（087）直通電話（ダイヤルイン）

日／SUN 月／MON 火／TUE 水／WED 木／THU 金／FRI 土／SAT
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

9月2024年

□医 四宮医院（内）
高松市西植田町
849-0201

□相 少年相談
10：00 ～ 15：00

□テ 勤務者向
第２回テニス教室

□

□

医

テ

中原医院（内）
下高岡 898-0259
テニス部第5回
交流会

□相 少年相談
10：00 ～ 15：00

□

□

医

薬

小西医院（内・耳鼻）
氷上 898-0157
クオール薬局
三木平木店
平木 891-1801

□医 木村医院（内）
高松市前田東町
847-6002

楓の森整形外科（整形）
高松市小村町
887-9888
ココロン調剤小村店
高松市小村町
887-9889

□

□

医

薬

少年相談
10：00 ～ 15：00
ゲートボール部
初心者体験教室

□

□

相

ゲ

少年相談
10：00 ～ 15：00
健康相談
（健康・栄養）
9：30 ～ 10：30

□

□

相

商

心配ごと相談
10：00 ～ 15：00
行政相談
10：00 ～ 15：00
勤務者向
第２回テニス教室

□

□

□

防

防

テ

剣道部講習会□田体勤務者向
第２回テニス教室

□テ

剣道部稽古会□田体

剣道部稽古会□田体

秋季ゲートボール
大会

□ゲ人権相談
10：00 ～ 12：00

□防

□

□

会

田体

年金相談
10:00 ～ 15:00
剣道部稽古会

□

□

医

歯

大幸医療センター（内）
井戸 899-1212
山田歯科医院
池戸 898-2244

□医 三木ふじた医院
（整形）
井戸 813-5512

□

□

□

防

テ

防

心配ごと相談
10：00 ～ 15：00
障がい者相談
10：00 ～ 15：00
勤務者向
第２回テニス教室

カレンダー

□休日当番医
□休日当番薬局
□休日当番歯科医
□役場会議室棟
□役場相談室
□防災センター
□池戸商工センター

□B&G海洋センター体育館
□総合運動公園サッカー場
□総合運動公園テニスコート
□すぱーく三木屋内ゲートボール場
□総合運動公園多目的広場
□田中小学校体育館
□志度ファミリーボウル

医
薬
歯
会
相

商
防

ゲ
多
田体
志

テ
サ
体

□
□
薬
多
クオール薬局前田東町店　高松市前田東町 847-8011
氷上支部第１回グラウンドゴルフ大会

□体 第37回町内６人
制バレーボール
大会

マイナンバー開庁日　９月３日(火) ～ 19：00（住民健康課）

□
□
□

防
防
防

乳幼児相談・親子スキンタッチ教室（予約制） 9：30 ～ 11：00
おはなし会（予約制） 10：30 ～ 10：50
総合相談（健康・栄養） 13：30 ～ 15：00

□
□
□
□

薬
サ
志
志

エコ調剤薬局　井戸 890-3130
第35回社会人サッカー交流大会
氷上支部第９回ボウリング大会
平井支部第５回ボウリング大会

月末までにお忘れなく
（該当日が土日祝の場合はその翌営業日）

町税等の納期 国民健康保険税（第3期）
介 護 保 険 料（第3期）
後期高齢者医療保険料（第3期）

9
月
分 9月30日（月）

納期限町　県　民　税（第2期）
国民健康保険税（第2期）
介 護 保 険 料（第2期）
後期高齢者医療保険料（第2期）

8
月
分 9月2日（月）

納期限
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三木町魅力発信サイト
　「KIT*MIKI」まんでがん情報局＠三木町 検索

■…各種相談
■…休日当番医・休日当番薬局（変更することもありますので、当日の新聞

やWEB「医療情報ネット」などでご確認ください。また診療時間は医療
機関により異なりますので、各医療機関へお問い合わせください。）

■…スポーツ協会行事案内（日程、会場が変更になる場合があります。
　　お問い合わせは生涯学習課（スポーツ振興係）まで。）
　　☎891-3314（内線2515）
■…健康行事　
　　こどもの健診・予防接種、相談に関するお問い合わせ…こども課（母子保健係）☎891-3322（内線1818）
　　大人の各種検診・予防接種に関するお問い合わせ……住民健康課（健康係） ☎891-3303（内線1119、1120）

●救急電話相談を利用しましょう
　夜間のけがや発熱など、体調が心配なときは、受診が必要かどうかを相談することができます。
　・一般向け救急電話相談　（＃7119 または ☎812－1055）　毎日19：00～翌日8：00
　・小児救急電話相談　（＃8000 または ☎823－1588）　毎日19：00～翌日8：00

配信内容（気象情報：
大雨、洪水、強風に関
する警報、緊急地震速
報、火災情報等）

miki-town@
raiden.
ktaiwork.jp

三木町
防災行政メール
登録アドレス

QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。

総務課
政策課
契約監理課
税務課
住民健康課
人権推進課
こども課
福祉介護課

891－3301
891－3302
891－3323
891－3305
891－3303
891－3324
891－3322
891－3304

地域包括支援センター
地域活性課
土木建設課
農林課
農林課（地籍調査係）
環境下水道課
環境下水道課（クリーンセンター）
出納室

891－3321
891－3320
891－3307
891－3308
891－3319
891－3315
898－2554
891－3306

教育総務課
生涯学習課
少年育成センター
議会事務局
選挙管理委員会
農業委員会
監査委員
受付

課・室・局等名 課・室・局等名 課・室・局等名
891－3313
891－3314
891－3316
891－3311
891－3301
891－3310
891－3311
891－3300

連絡先 連絡先 連絡先

（担当課が分からないとき）

市外局番（087）直通電話（ダイヤルイン）

日／SUN 月／MON 火／TUE 水／WED 木／THU 金／FRI 土／SAT
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

9月2024年

□医 四宮医院（内）
高松市西植田町
849-0201

□相 少年相談
10：00 ～ 15：00

□テ 勤務者向
第２回テニス教室

□

□

医

テ

中原医院（内）
下高岡 898-0259
テニス部第5回
交流会

□相 少年相談
10：00 ～ 15：00

□

□

医

薬

小西医院（内・耳鼻）
氷上 898-0157
クオール薬局
三木平木店
平木 891-1801

□医 木村医院（内）
高松市前田東町
847-6002

楓の森整形外科（整形）
高松市小村町
887-9888
ココロン調剤小村店
高松市小村町
887-9889

□

□

医

薬

少年相談
10：00 ～ 15：00
ゲートボール部
初心者体験教室

□

□

相

ゲ

少年相談
10：00 ～ 15：00
健康相談
（健康・栄養）
9：30 ～ 10：30

□

□

相

商

心配ごと相談
10：00 ～ 15：00
行政相談
10：00 ～ 15：00
勤務者向
第２回テニス教室

□

□

□

防

防

テ

剣道部講習会□田体勤務者向
第２回テニス教室

□テ

剣道部稽古会□田体

剣道部稽古会□田体

秋季ゲートボール
大会

□ゲ人権相談
10：00 ～ 12：00

□防

□

□

会

田体

年金相談
10:00 ～ 15:00
剣道部稽古会

□

□

医

歯

大幸医療センター（内）
井戸 899-1212
山田歯科医院
池戸 898-2244

□医 三木ふじた医院
（整形）
井戸 813-5512

□

□

□

防

テ

防

心配ごと相談
10：00 ～ 15：00
障がい者相談
10：00 ～ 15：00
勤務者向
第２回テニス教室

カレンダー

□休日当番医
□休日当番薬局
□休日当番歯科医
□役場会議室棟
□役場相談室
□防災センター
□池戸商工センター

□B&G海洋センター体育館
□総合運動公園サッカー場
□総合運動公園テニスコート
□すぱーく三木屋内ゲートボール場
□総合運動公園多目的広場
□田中小学校体育館
□志度ファミリーボウル

医
薬
歯
会
相

商
防

ゲ
多
田体
志

テ
サ
体

□
□
薬
多
クオール薬局前田東町店　高松市前田東町 847-8011
氷上支部第１回グラウンドゴルフ大会

□体 第37回町内６人
制バレーボール
大会

マイナンバー開庁日　９月３日(火) ～ 19：00（住民健康課）

□
□
□

防
防
防

乳幼児相談・親子スキンタッチ教室（予約制） 9：30 ～ 11：00
おはなし会（予約制） 10：30 ～ 10：50
総合相談（健康・栄養） 13：30 ～ 15：00

□
□
□
□

薬
サ
志
志

エコ調剤薬局　井戸 890-3130
第35回社会人サッカー交流大会
氷上支部第９回ボウリング大会
平井支部第５回ボウリング大会

月末までにお忘れなく
（該当日が土日祝の場合はその翌営業日）

町税等の納期 国民健康保険税（第3期）
介 護 保 険 料（第3期）
後期高齢者医療保険料（第3期）

9
月
分 9月30日（月）

納期限町　県　民　税（第2期）
国民健康保険税（第2期）
介 護 保 険 料（第2期）
後期高齢者医療保険料（第2期）

8
月
分 9月2日（月）

納期限
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三木町では、町が管理する資産を広告媒体として活用し、民間企業等の広告を掲載することにより町の新たな財源の確保と地域経済の活性化を図るため、広告事業に
取り組んでいます。広告内容のお問い合わせは直接広告主へお願いします。なお、広告内容は町が推奨するものではありません。
広告掲載の申し込みは株式会社ジチタイアド（℡：092-716-1401）にご連絡ください。 18広報     　　　  2024年9月


