
　　　　　　　  　　 　全日本空手道連盟所属　

　　　　　　　公益社団法人日本空手協会　さぬき支部
　　　  　（陽空会　三木町空手道スポーツ少年団）

　　　空手道は日本伝統の精神を受け継ぎ発展してきた日本独自の文化です。
　　　礼節を身に付け、技を磨き、心身を鍛え、強く、たくましく、勇気と思いやり
　　　を持った立派な人を目指すものです。

  　 幼稚園児から高齢者まで在籍(約４０名）しており、初心者から全国大会
 　　出場者をクラス別 に分け和やかな雰囲気で安全第一に教えています。

     運動苦手、臆病・ワンパク、再度習たい方、一ヵ月無料体験お進めです。

　　　　　（連絡先） 香川県東かがわ市松原４２９－１　
　　　　　（携帯電話） ０９０－２１１０－１２０８
　　　　　（代表者） 池田陽一
　　　　　（稽古日） （対象者） 　　　（時間） 　　　　　　　（場所）
　　　　　火曜日（月４回）指名者 　　　１７：００～１９：００       （三木町地域交流センター）
　　　　　水曜日（毎週） 全員 　　　１６：３０～１９：３０       （三木町地域交流センター）
　　　　　土曜日（毎週） 全員 　　　１６：３０～１９：３０       （三木町地域交流センター）
　　　　　日曜日（不定期）指名者 　　   ９：３０～１１：３０        （三木町地域交流センター）


