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いざ、
国勢調査！
いざ、
国勢調査！

※舞ちゃんは調査に伺いません。

関連記事
4、5ページ

おとなも こどもも おじいちゃん
おばあちゃんも 外国人も
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国の経済対策に基づき、令和6年度に定額減税しきれないと見込まれる人を対象に、定額減税調整給付金（当初調整
給付）を支給しましたが、その際、令和5年分の所得等をもとにした推計額（令和6年分推計所得税額）を用いて算定した
ことにより、支給額に不足が生じた人などに対して、不足分の給付金「定額減税補足給付金（不足額給付分）」を支給しま
す。対象者と見込まれる人には、町から文書をお送りしますので、ご確認ください。

令和６年分所得税額および定額減税の実績額等が確定した後で、本来給付すべき給付額と当初調整給付額との間
で差額が生じた人に対して、その差額を支給します。
　※算定基準日：令和７年７月４日
〈対象となりうる例〉
①退職・休職・転職等により、令和５年分所得税額
よりも令和６年分所得税額が少なくなった人
②就職等により、令和６年分の所得税が新たに発生
した人
③令和６年中に扶養親族が増えた人（子どもの出生等）
④令和６年度の個人住民税に税額修正があった人

令和７年度 三木町定額減税補足給付金（不足額給付分）について

問い合わせ先 環境下水道課（下水道係）　☎891-3315（内線4114）

新たに下水道が利用できるようになります

　宅内排水設備とは、皆さんの家庭の台所や浴室、トイレなど
の排水を公共ますへ接続するまでの排水管やます等の宅地
内施設です。宅内排水設備工事は、町が指定している「下水道
排水設備指定工事店」以外では行えませんので、宅内排水設
備工事を行う際は必ず指定工事店に申し込んでください。

下水道の接続をお願いします下水道の接続をお願いします

　下水道には何でも流して良いわけではありません。下水道に排水を流すときは一人ひとりが正しく使用しなけれ
ば故障の原因となり、大事故を引き起こす可能性もあります。使用のルールを守りましょう。
【流せないもの】雨水、食品くず、食用廃油（サラダ油、天ぷら油等）、水に溶けないもの
　　　　　　　（ティッシュペーパー、紙おむつ等）、ガソリンやシンナー等の危険物など

下水道使用上の注意事項下水道使用上の注意事項

10月1日（水）から、公共下水道南部地区の一部（地図中オレンジ色が塗られたエリア）において下水道の供用を開
始します。これに伴い、同日から当地区での宅内排水設備工事申請および下水道使用開始届の受付を行います。エリ
アの詳細は、右記QRまたは環境下水道課窓口で確認できます。

　宅内排水設備工事が完成して下水道を使用し始めると、下水道使用料の支払いが発生します。下水道使用料は、
水道の使用量や井戸を使用している家族の人数から算出します。

　これらの制度の利用には各種要件があります。詳しくは、環境下水道課にお問い合わせください。

下水道使用料が発生します下水道使用料が発生します

　下水道供用開始区域内においては、供用開始となった日
から速やかに接続をお願いします。３年以内に宅内排水設
備工事を行う人には、下記の制度を設けています。

補助制度があります補助制度があります

令和7年10月1日から供用開始

供用開始済み

N

9月10日は「下水道の日」9月10日は「下水道の日」

将来に美しい自然を残すためにも、下水道が使用できる区域で下水道接続がまだの家庭は、早めの接続をお願いします。
下水道の接続について

下水道利用家庭のうち井戸水を使用の家庭は、使用人数により下水道使用量を認定し、下水道使用料を算定しています。家族の
人数など、使用人数に変更がある場合や、使用の開始または中止をする場合には届出が必要です。 ※下水道接続済みの家庭のみ

届 出をお 願いします！

　 下水道の役割は、家庭や工場で使った汚れた水を集め、きれいな水にしてから川や海に戻すことです。

問い合わせ先 総務課（危機管理係）　☎891-3301（内線2115）

地区防災計画について地区防災計画について
自分たちの命を自分たちで守るためにも、地区防災計画を策定して災害に備えることが大切です。
災害が発生したときにどのような行動をとれば良いか地域で話し合いをしましょう。 詳しくはこちら ▼

助成金上限額対象者区分

「宅内排水設備工事助成金制度」
下水道接続工事に要する費用の一部を助成するもの

供用開始から３年以内の工事

65歳以上の者のみで構成されている世帯
（供用開始の日から３年以内）

生活保護世帯（自己所有の建築物に限る）

８万円

10万円

50万円

融資あっせん限度額

「宅内排水設備工事融資あっせん制度」
融資額に対する利子分を町が負担するもの

工事１件につき５万円以上50万円までの間で１万円
単位として、工事に伴う改造資金を限度とした金額

●原則、令和７年１月１日時点で本町に住民登録があり、以下の　　　　　　　または　　　　　　　 に該当する人
　ただし、納税義務者本人の合計所得金額が1,805万円を超える人は、対象外です。

■ 支給対象者

※期限までに支給確認書の提出がない場合は、本給付金を辞退したものとみなします。

※令和6年1月2日以降に本町に転入した人等、令和6年度個人住民税が本町以外で課税されている人は、本人による申請が必要な場合があります。

■ 提出期限 10月31日（金）消印有効

○給付金を装った不審な訪問や電話にご注意ください。国や県、市町村などが、下記のことを行うことは絶対にありません。
・現金自動預払機（ＡＴＭ）の操作をお願いすること。　　　  ・給付にあたり、手数料の振込みを求めること。
・メールを送り、ＵＲＬをクリックして申請手続を求めること。
○本給付金は、非課税収入に該当し、差押禁止等の対象となります。
○日程等の詳細は、決定次第、町ウェブサイトにてお知らせします。

■ その他

● 不足額給付Ⅰの支給対象者のうち、公金受取口座を登録している人または前年に当初調整給付金の給付を受けた人
対象者には、「支給のお知らせ」を送付します。支給口座の変更や辞退の申出がなければ、手続きは不要です。

● 不足額給付Ⅰの支給対象者のうち、公金受取口座の登録をしていない人等および不足額給付Ⅱの支給対象者（給付を受けるための手続きが必要です。）
対象者には、「支給確認書」を送付します。支給確認書が届いたら、内容を確認のうえ、必要事項を記入し、同封
の返信用封筒にて返送ください。なお、支給確認書に口座情報の記載がない場合は、本人確認書類と口座情
報の分かる書類を添えて、返送してください。

■ 申請方法および支給時期

不足額給付 Ⅰ

不足額給付 Ⅰ 不足額給付 Ⅱ

住民税の課税資料等により、以下の①から③の支給要件を全て満たしている人に対して、１人あたり原則
４万円（定額）を支給します。　※令和６年１月１日時点で国外居住者であった場合は３万円
①令和６年分所得税額および令和６年度個人住民税所得割額（いずれも定額減税前税額）が０円である人
　【本人として定額減税の対象外】
②青色事業専従者・事業専従者（白色）である場合や、合計所得金額が48万円超により、税制度上、扶養親族
の対象外である人【扶養親族等としても定額減税の対象外】

③低所得世帯向け給付対象世帯の世帯主および世帯員に該当しない人
※低所得世帯向け給付とは、以下のいずれかを指します。
・令和５年度非課税世帯への給付（７万円）　・令和５年度均等割のみ課税世帯への給付（10万円）
・令和６年度に新たに非課税世帯または均等割のみ課税世帯となった世帯への給付（10万円）

不足額給付 Ⅱ

支 給 時 期 9月中旬（予定）

支 給 時 期 町が確認書を受理した日から、３週間後（予定） ※振込日は支給決定通知書にてお知らせします。

問い合わせ先 税務課（不足額給付金係）　☎891-3305（内線1414、1419）
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国の経済対策に基づき、令和6年度に定額減税しきれないと見込まれる人を対象に、定額減税調整給付金（当初調整
給付）を支給しましたが、その際、令和5年分の所得等をもとにした推計額（令和6年分推計所得税額）を用いて算定した
ことにより、支給額に不足が生じた人などに対して、不足分の給付金「定額減税補足給付金（不足額給付分）」を支給しま
す。対象者と見込まれる人には、町から文書をお送りしますので、ご確認ください。

令和６年分所得税額および定額減税の実績額等が確定した後で、本来給付すべき給付額と当初調整給付額との間
で差額が生じた人に対して、その差額を支給します。
　※算定基準日：令和７年７月４日
〈対象となりうる例〉
①退職・休職・転職等により、令和５年分所得税額
よりも令和６年分所得税額が少なくなった人
②就職等により、令和６年分の所得税が新たに発生
した人
③令和６年中に扶養親族が増えた人（子どもの出生等）
④令和６年度の個人住民税に税額修正があった人

令和７年度 三木町定額減税補足給付金（不足額給付分）について

問い合わせ先 環境下水道課（下水道係）　☎891-3315（内線4114）

新たに下水道が利用できるようになります

　宅内排水設備とは、皆さんの家庭の台所や浴室、トイレなど
の排水を公共ますへ接続するまでの排水管やます等の宅地
内施設です。宅内排水設備工事は、町が指定している「下水道
排水設備指定工事店」以外では行えませんので、宅内排水設
備工事を行う際は必ず指定工事店に申し込んでください。

下水道の接続をお願いします下水道の接続をお願いします

　下水道には何でも流して良いわけではありません。下水道に排水を流すときは一人ひとりが正しく使用しなけれ
ば故障の原因となり、大事故を引き起こす可能性もあります。使用のルールを守りましょう。
【流せないもの】雨水、食品くず、食用廃油（サラダ油、天ぷら油等）、水に溶けないもの
　　　　　　　（ティッシュペーパー、紙おむつ等）、ガソリンやシンナー等の危険物など

下水道使用上の注意事項下水道使用上の注意事項

10月1日（水）から、公共下水道南部地区の一部（地図中オレンジ色が塗られたエリア）において下水道の供用を開
始します。これに伴い、同日から当地区での宅内排水設備工事申請および下水道使用開始届の受付を行います。エリ
アの詳細は、右記QRまたは環境下水道課窓口で確認できます。

　宅内排水設備工事が完成して下水道を使用し始めると、下水道使用料の支払いが発生します。下水道使用料は、
水道の使用量や井戸を使用している家族の人数から算出します。

　これらの制度の利用には各種要件があります。詳しくは、環境下水道課にお問い合わせください。

下水道使用料が発生します下水道使用料が発生します

　下水道供用開始区域内においては、供用開始となった日
から速やかに接続をお願いします。３年以内に宅内排水設
備工事を行う人には、下記の制度を設けています。

補助制度があります補助制度があります

令和7年10月1日から供用開始

供用開始済み

N

9月10日は「下水道の日」9月10日は「下水道の日」

将来に美しい自然を残すためにも、下水道が使用できる区域で下水道接続がまだの家庭は、早めの接続をお願いします。
下水道の接続について

下水道利用家庭のうち井戸水を使用の家庭は、使用人数により下水道使用量を認定し、下水道使用料を算定しています。家族の
人数など、使用人数に変更がある場合や、使用の開始または中止をする場合には届出が必要です。 ※下水道接続済みの家庭のみ

届 出をお 願いします！

　 下水道の役割は、家庭や工場で使った汚れた水を集め、きれいな水にしてから川や海に戻すことです。

問い合わせ先 総務課（危機管理係）　☎891-3301（内線2115）

地区防災計画について地区防災計画について
自分たちの命を自分たちで守るためにも、地区防災計画を策定して災害に備えることが大切です。
災害が発生したときにどのような行動をとれば良いか地域で話し合いをしましょう。 詳しくはこちら ▼

助成金上限額対象者区分

「宅内排水設備工事助成金制度」
下水道接続工事に要する費用の一部を助成するもの

供用開始から３年以内の工事

65歳以上の者のみで構成されている世帯
（供用開始の日から３年以内）

生活保護世帯（自己所有の建築物に限る）

８万円

10万円

50万円

融資あっせん限度額

「宅内排水設備工事融資あっせん制度」
融資額に対する利子分を町が負担するもの

工事１件につき５万円以上50万円までの間で１万円
単位として、工事に伴う改造資金を限度とした金額

●原則、令和７年１月１日時点で本町に住民登録があり、以下の　　　　　　　または　　　　　　　 に該当する人
　ただし、納税義務者本人の合計所得金額が1,805万円を超える人は、対象外です。

■ 支給対象者

※期限までに支給確認書の提出がない場合は、本給付金を辞退したものとみなします。

※令和6年1月2日以降に本町に転入した人等、令和6年度個人住民税が本町以外で課税されている人は、本人による申請が必要な場合があります。

■ 提出期限 10月31日（金）消印有効

○給付金を装った不審な訪問や電話にご注意ください。国や県、市町村などが、下記のことを行うことは絶対にありません。
・現金自動預払機（ＡＴＭ）の操作をお願いすること。　　　  ・給付にあたり、手数料の振込みを求めること。
・メールを送り、ＵＲＬをクリックして申請手続を求めること。
○本給付金は、非課税収入に該当し、差押禁止等の対象となります。
○日程等の詳細は、決定次第、町ウェブサイトにてお知らせします。

■ その他

● 不足額給付Ⅰの支給対象者のうち、公金受取口座を登録している人または前年に当初調整給付金の給付を受けた人
対象者には、「支給のお知らせ」を送付します。支給口座の変更や辞退の申出がなければ、手続きは不要です。

● 不足額給付Ⅰの支給対象者のうち、公金受取口座の登録をしていない人等および不足額給付Ⅱの支給対象者（給付を受けるための手続きが必要です。）
対象者には、「支給確認書」を送付します。支給確認書が届いたら、内容を確認のうえ、必要事項を記入し、同封
の返信用封筒にて返送ください。なお、支給確認書に口座情報の記載がない場合は、本人確認書類と口座情
報の分かる書類を添えて、返送してください。

■ 申請方法および支給時期

不足額給付 Ⅰ

不足額給付 Ⅰ 不足額給付 Ⅱ

住民税の課税資料等により、以下の①から③の支給要件を全て満たしている人に対して、１人あたり原則
４万円（定額）を支給します。　※令和６年１月１日時点で国外居住者であった場合は３万円
①令和６年分所得税額および令和６年度個人住民税所得割額（いずれも定額減税前税額）が０円である人
　【本人として定額減税の対象外】
②青色事業専従者・事業専従者（白色）である場合や、合計所得金額が48万円超により、税制度上、扶養親族
の対象外である人【扶養親族等としても定額減税の対象外】
③低所得世帯向け給付対象世帯の世帯主および世帯員に該当しない人
※低所得世帯向け給付とは、以下のいずれかを指します。
・令和５年度非課税世帯への給付（７万円）　・令和５年度均等割のみ課税世帯への給付（10万円）
・令和６年度に新たに非課税世帯または均等割のみ課税世帯となった世帯への給付（10万円）

不足額給付 Ⅱ

支 給 時 期 9月中旬（予定）

支 給 時 期 町が確認書を受理した日から、３週間後（予定） ※振込日は支給決定通知書にてお知らせします。

問い合わせ先 税務課（不足額給付金係）　☎891-3305（内線1414、1419）

➡
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回答完了の確認を
お忘れなく！

調査員が
回収

９月下旬頃 いざ、国勢調査！

結果の公表
全国・都道府県・市区町村別の人口総数の速報結果が先に公表され、男女別・年齢別人口など
の詳しい結果（確定人口および世帯数）を順次公表します。その後、産業や職業などによる結果など
を公表していく予定です。結果の公表は、統計局ウェブサイトで見ることができるほか、これらの結
果を取りまとめた報告書は、全国各地の主要な図書館に送付され、どなたでも見ることができます。

調査の目的
国勢調査は、統計法に基づいて実施する、人および世帯に関する全数調査で、国および地方公共団体に
おける各種行政施策その他の基礎資料を得ることを目的としています。

調査期日
10 月 1 日現在

調査の対象
日本に住むすべての人および世帯
（外国人も対象）

５年に一度、全員参加の統計調査

どのようなことに役立つの？

回答は 10 月 8 日（水）まで

・配偶の関係
・国籍
・現在の住居における居住期間
・５年前の住居の所在地
・就業状態

・氏名
・男女の別
・出生の年月
・世帯主との続柄

・所属の事業所の名称
　及び事業の内容
・仕事の種類
・従業上の地位
・従業地又は通学地

世帯員に関する事項

・世帯の種類
・世帯員の数
・住居の種類
・住宅の建て方

世帯に関する事項

高齢者福祉への利用 防災対策への利用

かたり調査にご注意
国勢調査員は、必ず「調査員証」を持っています。
「調査員証」を持っていない者が訪問した場合、国勢調査員になりすましている可能性が
あります。怪しいと思ったら、すぐに政策課広報統計係までご確認ください。

避難所

避難経路

調査員が各世帯を訪問します。
❶ 調査の趣旨をご説明します
❷ 調査書類（封筒）をお渡しします
※誤配布防止および必要調査票枚数確認のため 
　世帯主のお名前、世帯人数をお尋ねします。

❸ 調査の回答方法を説明します

10/1（水）～

回答方法は２種類
9/20（土）～

調査事項

子育て支援への利用

国勢調査結果は、本町を含む公的機関はもちろんのこと、
企業や学術団体でも活用され、私たちの社会や暮らしを支える
重要な情報基盤になっています。

問い合わせ先 政策課　広報統計係　☎891-3302（内線2213）

インターネット回答依頼書
に記載のQRコードを読み
込み、楽々ログイン♪画面
の案内に沿って回答してく
ださい。

インターネットで回答

かんたん便利
１枚につき世帯員４人まで
記入ができます。○の塗り
つぶし、数字や20字程度
の記述箇所あります。

調査票で回答

手書きでじっくり

郵送で
提出

回答OK

終了する

4広報     　　　  2025年9月



回答完了の確認を
お忘れなく！

調査員が
回収

９月下旬頃 いざ、国勢調査！

結果の公表
全国・都道府県・市区町村別の人口総数の速報結果が先に公表され、男女別・年齢別人口など
の詳しい結果（確定人口および世帯数）を順次公表します。その後、産業や職業などによる結果など
を公表していく予定です。結果の公表は、統計局ウェブサイトで見ることができるほか、これらの結
果を取りまとめた報告書は、全国各地の主要な図書館に送付され、どなたでも見ることができます。

調査の目的
国勢調査は、統計法に基づいて実施する、人および世帯に関する全数調査で、国および地方公共団体に
おける各種行政施策その他の基礎資料を得ることを目的としています。

調査期日
10 月 1 日現在

調査の対象
日本に住むすべての人および世帯
（外国人も対象）

５年に一度、全員参加の統計調査

どのようなことに役立つの？

回答は 10 月 8 日（水）まで

・配偶の関係
・国籍
・現在の住居における居住期間
・５年前の住居の所在地
・就業状態

・氏名
・男女の別
・出生の年月
・世帯主との続柄

・所属の事業所の名称
　及び事業の内容
・仕事の種類
・従業上の地位
・従業地又は通学地

世帯員に関する事項

・世帯の種類
・世帯員の数
・住居の種類
・住宅の建て方

世帯に関する事項

高齢者福祉への利用 防災対策への利用

かたり調査にご注意
国勢調査員は、必ず「調査員証」を持っています。
「調査員証」を持っていない者が訪問した場合、国勢調査員になりすましている可能性が
あります。怪しいと思ったら、すぐに政策課広報統計係までご確認ください。

避難所

避難経路

調査員が各世帯を訪問します。
❶ 調査の趣旨をご説明します
❷ 調査書類（封筒）をお渡しします
※誤配布防止および必要調査票枚数確認のため 
　世帯主のお名前、世帯人数をお尋ねします。

❸ 調査の回答方法を説明します

10/1（水）～

回答方法は２種類
9/20（土）～

調査事項

子育て支援への利用

国勢調査結果は、本町を含む公的機関はもちろんのこと、
企業や学術団体でも活用され、私たちの社会や暮らしを支える
重要な情報基盤になっています。

問い合わせ先 政策課　広報統計係　☎891-3302（内線2213）

インターネット回答依頼書
に記載のQRコードを読み
込み、楽々ログイン♪画面
の案内に沿って回答してく
ださい。

インターネットで回答

かんたん便利
１枚につき世帯員４人まで
記入ができます。○の塗り
つぶし、数字や20字程度
の記述箇所あります。

調査票で回答

手書きでじっくり

郵送で
提出

回答OK

終了する
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防災に関する正しい知識と技能を持ち、災害時には自助、共助の中心として活躍できる防災士を養成する講座
です。本講座を履修すると、NPO 法人日本防災士機構の防災士資格取得試験の受験資格を得ることができます。

９月1日（月）～５日（金） ※先着順申請期間
場 所 本町では、地域自主防災組織の中核を担う人に対し、本講座の受講料・教本代・防災士試験の受験料・

認証料を助成する制度を設けています。助成制度をご利用の人は受講年度に申請をお願いします。
補 助 金

問い合わせ先 講座について／香川大学四国危機管理係教育・研究・地域連携推進機構　☎864-2544  E-mail：kikikanri-c@kagawa-u.ac.jp
補助金について／総務課（危機管理係）　☎898-3301（内線2115）

「防災士養成講座」受講生募集中！「防災士養成講座」受講生募集中！

申し込み・問い合わせ先 地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

【参加費無料】 元気“歯”つらつ教室 参加者募集【参加費無料】 元気“歯”つらつ教室 参加者募集【参加費無料】 元気“歯”つらつ教室 参加者募集【参加費無料】 元気“歯”つらつ教室 参加者募集

　食べる楽しさを知り、いつまでも若々しく元気な生活をめざすための教室を開催します。ぜひご参加ください。

※日程･内容等は変更になることがあります。※この講座は、ご長寿健康増進ポイント事業の対象となります。

内　容時　間日　程
「感染予防対策」「口腔ケアとは・口腔ケアの必要性」
「健口生活を送るには」「歯や口の働きについて」
「口腔機能」「食べる力・飲み込む力」
「口腔機能」「呼吸・構音について」
「美味しく食べる」「噛むことの効果と噛む力」
「健康で自立した生活」「『若々しく楽しい人生』のために」

10月  ８日（水）
10月22日（水）
11月12日（水）
11月26日（水）
12月10日（水）
12月24日（水）

9：30～10：30

場 所 役場会議室棟　１号会議室

申込方法 電話または地域包括支援センター窓口にてお申し込みください。
対 象 本町在住で全日程受講可能な65歳以上の人（定員10人程度、受講申込者に、詳しい日程表を後日送付）

申込期間 ９月26日（金）までの9：00 ～ 17：00（土日祝を除く）

問い合わせ先 地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

地域包括支援センターでは、「世界アルツハイマー月間」に認知症の啓発を実施しています。認知症サポーター養成講座の
開催、認知症に関するパンフレットの配布等を行い、随時、電話や窓口での相談に対応していますので、ぜひご活用ください！

9月は「世界アルツハイマー月間」です9月は「世界アルツハイマー月間」です

問い合わせ先 香川県事業承継・引継ぎ支援センター　☎802-3033

「家族や従業員に引き継ぎたい」「後継者がいない」「会社を譲りたい」など中小企業の皆さんのご相談を事業承継に関する専門家がお受けします。

事業承継個別相談会を開催します！事業承継個別相談会を開催します！

日 時 ９月１日（月）、２日（火）の午前10時、午後１時、午後３時から１時間 場 所 三木町商工会

申し込み・問い合わせ先 地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

男性限定の料理教室です。仲間と一緒に料理を楽しみながら、脳を活性化しませんか？

【参加費無料】 脳活性化セミナー「男性料理元気塾」参加者募集【参加費無料】 脳活性化セミナー「男性料理元気塾」参加者募集

対　象 本町在住　65歳以上の男性（定員20人、先着順） 講　師 食生活改善推進委員
持参物 筆記用具、エプロン、三角巾
申込方法 電話または地域包括支援センター窓口にてお申し込みください。
申込期間 ９月26日（金）までの9：00 ～ 17：00（土日祝を除く）

日 時 10月15日（水）、29日（水） 10：00 ～ 11：30 場　所 サンサン館みき 5階 調理実習室

福祉介護課（福祉長寿係）　☎891-3304（内線1212）問い合わせ先

　９月末日現在で75歳以上の人に対し、ご長寿のお祝いと、これまで社会に貢献されてきたことへの感謝の気持ちとして、記念
品を贈呈します。また、この記念品とは別に、今年度中に77歳または88歳を迎える人に対して、カタログギフトをお贈りします。
敬老記念品（75歳以上の人） 9月中旬から記念品を送付
喜寿・米寿敬老祝品（77歳・88歳の人） 9月中旬からカタログギフトを発送（指定期限までに商品をお申し込みください）

敬老記念品および喜寿・米寿敬老祝品の送付について敬老記念品および喜寿・米寿敬老祝品の送付について

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎898-3303（内線1118）

過労、生活困窮、育児や介護疲れ、いじめや孤立など自殺の要因は様々です。もし、あなたの
まわりに悩んでいる人がいたら、声をかけ、話を聴いて、必要な支援につなげるため、住民健康課
健康係にぜひご相談ください。

９月１０日から１６日は自殺予防週間

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

厚生労働省では、一人ひとりが食生活の改善について理解を深め、日常生活で実践できるよう
に、毎年９月１日から９月３０日までの１カ月を「食生活改善普及運動」の期間と定めています。「まず
は毎日、あと一皿ずつ野菜と果物をプラス」を重点テーマに、健康日本２１（第三次）の目標として
掲げられている「バランスの良い食事を摂っている者の増加」、「野菜摂取量の増加」、「果物摂取
量の改善」、「塩分摂取量の減少」等に焦点を当てた運動を全国的に展開しています。この機会に、
あなた自身や家族の食生活を見直してみませんか？
※管理栄養士の食育LIFE通信は町ウェブサイトでも掲載しています。

管理栄養士の食育ＬＩＦＥ通信 「９月は食生活改善普及運動月間です」

厚生労働省
ウェブサイト

問い合わせ先 住民健康課（住民係）　☎891-3303（内線1114）

配偶者からの暴力（DV）、ストーカー行為等、児童虐待及びこれらに準ずる行為の被害を申し出た人のうち、一定の
要件を満たした人に対して、申出の相手となる者に現住所を知られないようにするため、住民票や戸籍の附票の写し
等の交付を制限するなどの支援を行っています。支援措置を希望する人は、住民健康課住民係にご相談ください。

ＤＶ等の被害者を保護するための支援措置について

住民票の写し等の交付制限　住民票の閲覧台帳からの削除　戸籍の附票の写しの交付制限
※申出の相手方からの請求に応じないものであり、第三者からの正当な目的による請求まで制限することはできません。

支援内容

支援開始決定日から１年間　※支援措置終了日の１カ月前から継続の申出ができます。支援期間

木田郡歯科医師会 副会長 蓮井歯科・ファミリークリニック 蓮井 義則 先生

「最近、食事が食べづらくなった」「滑舌が悪くなった気がする」「むせやすくなった」こうした変化は、年齢のせい
と片付けられがちですが、実は“オーラルフレイル”という状態かもしれません。
オーラルフレイルとは、加齢や口腔疾患によって口の機能（噛む・飲み込む・話すなど）が徐々に衰えることを指し
ます。これを放置すると、食事量の減少や栄養不足、体力低下を招き、さらには要介護状態に至るリスクも高まりま
す。つまり、口の衰えは全身の衰えのはじまりでもあるのです。予防には、まず毎日の口腔ケアが欠かせません。正し
い歯磨きやフロスの使用に加え、定期的に歯科医院でチェックを受けることが大切です。また、硬さの異なる食品を
よく噛むことで咀嚼筋を鍛える「噛むトレーニング」や、発声練習・舌の運動なども効果的です。
さらに、口の機能が落ちることで会話が減り、人との関わりが薄れてしまうこともあります。口
は「食べる・話す・笑う」ための大切な器官です。人生100年時代、口の健康を守ることが、健やか
に生きる第一歩になります。気になることがあれば、遠慮なく歯科医院へ相談してみてください。

口から始める健康づくり～オーラルフレイルを防ぐために～

申し込み先 問い合わせ先 地域包括支援センター　☎８９１-３３２１木田地区医師会事務局　☎８９１-９７５０

【参加費無料】 在宅医療・介護連携普及啓発講演会を開催します！

※定員200人に達した場合、参加申込をお断りする場合があります。
どなたでも　対 象

文化交流プラザ 小ホール場 所10月５日（日） 10：00 ～ 12：00（開場 9：30 ～）日 時

在宅医療の未来を考える映画「ピア」特別上映会内 容

ご参加お待ち
しています！

申込はこちら

香川県ゲートキーパー推進キャラクター「きーもん」
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防災に関する正しい知識と技能を持ち、災害時には自助、共助の中心として活躍できる防災士を養成する講座
です。本講座を履修すると、NPO 法人日本防災士機構の防災士資格取得試験の受験資格を得ることができます。

９月1日（月）～５日（金） ※先着順申請期間
場 所 本町では、地域自主防災組織の中核を担う人に対し、本講座の受講料・教本代・防災士試験の受験料・

認証料を助成する制度を設けています。助成制度をご利用の人は受講年度に申請をお願いします。
補 助 金

問い合わせ先 講座について／香川大学四国危機管理係教育・研究・地域連携推進機構　☎864-2544  E-mail：kikikanri-c@kagawa-u.ac.jp
補助金について／総務課（危機管理係）　☎898-3301（内線2115）

「防災士養成講座」受講生募集中！「防災士養成講座」受講生募集中！

申し込み・問い合わせ先 地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

【参加費無料】 元気“歯”つらつ教室 参加者募集【参加費無料】 元気“歯”つらつ教室 参加者募集【参加費無料】 元気“歯”つらつ教室 参加者募集【参加費無料】 元気“歯”つらつ教室 参加者募集

　食べる楽しさを知り、いつまでも若々しく元気な生活をめざすための教室を開催します。ぜひご参加ください。

※日程･内容等は変更になることがあります。※この講座は、ご長寿健康増進ポイント事業の対象となります。

内　容時　間日　程
「感染予防対策」「口腔ケアとは・口腔ケアの必要性」
「健口生活を送るには」「歯や口の働きについて」
「口腔機能」「食べる力・飲み込む力」
「口腔機能」「呼吸・構音について」
「美味しく食べる」「噛むことの効果と噛む力」
「健康で自立した生活」「『若々しく楽しい人生』のために」

10月  ８日（水）
10月22日（水）
11月12日（水）
11月26日（水）
12月10日（水）
12月24日（水）

9：30～10：30

場 所 役場会議室棟　１号会議室

申込方法 電話または地域包括支援センター窓口にてお申し込みください。
対 象 本町在住で全日程受講可能な65歳以上の人（定員10人程度、受講申込者に、詳しい日程表を後日送付）

申込期間 ９月26日（金）までの9：00 ～ 17：00（土日祝を除く）

問い合わせ先 地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

地域包括支援センターでは、「世界アルツハイマー月間」に認知症の啓発を実施しています。認知症サポーター養成講座の
開催、認知症に関するパンフレットの配布等を行い、随時、電話や窓口での相談に対応していますので、ぜひご活用ください！

9月は「世界アルツハイマー月間」です9月は「世界アルツハイマー月間」です

問い合わせ先 香川県事業承継・引継ぎ支援センター　☎802-3033

「家族や従業員に引き継ぎたい」「後継者がいない」「会社を譲りたい」など中小企業の皆さんのご相談を事業承継に関する専門家がお受けします。

事業承継個別相談会を開催します！事業承継個別相談会を開催します！

日 時 ９月１日（月）、２日（火）の午前10時、午後１時、午後３時から１時間 場 所 三木町商工会

申し込み・問い合わせ先 地域包括支援センター　☎891-3321（内線1314）

男性限定の料理教室です。仲間と一緒に料理を楽しみながら、脳を活性化しませんか？

【参加費無料】 脳活性化セミナー「男性料理元気塾」参加者募集【参加費無料】 脳活性化セミナー「男性料理元気塾」参加者募集

対　象 本町在住　65歳以上の男性（定員20人、先着順） 講　師 食生活改善推進委員
持参物 筆記用具、エプロン、三角巾
申込方法 電話または地域包括支援センター窓口にてお申し込みください。
申込期間 ９月26日（金）までの9：00 ～ 17：00（土日祝を除く）

日 時 10月15日（水）、29日（水） 10：00 ～ 11：30 場　所 サンサン館みき 5階 調理実習室

福祉介護課（福祉長寿係）　☎891-3304（内線1212）問い合わせ先

　９月末日現在で75歳以上の人に対し、ご長寿のお祝いと、これまで社会に貢献されてきたことへの感謝の気持ちとして、記念
品を贈呈します。また、この記念品とは別に、今年度中に77歳または88歳を迎える人に対して、カタログギフトをお贈りします。
敬老記念品（75歳以上の人） 9月中旬から記念品を送付
喜寿・米寿敬老祝品（77歳・88歳の人） 9月中旬からカタログギフトを発送（指定期限までに商品をお申し込みください）

敬老記念品および喜寿・米寿敬老祝品の送付について敬老記念品および喜寿・米寿敬老祝品の送付について

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎898-3303（内線1118）

過労、生活困窮、育児や介護疲れ、いじめや孤立など自殺の要因は様々です。もし、あなたの
まわりに悩んでいる人がいたら、声をかけ、話を聴いて、必要な支援につなげるため、住民健康課
健康係にぜひご相談ください。

９月１０日から１６日は自殺予防週間

問い合わせ先 住民健康課（健康係）　☎891-3303（内線1119）

厚生労働省では、一人ひとりが食生活の改善について理解を深め、日常生活で実践できるよう
に、毎年９月１日から９月３０日までの１カ月を「食生活改善普及運動」の期間と定めています。「まず
は毎日、あと一皿ずつ野菜と果物をプラス」を重点テーマに、健康日本２１（第三次）の目標として
掲げられている「バランスの良い食事を摂っている者の増加」、「野菜摂取量の増加」、「果物摂取
量の改善」、「塩分摂取量の減少」等に焦点を当てた運動を全国的に展開しています。この機会に、
あなた自身や家族の食生活を見直してみませんか？
※管理栄養士の食育LIFE通信は町ウェブサイトでも掲載しています。

管理栄養士の食育ＬＩＦＥ通信 「９月は食生活改善普及運動月間です」

厚生労働省
ウェブサイト

問い合わせ先 住民健康課（住民係）　☎891-3303（内線1114）

配偶者からの暴力（DV）、ストーカー行為等、児童虐待及びこれらに準ずる行為の被害を申し出た人のうち、一定の
要件を満たした人に対して、申出の相手となる者に現住所を知られないようにするため、住民票や戸籍の附票の写し
等の交付を制限するなどの支援を行っています。支援措置を希望する人は、住民健康課住民係にご相談ください。

ＤＶ等の被害者を保護するための支援措置について

住民票の写し等の交付制限　住民票の閲覧台帳からの削除　戸籍の附票の写しの交付制限
※申出の相手方からの請求に応じないものであり、第三者からの正当な目的による請求まで制限することはできません。

支援内容

支援開始決定日から１年間　※支援措置終了日の１カ月前から継続の申出ができます。支援期間

木田郡歯科医師会 副会長 蓮井歯科・ファミリークリニック 蓮井 義則 先生

「最近、食事が食べづらくなった」「滑舌が悪くなった気がする」「むせやすくなった」こうした変化は、年齢のせい
と片付けられがちですが、実は“オーラルフレイル”という状態かもしれません。
オーラルフレイルとは、加齢や口腔疾患によって口の機能（噛む・飲み込む・話すなど）が徐々に衰えることを指し
ます。これを放置すると、食事量の減少や栄養不足、体力低下を招き、さらには要介護状態に至るリスクも高まりま
す。つまり、口の衰えは全身の衰えのはじまりでもあるのです。予防には、まず毎日の口腔ケアが欠かせません。正し
い歯磨きやフロスの使用に加え、定期的に歯科医院でチェックを受けることが大切です。また、硬さの異なる食品を
よく噛むことで咀嚼筋を鍛える「噛むトレーニング」や、発声練習・舌の運動なども効果的です。
さらに、口の機能が落ちることで会話が減り、人との関わりが薄れてしまうこともあります。口
は「食べる・話す・笑う」ための大切な器官です。人生100年時代、口の健康を守ることが、健やか
に生きる第一歩になります。気になることがあれば、遠慮なく歯科医院へ相談してみてください。

口から始める健康づくり～オーラルフレイルを防ぐために～

申し込み先 問い合わせ先 地域包括支援センター　☎８９１-３３２１木田地区医師会事務局　☎８９１-９７５０

【参加費無料】 在宅医療・介護連携普及啓発講演会を開催します！

※定員200人に達した場合、参加申込をお断りする場合があります。
どなたでも　対 象

文化交流プラザ 小ホール場 所10月５日（日） 10：00 ～ 12：00（開場 9：30 ～）日 時

在宅医療の未来を考える映画「ピア」特別上映会内 容

ご参加お待ち
しています！

申込はこちら

香川県ゲートキーパー推進キャラクター「きーもん」
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町の人口  令和7年8月1日現在  （　　）内は前月比
世 帯 数  11,181世帯（　  4）
 人口総数     25,877人（△14）

転入 73人 　転出 66人　 出生 14人 　死亡 35人
7月中の異動

男  12,443人 （△  3）
女  13,434人（△11）

町内の火災・救急
発　生　状　況

町内交通事故
発　生　状　況
区　分  7月    1月からの累計

発生件数 0 25 （27）

死　者 0 0 （ 0 ）

負傷者 0 29 （33）

（　）内は昨年同期 （　）内は昨年同期

区分　 7月    1月からの累計

火災 3 　　18 （ 10）

救急 134 924 （816）

2025.9.18 9 3

《お知らせ》
・三木町民が対象です。
・入浴・売店は1人につき1枚。他クーポンとの併用はできません。
・回数券は対象外です。
・優待券との併用やコピー、公式ウェブサイトからプリントアウトしての
ご利用はできません。
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防衛省から令和7年度 自衛官等募集のお知らせ

１次：11月  1日（土）
２次：11月29日（土）～ 12月3日（水）
　　※いずれか1日を指定されます。

区　分 応 募 資 格 受 付 期 間 試 験 期 日

防衛大学校
学生(一般)

防衛医科大学校
医学科学生

防衛医科大学校
看護学科学生

～ 10月16日（木）

１８歳以上２１歳未満の者
高卒者（見込含）または高専３年次
修了者（見込含）

１次：10月25日（土）
２次：12月17日（水）～ 19日（金）
　　※いずれか1日を指定されます。

１次：10月18日（土）
２次：12月  6日（土）、7日（日）
　　※いずれか1日を指定されます。

～ 10月８日（水）

～ 10月３日（金）

自衛官
候補生

年間を通じて
行っています 受付時にお知らせします

１８歳以上３３歳未満の者
（３２歳の者は、採用予定月の末日
現在、３３歳に達していない者）

問い合わせ先 自衛隊香川地方協力本部 さぬき地域事務所 ☎894-2627

三木町町民Reporterの記事は三木町魅力発信サイト 
　「KIT*MIKI」で随時更新されています。
ぜひご覧ください。　　　　　　　　　　　 　　　　 サイトはこちら→

三木町の“いいね”をみんなで発信! !

三木町公式アカウント
＠kit_miki_kagawa

可
愛
い
が
た
く
さ
ん
集
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ュ
ー
ブ
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の
建
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に
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向
け

の
衣
料
品
や
雑
貨
な
ど
を
取
り
扱
う

セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ
『
.
s
i
s
t
』

（
ド
ッ
ト
シ
ス
ト
）で
す
。

店
構
え
は
高
級
感
溢
れ
、
気
軽
に
入

る
に
は
少
し
躊
躇
し
そ
う
で
す
が
、
ご

安
心
く
だ
さ
い
。こ
こ
『.
s
i
s
t
』
店

長
の
池
ノ
内
理
紗
さ
ん
は
「
マ
マ
に
な
っ

て
も
お
し
ゃ
れ
を
楽
し
ん
で
欲
し
い
」と

い
う
想
い
で
高
い
服
で
は
な
く
、
お
手

頃
価
格
で
、
質
の
良
い
服
の
販
売
を
め
ざ
し
て
い
ま

す
。お
店
の
中
は
コ
ン
パ
ク
ト
な
が
ら
、可
愛
い
洋
服
や

ア
ク
セ
サ
リ
ー
が
ぎ
っ
し
り
詰
め
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

『
.
s
i
s
t
』
は
2
0
1
8

年
に
子
ど
も
服
の
w
e
b
販

売
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
そ
の

後
マ
ル
シ
ェ
や
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ

で
活
動
を
続
け
、
2
0
2
2

年
に
さ
ぬ
き
市
志
度
で
店
舗

を
構
え
ま
し
た
。
そ
し
て

2
0
2
4
年
７
月
に
旦
那
さ

ん
の
地
元
で
あ
る
三
木
町
に

移
転
し
ま
し
た
。
お
店
に
は

20
代
〜
30
代
を
中
心
に
幅
広

い
年
齢
層
が
や
っ
て
き
ま

す
。
一
部
メ
ン
ズ
ア
イ
テ
ム
も

置
い
て
あ
る
の
で
、
中
に
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
で
来
店
す
る
こ

と
も
珍
し
く
な
い
で
す
。

「
カ
タ
カ
タ
」
と
ミ
シ
ン

の
音
が
あ
る
家
で
育
っ
た
と

い
う
池
ノ
内
さ
ん
。
池
ノ
内
さ
ん
の
母
親
は
洋
服
の

デ
ザ
イ
ン
や
縫
製
を
し
て
い
た
そ
う
で
、
小
さ
い
頃

か
ら
可
愛
い
洋
服
が
身
近
に
あ
る
環
境
で
し
た
。

『
.
s
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t
』
の
原
点
は
こ
こ
に
あ
る
よ
う
な
気

が
し
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す
。
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客
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に
寄
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を
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に
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て
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る
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を
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選
ん
で
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る
方

に
は
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が
け
は
し
ま
せ
ん
。
悩
ん
で
い
る
と
一
緒

に
考
え
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
距
離
感
が
絶
妙
で
と
て

も
心
地
良
い
の
で
す
。

そ
し
て
、
特
技
は
「
お
顔
を
覚
え
る
こ
と
」
だ
そ
う

で
、
な
ん
と
お
客
さ
ん
が
購
入
し
た
ア
イ
テ
ム
ま
で

も
覚
え
て
い
る
そ
う

で
す
。
「
去
年
買
っ

た
あ
れ
に
こ
れ
を

合
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せ
る
と
可
愛
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よ
」
と
、
こ
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な
感

じ
で
ア
ド
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も

し
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ま
す
。
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に
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は
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で
も
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。
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も
が
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は
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ら
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。
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。
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こ
こ
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ら
三
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が
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っ
と
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っ

と
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し
て
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っ
て
欲
し
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」
と
三
木
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上
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想
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。
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『.sist』（ドットシスト） ～ママにもおしゃれを～

＃きっとみき

三木町生まれ三木町育

ち三木町大好きな２人の

娘をもつ母です��

気づけばもう中堅三木町

民。みんなで一緒に三木

町を盛り上げていきま

しょう！
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町の人口  令和7年8月1日現在  （　　）内は前月比
世 帯 数  11,181世帯（　  4）
 人口総数     25,877人（△14）

転入 73人 　転出 66人　 出生 14人 　死亡 35人
7月中の異動

男  12,443人 （△  3）
女  13,434人（△11）

町内の火災・救急
発　生　状　況

町内交通事故
発　生　状　況
区　分  7月    1月からの累計

発生件数 0 25 （27）

死　者 0 0 （ 0 ）

負傷者 0 29 （33）

（　）内は昨年同期 （　）内は昨年同期

区分　 7月    1月からの累計

火災 3 　　18 （ 10）

救急 134 924 （816）

2025.9.18 9 3

《お知らせ》
・三木町民が対象です。
・入浴・売店は1人につき1枚。他クーポンとの併用はできません。
・回数券は対象外です。
・優待券との併用やコピー、公式ウェブサイトからプリントアウトしての
ご利用はできません。
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防衛省から令和7年度 自衛官等募集のお知らせ

１次：11月  1日（土）
２次：11月29日（土）～ 12月3日（水）
　　※いずれか1日を指定されます。

区　分 応 募 資 格 受 付 期 間 試 験 期 日

防衛大学校
学生(一般)

防衛医科大学校
医学科学生

防衛医科大学校
看護学科学生

～ 10月16日（木）

１８歳以上２１歳未満の者
高卒者（見込含）または高専３年次
修了者（見込含）

１次：10月25日（土）
２次：12月17日（水）～ 19日（金）
　　※いずれか1日を指定されます。

１次：10月18日（土）
２次：12月  6日（土）、7日（日）
　　※いずれか1日を指定されます。

～ 10月８日（水）

～ 10月３日（金）

自衛官
候補生

年間を通じて
行っています 受付時にお知らせします

１８歳以上３３歳未満の者
（３２歳の者は、採用予定月の末日
現在、３３歳に達していない者）

問い合わせ先 自衛隊香川地方協力本部 さぬき地域事務所 ☎894-2627

三木町町民Reporterの記事は三木町魅力発信サイト 
　「KIT*MIKI」で随時更新されています。
ぜひご覧ください。　　　　　　　　　　　 　　　　 サイトはこちら→

三木町の“いいね”をみんなで発信! !

三木町公式アカウント
＠kit_miki_kagawa
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　先の大戦において、戦没された人に対して哀悼の意をささげ、その冥福と恒久平和を祈念するために戦没
者追悼式を実施します。なお、昨年と同規模での開催です。

令和７年度三木町戦没者追悼式令和７年度三木町戦没者追悼式

問い合わせ先 住民健康課（生活係）　☎８９１-３３０３（内線1112）

日 時 ９月２０日（土） 開式 14：00 ～（受付13：30 ～） 場 所 文化交流プラザ　小ホール
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２
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９
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で
の

　 

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

　 

　
　
詳
し
く
は
こ
ち
ら
か
ら
▽

9 

東
讃
保
健
福
祉
事
務
所

　
☎
0
8
7
9
│

2
9
│

8
2
6
1

離
職
者
訓
練（
公
共
職
業
訓
練
）11
月
生
募
集

5 

訓
練
コ
ー
ス
：

　 

①
機
械
・Ｃ
Ａ
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②
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③
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４
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③
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５
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７
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無
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２
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９
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３
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４
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９
月
13
日（
土
）

　 
午
後
0
時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分

2 
防
災
セ
ン
タ
ー
２
階
　
第
1
研
修
室

8 

定
員
１０
人
程
度（
予
約
優
先
。当
日
受
付
可
）

　 

相
談
員
：
司
法
書
士
、社
会
福
祉
士
、精
神

保
健
福
祉
士
、社
協
職
員
の
う
ち
２
名

　 

相
談
時
間
：
１
人
60
分
程
度

9 

香
川
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
8
6
1
│

8
8
8
3

家
族
の
学
習
会

5 

10
月
の
テ
ー
マ
は「
こ
こ
ろ
も
身
体
も
元
気

に
！
〜
体
操
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
編
〜
」で
す
。

1 

10
月
７
日（
火
）午
後
１
時
30
分
〜
午
後
２
時
30
分

2 

大
川
合
同
庁
舎
　
2
階
会
議
室

　 

（
さ
ぬ
き
市
津
田
町
）

3 

精
神
障
が
い
の
あ
る
人
に
関
わ
る
家
族

お
よ
び
当
事
者

6 

無
料

9 

東
讃
保
健
福
祉
事
務
所

　 

☎
0
8
7
9
│

2
9
│

8
2
6
3

町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
寄
附

  

▽
下
高
岡
・
藤
間
流
勝
登
美
会
様
か
ら
、福

祉
の
資
金
と
し
て
２
万
円

  

▽
平
木
・
森
安
啓
子
様
か
ら
、故
森
安
清
様
の

香
典
返
し
と
し
て
10
万
円

　 

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、ご

厚
志
を
有
益
に
役
立
て
て
ま
い
り
ま
す
。

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル

5 

メ
タ
･
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で
使
用
し
た

令
和
４
年
９
月
号
の
雑
誌
を
１
人
一
冊

お
持
ち
帰
り
い
た
だ
け
ま
す
。

1 

９
月
７
日（
日
）午
前
９
時
30
分
か
ら

2 

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内

ど
ん
ぐ
り
ク
ラ
ブ
の
お
は
な
し
会

1 

９
月
13
日（
土
） 

　 

午
後
2
時
〜
午
後
2
時
30
分

2 

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内
お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

「
本
の
海
へ
ナ
ゾ
ト
キ
の
旅
に
出
よ
う
！
」第
二
弾

5 

香
川
大
学
農
学
部
学
生
サ
ー
ク
ル

A
S
U
S
が
考
え
て
く
れ
た
メ
タ
・

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で
楽
し
め
る
謎
解
き

第
二
弾
！
今
度
は
ど
ん
な
ナ
ゾ
ト
キ

の
旅
に
な
る
か
な
？

1 

８
月
29
日（
金
）〜
９
月
30
日（
火
）の
開

館
時
間
内
い
つ
で
も

2 
メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内

『
コ
ワ
イ
話
の
お
は
な
し
会
』

5 

コ
ワ
イ
お
は
な
し
好
き
な
子
集
ま
れ
〜

ち
ょ
っ
と
怖
い
お
は
な
し
会
。

1 

９
月
23
日（
火・祝
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時
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40
分
程
度
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流
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会
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室
2
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３
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学
生
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料

お
知
ら
せ
・
募
集

問い合わせ先
香川県消費生活センター　☎833-0999

SNS広告をきっかけに占いサイトや位置情報検
索サイト等に登録したところ、意図せずサブスクリ
プション契約となり、解約方法がわからず料金が継
続して引き落とされるという相談が寄せられてい
ます。運営元が海外の場合、解約手続や問い合わ
せが英語となるケースもあります。SNS広告から
登録する際は安易に登録せず、事前に利用規約等
を確認し、契約後はクレジットカード等の請求をこ
まめに確認しましょう。困った時は消費生活セン
ター（局番なし188）に相談してください。

SNS広告がきっかけのサブスク契約にご注意SNS広告がきっかけのサブスク契約にご注意

催

　
　し

文
化
交
流
プ
ラ
ザ  

☎
8
9
8
│
9
2
2
2

問い合わせ先 登録・手続きに関すること／住民健康課（住民係） 　☎891-3303（内線1114）
制度に関すること／人権推進課（人権啓発係） 　☎891-3324（内線1012）

登録型本人通知制度をご利用ください登録型本人通知制度をご利用ください登録型本人通知制度をご利用ください登録型本人通知制度をご利用ください

申 込 方 法 ・本人（15歳以上の人）が申込書、本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、旅券など）を持参
・法定代理人が申込書、代理資格を証明する書面(本町に備え付けの公簿等により確認でき
る場合は省略可)を持参
・法定代理人以外の人が申込書と委任状（本人作成）を持参
・郵送で、申込書（本人作成）、
 本人確認書類のコピーを送付

申 込 場 所 住民健康課（住民係）、各出張所

登録できる人 本町に本籍または住民登録がある人、過去にあった人※死亡者、失踪宣告を受けた者、国外転出者は除く。

そ の 他 登録後に住所などの変更が生じた場合や
廃止する場合は、届出が必要です。

登録型本人通知制度とは、事前に登録した人に対して、その人の戸籍謄抄本や住民票の写しなどの証明書を
本人の代理人や第三者に交付したとき、証明書を交付したという事実を、町から登録者本人に通知する制度で
す。この制度を利用することで、不正取得などの早期発見につながり、事実関係を明らかにするきっかけとなる
とともに、不正請求を抑止する効果も期待できます。
また、この制度が周知されることで、委任状の偽造や不必要な身元調査等の防止につながります。ぜひ、ご利用ください。

三
木
町
役
場

①事前登録①事前登録

②請求②請求

④交付した事実を通知④交付した事実を通知

③交付③交付

証明書請求
代理人・第三者

登
録
者

問い合わせ先 香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎811-1866 ／住民健康課（保険医療係）　☎891-3303（内線1123）

　次のような場合は、いったん全額を本人が支払い、後から住民健康課（④番窓口）へ申請をして認められる
と、自己負担額以外の部分が「療養費」として支給されます。なお、申請には時効があります。

後期高齢者医療制度のお知らせ（療養費・柔道整復）後期高齢者医療制度のお知らせ（療養費・柔道整復）

○やむを得ず、資格確認書等を持たないで診療を受けたとき
○海外渡航中に治療を受けたとき（治療目的の渡航は除く）
○緊急の手術や重病などやむを得ない理由により、医師が認めた入院、転院をする場合でかつ救急車での
搬送が困難な移送となったとき（移送費）
○医師の指示でコルセットなどの治療用装具をつくったとき
○医師の同意を得て、あんま・マッサージ、はり・きゅうなどの施術を受けたとき
○区分Ⅱの記載のある資格確認書等をお持ちの人で、長期入院該当の申請をして食事代の差額が生じたとき

　柔道整復（接骨・整骨・骨つぎ）とは、骨や関節・筋肉のケガ（すべったり、転んだり、ぶつけたりしたときの
新しい負傷）の治療・応急手当を目的とする施術です。

　接骨院・整骨院からの療養費請求の中には、保険対象とならない施術の請求や、不適切な請求が含まれていることがあります。適正
な保険給付のために調査が必要と判断される場合には、香川県後期高齢者医療広域連合から被保険者の人に「負傷原因」「施術年月
日」「施術内容」等を直接照会する場合があります。医療費通知や領収書は保管し、照会を受けた際は、回答にご協力をお願いします。

接骨院・整骨院にかかるときは・・・♢負傷の原因を正しく伝えて施術を受けましょう。
　　　　　　　　　　　　　  　 ♢治療が長引く場合は、一度医師の診断を受けましょう。

・単なる肩こり、腰痛、肉体疲労
・特にケガ等はないが、気持ちがいいから受けるもの（慰安目的）
・古傷など、症状改善が見られない長期の治療
・脳疾患後遺症などの慢性病   ・整形外科や外科で治療中の部位 など

・打撲  ・ねんざ  ・挫傷（肉離れなど）
・骨折や脱臼（応急手当の場合を除
き、医師の同意が必要）

療養費について

柔道整復（接骨院・整骨院）のかかり方

保険が使える施術 全額自己負担になる施術

詳しくはこちら
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　先の大戦において、戦没された人に対して哀悼の意をささげ、その冥福と恒久平和を祈念するために戦没
者追悼式を実施します。なお、昨年と同規模での開催です。
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に
最
寄
り
の

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
職
業
相
談
窓
口
に
申
し
込
み

9 

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
香
川
　
訓
練
課

　 

☎
8
6
7
│

6
7
1
6

日
本
年
金
機
構
が
委
託
し
た
社
会
保
険

労
務
士
に
よ
る
無
料
年
金
相
談
の
ご
案
内

1 

９
月
４
日（
木
） 

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

2 

会
議
室
棟
4
号
会
議
室

7 

左
記
問
い
合
わ
せ
先
に
て
、事
前
予
約
が

必
要
で
す
。必
要
な
書
類
に
つ
い
て
は
、お

問
い
合
わ
せ
時
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

9 

街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
高
松（
オ
フ
ィ
ス
）

　 

☎
8
1
1
│

6
0
2
0

令
和
７
年
度
香
川
県
警
察
官（
高
卒
程
度
）募
集

1 

試
験
期
間
：【
１
次
】筆
記
試
験
等
10
月
19

日（
日
）、集
団
面
接
10
月
下
旬【
２
次
】適

正
検
査
等
11
月
中
旬
、面
接
12
月
上
旬
、

最
終
合
格
発
表
：
12
月
中
旬

7 

９
月
９
日（
火
）〜
10
月
３
日（
金
）

ま
で
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申

し
込
み
。詳
し
く
は
こ
ち
ら
か
ら
▽

8 

受
験
資
格
：
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在
で

満
18
歳
以
上
30
歳
以
下
の
者（
平
成
７
年

４
月
２
日
〜
平
成
20
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
者
）

9 

高
松
東
警
察
署 

☎
8
9
8
│

0
1
1
0

あ
ん
し
ん
相
談
会
の
ご
案
内

5 

高
齢
者
や
障
が
い
者
等
を
対
象
と
し
た
福

祉
や
成
年
後
見
に
関
す
る
無
料
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

1 

９
月
13
日（
土
）

　 

午
後
0
時
30
分
〜
午
後
3
時
30
分

2 

防
災
セ
ン
タ
ー
２
階
　
第
1
研
修
室

8 

定
員
１０
人
程
度（
予
約
優
先
。当
日
受
付
可
）

　 

相
談
員
：
司
法
書
士
、社
会
福
祉
士
、精
神

保
健
福
祉
士
、社
協
職
員
の
う
ち
２
名

　 

相
談
時
間
：
１
人
60
分
程
度

9 

香
川
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
8
6
1
│

8
8
8
3

家
族
の
学
習
会

5 

10
月
の
テ
ー
マ
は「
こ
こ
ろ
も
身
体
も
元
気

に
！
〜
体
操
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
編
〜
」で
す
。

1 

10
月
７
日（
火
）午
後
１
時
30
分
〜
午
後
２
時
30
分

2 

大
川
合
同
庁
舎
　
2
階
会
議
室

　 

（
さ
ぬ
き
市
津
田
町
）

3 

精
神
障
が
い
の
あ
る
人
に
関
わ
る
家
族

お
よ
び
当
事
者

6 

無
料

9 

東
讃
保
健
福
祉
事
務
所

　 

☎
0
8
7
9
│

2
9
│

8
2
6
3

町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
寄
附

  

▽
下
高
岡
・
藤
間
流
勝
登
美
会
様
か
ら
、福

祉
の
資
金
と
し
て
２
万
円

  

▽
平
木
・
森
安
啓
子
様
か
ら
、故
森
安
清
様
の

香
典
返
し
と
し
て
10
万
円

　 

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、ご

厚
志
を
有
益
に
役
立
て
て
ま
い
り
ま
す
。

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル

5 

メ
タ
･
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で
使
用
し
た

令
和
４
年
９
月
号
の
雑
誌
を
１
人
一
冊

お
持
ち
帰
り
い
た
だ
け
ま
す
。

1 

９
月
７
日（
日
）午
前
９
時
30
分
か
ら

2 

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内

ど
ん
ぐ
り
ク
ラ
ブ
の
お
は
な
し
会

1 

９
月
13
日（
土
） 

　 

午
後
2
時
〜
午
後
2
時
30
分

2 

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内
お
は
な
し

コ
ー
ナ
ー

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

「
本
の
海
へ
ナ
ゾ
ト
キ
の
旅
に
出
よ
う
！
」第
二
弾

5 

香
川
大
学
農
学
部
学
生
サ
ー
ク
ル

A
S
U
S
が
考
え
て
く
れ
た
メ
タ
・

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
で
楽
し
め
る
謎
解
き

第
二
弾
！
今
度
は
ど
ん
な
ナ
ゾ
ト
キ

の
旅
に
な
る
か
な
？

1 

８
月
29
日（
金
）〜
９
月
30
日（
火
）の
開

館
時
間
内
い
つ
で
も

2 

メ
タ
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
内

『
コ
ワ
イ
話
の
お
は
な
し
会
』

5 

コ
ワ
イ
お
は
な
し
好
き
な
子
集
ま
れ
〜

ち
ょ
っ
と
怖
い
お
は
な
し
会
。

1 

９
月
23
日（
火・祝
）午
後
１
時
30
分
か
ら

　 （
40
分
程
度
）

2 

文
化
交
流
プ
ラ
ザ
２
階 

会
議
室
2
・
３

3 

小
学
生

6 

無
料

お
知
ら
せ
・
募
集

問い合わせ先
香川県消費生活センター　☎833-0999

SNS広告をきっかけに占いサイトや位置情報検
索サイト等に登録したところ、意図せずサブスクリ
プション契約となり、解約方法がわからず料金が継
続して引き落とされるという相談が寄せられてい
ます。運営元が海外の場合、解約手続や問い合わ
せが英語となるケースもあります。SNS広告から
登録する際は安易に登録せず、事前に利用規約等
を確認し、契約後はクレジットカード等の請求をこ
まめに確認しましょう。困った時は消費生活セン
ター（局番なし188）に相談してください。

SNS広告がきっかけのサブスク契約にご注意SNS広告がきっかけのサブスク契約にご注意

催

　
　し

文
化
交
流
プ
ラ
ザ  

☎
8
9
8
│
9
2
2
2

問い合わせ先 登録・手続きに関すること／住民健康課（住民係） 　☎891-3303（内線1114）
制度に関すること／人権推進課（人権啓発係） 　☎891-3324（内線1012）

登録型本人通知制度をご利用ください登録型本人通知制度をご利用ください登録型本人通知制度をご利用ください登録型本人通知制度をご利用ください

申 込 方 法 ・本人（15歳以上の人）が申込書、本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、旅券など）を持参
・法定代理人が申込書、代理資格を証明する書面(本町に備え付けの公簿等により確認でき
る場合は省略可)を持参
・法定代理人以外の人が申込書と委任状（本人作成）を持参
・郵送で、申込書（本人作成）、
 本人確認書類のコピーを送付

申 込 場 所 住民健康課（住民係）、各出張所

登録できる人 本町に本籍または住民登録がある人、過去にあった人※死亡者、失踪宣告を受けた者、国外転出者は除く。

そ の 他 登録後に住所などの変更が生じた場合や
廃止する場合は、届出が必要です。

登録型本人通知制度とは、事前に登録した人に対して、その人の戸籍謄抄本や住民票の写しなどの証明書を
本人の代理人や第三者に交付したとき、証明書を交付したという事実を、町から登録者本人に通知する制度で
す。この制度を利用することで、不正取得などの早期発見につながり、事実関係を明らかにするきっかけとなる
とともに、不正請求を抑止する効果も期待できます。
また、この制度が周知されることで、委任状の偽造や不必要な身元調査等の防止につながります。ぜひ、ご利用ください。

三
木
町
役
場

①事前登録①事前登録

②請求②請求

④交付した事実を通知④交付した事実を通知

③交付③交付

証明書請求
代理人・第三者

登
録
者

問い合わせ先 香川県後期高齢者医療広域連合事務局　☎811-1866 ／住民健康課（保険医療係）　☎891-3303（内線1123）

　次のような場合は、いったん全額を本人が支払い、後から住民健康課（④番窓口）へ申請をして認められる
と、自己負担額以外の部分が「療養費」として支給されます。なお、申請には時効があります。

後期高齢者医療制度のお知らせ（療養費・柔道整復）後期高齢者医療制度のお知らせ（療養費・柔道整復）

○やむを得ず、資格確認書等を持たないで診療を受けたとき
○海外渡航中に治療を受けたとき（治療目的の渡航は除く）
○緊急の手術や重病などやむを得ない理由により、医師が認めた入院、転院をする場合でかつ救急車での
搬送が困難な移送となったとき（移送費）

○医師の指示でコルセットなどの治療用装具をつくったとき
○医師の同意を得て、あんま・マッサージ、はり・きゅうなどの施術を受けたとき
○区分Ⅱの記載のある資格確認書等をお持ちの人で、長期入院該当の申請をして食事代の差額が生じたとき

　柔道整復（接骨・整骨・骨つぎ）とは、骨や関節・筋肉のケガ（すべったり、転んだり、ぶつけたりしたときの
新しい負傷）の治療・応急手当を目的とする施術です。

　接骨院・整骨院からの療養費請求の中には、保険対象とならない施術の請求や、不適切な請求が含まれていることがあります。適正
な保険給付のために調査が必要と判断される場合には、香川県後期高齢者医療広域連合から被保険者の人に「負傷原因」「施術年月
日」「施術内容」等を直接照会する場合があります。医療費通知や領収書は保管し、照会を受けた際は、回答にご協力をお願いします。

接骨院・整骨院にかかるときは・・・♢負傷の原因を正しく伝えて施術を受けましょう。
　　　　　　　　　　　　　  　 ♢治療が長引く場合は、一度医師の診断を受けましょう。

・単なる肩こり、腰痛、肉体疲労
・特にケガ等はないが、気持ちがいいから受けるもの（慰安目的）
・古傷など、症状改善が見られない長期の治療
・脳疾患後遺症などの慢性病   ・整形外科や外科で治療中の部位 など

・打撲  ・ねんざ  ・挫傷（肉離れなど）
・骨折や脱臼（応急手当の場合を除
き、医師の同意が必要）

療養費について

柔道整復（接骨院・整骨院）のかかり方

保険が使える施術 全額自己負担になる施術

詳しくはこちら

11 2025年9月 　  広報



まちかどスポット

美術部の３年生は、中学校最後の活動として、今まで
校内だけで展示していた卒業制作をサンサン館みきの
エントランスホールでも展示しました。絵画・デザイン・
染色・立体…自分のテーマと向き合い表現していました。
作品たちの間にあったノートには「すごくきれい、美術部
に入りたいと思った」など未来の美術部員となる可能性
を秘めた子どもたちのメッセージもありました。

7月19日㈯～8月3日㈰ 三木中学校美術部卒業制作展2025の開催

本町の新たな取り組みとして、８月１日（金）から鎌倉正臣さんに集落支
援員を委嘱しました。人口減少や少子高齢化の進行により独自で集落の
維持や活性化対策を行うのが難しい中山間地域において、これから集落
支援員として積極的に交流を図り、地域の実情や課題を把握し、地域に寄
り添いながら支援を行います。

8月1日㈮ 集落支援員委嘱式

申し込み・問い合わせ先 スマホ教室受付窓口　☎0800-111-9442（年中無休）

スマートフォン利用に関する理解の向上をめざし、毎週金曜日にスマホ
教室を開催しています。ぜひ「楽しみながら」の気持ちでご参加ください。

スマホ教室の開催についてスマホ教室の開催について

申込期間 定員に達するまで
そ の 他 何回でも参加可能

スマートフォンをお持ちでない人も
参加できます。
上記以外の日程でも開催していますので、町ウェブサイトや各月の広報みきをご確認ください。

定 員 各講座3人
参 加 費 無料

日 　 程 ９月５日(金)、19日(金)、26日(金) 場 　 所 マルナカ三木店東側出入口前

 時　間 講 座 名
11：00～ 12：00
13：00～ 14：00
14：30～ 15：30
16：00～ 17：00

スマホを触ってみよう
スマホの使い方（基礎編）
スマホの使い方（応用編）
スマホでハザードマップ

専用車両で
実施！

全日程の
確認はこちら

9/12(金)はお休み

9 月1日は防災の日です。平成 30 年 7 月の西日本豪雨では、ため池が決壊し全国各地で甚大な被害が発生した
ことから、多くのため池を抱える本町においても、ため池ハザードマップ・浸水想定区域図を作成し、
ウェブサイトに掲載しています。地震や大雨などの自然災害はいつ起こるか分かりません。ため池ハ
ザードマップ・浸水想定区域図を活用し、いざという時のために、日ごろからご家族、ご近所や自主防
災組織の人たちと身の回りの危険個所や避難場所、避難経路などを話し合い、確認しておきましょう。

ため池ハザードマップ・浸水想定区域図についてため池ハザードマップ・浸水想定区域図について

問い合わせ先 農林課（土地改良係）　☎891-3308（内線1615）

申し込み・問い合わせ先 農林課（農林係）　☎891-3308（内線1614）

内 容 「みどり認定制度」「農薬を使わない防除」
日 時 ９月25日（木） 13：30 ～ 15：30 場 所 農村環境改善センター 農事研修室

申込期限 ９月24日（水）17：00（定員になり次第締切）

講 師 香川県農政水産部農政課 企画グループ 主任 藤田 大輝 氏　
香川県農政水産部農業経営課 農業革新支援グループ 主任専門指導員 渡辺 二朗 氏　

定 員 30人

令和７年３月に開催した第３回に続き、第４回有機農業講演会を開催します。今回は、「みどりの食料システム
法」に基づき、環境負荷の低減に取り組む農林漁業者を認定する「みどり認定制度」の説明をします。この制度
は、持続可能な食料システムの構築をめざし、化学肥料や化学農薬の使用量を削減するなどの環境負荷低減
に貢献する活動を支援するものです。興味のある人は農林課でお申し込みください。

第４回有機農業講演会を開催します

問い合わせ先

フードドライブ活動とは、ご家庭で食べる予定のない食品の寄付を募る活動です。
集まった食品は、社会福祉協議会を通して必要としている人に届けられます。

実施団体 香川大学学生ESDプロジェクトSteeeP、環境下水道課
そ の 他 当日は、香川県食品ロス削減推進キャラクター「たるる」もやってきます！

食品寄付のご協力をよろしくお願いします！

対象食品 米、お菓子、飲料品、レトルト食品、インスタント食品、缶詰、乾燥食品など
対象外食品 冷凍・冷蔵で保管するもの、賞味期限が1カ月以内のもの、開封しているもの

日 時 9月24日（水）14:00 ～ 16:00 場 　 所 役場1階 102会議室前

第47回フードドライブ活動LOOPつながる輪～笑顔の輪～第47回フードドライブ活動LOOPつながる輪～笑顔の輪～
年に1回、飼い犬に狂犬病の予防注射を受けさせることは、法律により定められた飼い主の義務です。今年の
予防注射がお済みでない場合は速やかに、生後91日以上の犬を飼い始めた場合は30日以内に、動物病院で予防注
射を受けさせてください。

問い合わせ先 環境下水道課（環境保全係）　☎891-3315（内線4115、4116）

今年の「狂犬病予防注射」はお済みですか？今年の「狂犬病予防注射」はお済みですか？今年の「狂犬病予防注射」はお済みですか？今年の「狂犬病予防注射」はお済みですか？

町が実施する集合注射、または町内の香川県獣医師会指定動物病院で狂犬病予防
注射を受けた際には、注射済票（金属プレート・令和7年度は黄色）が交付されます。
それ以外で注射を受けた場合は交付されませんので、『三木町狂犬病予防集合注射案

内はがき』、『狂犬病予防注射済証（紙）』、交付手数料550円を持参のうえ、環境下水道課で交付手続きをしてください。
※今年度の注射済票をお持ちでない飼い主には、再度狂犬病予防注射の案内はがきを9月下旬に発送予定です。

注射済票の交付について

鑑札と注射済票を首輪に
装着させてください。迷子
札の代わりにもなります。

狂犬病とは、犬だけでなく人にも感染し、発症すればほぼ100％死亡する恐ろ
しい病気です。今年度も、町内で飼い犬が人を噛んだケースが発生しています。

問い合わせ先 環境下水道課（環境保全係）　☎891-3315（内線4115、4116）

「動物愛護週間」とは、命ある動物の愛護と適正な飼養
についての関心と理解を深めることを目的とした週間で
す。毎年、町内小・中学生を対象に動物愛護啓発ポスター
を募集しており、昨年度の作品は動物愛護週間期間中に
庁舎ロビーに展示しました。
動物は、私たちの生活をさまざまなかたちで豊かにす

るだけでなく、時には家族と同じようにかけがえのない
存在になります。この「動物愛護週間」をきっかけに、適正
飼養・管理について考えてみましょう。

かわいそうだからと所有者不明の動物に餌をやることで、不幸な命を生み出すことになります。
無責任な餌やりは
行わないでください！

氷上小学校5年（当時）
林 結菜さん

小学生
の部

三木中学校2年（当時）
安田 小華さん

中学生
の部

金賞
2024

環境下水道課（環境保全係）　☎891-3315（内線4112）
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まちかどスポット

美術部の３年生は、中学校最後の活動として、今まで
校内だけで展示していた卒業制作をサンサン館みきの
エントランスホールでも展示しました。絵画・デザイン・
染色・立体…自分のテーマと向き合い表現していました。
作品たちの間にあったノートには「すごくきれい、美術部
に入りたいと思った」など未来の美術部員となる可能性
を秘めた子どもたちのメッセージもありました。
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スマホ教室の開催についてスマホ教室の開催について
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申込期限 ９月24日（水）17：00（定員になり次第締切）
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鑑札と注射済票を首輪に
装着させてください。迷子
札の代わりにもなります。

狂犬病とは、犬だけでなく人にも感染し、発症すればほぼ100％死亡する恐ろ
しい病気です。今年度も、町内で飼い犬が人を噛んだケースが発生しています。
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「動物愛護週間」とは、命ある動物の愛護と適正な飼養
についての関心と理解を深めることを目的とした週間で
す。毎年、町内小・中学生を対象に動物愛護啓発ポスター
を募集しており、昨年度の作品は動物愛護週間期間中に
庁舎ロビーに展示しました。
動物は、私たちの生活をさまざまなかたちで豊かにす

るだけでなく、時には家族と同じようにかけがえのない
存在になります。この「動物愛護週間」をきっかけに、適正
飼養・管理について考えてみましょう。

かわいそうだからと所有者不明の動物に餌をやることで、不幸な命を生み出すことになります。
無責任な餌やりは
行わないでください！
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　☎ 891-0876　☎ 891-0876

＊心と体を癒やすやさしいヨーガ 「ヨーガをはじめると、その時の年齢で老
化が停止する」と言われています。心を癒や

すとともに肩こり・腰痛の改善やスタイルの改善、免疫力向上など体の調子を整える効果がたくさん。
体が硬くても大丈夫。自律神経を整える気持ちの良いヨーガで心も体もリフレッシュしましょう!

☎ 899-0330☎ 899-0330

＊初開催！ スポーツ吹矢体験講座
だれでも、いつでも、どこでも、手軽にゲーム感覚でできるスポーツを体験しませんか？
吹矢式呼吸法による健康効果、精神力・集中力の向上が期待でき、世代間交流も可能です。上達

すれば実力認定や競技参加もできます。競技は簡単！５～１０ｍ離れた円形の的をめがけ息を使っ
て矢を放ち、得点を争うだけ。ご応募お待ちしています♪

☎ 891-1789☎ 891-1789

＊毎月第2日曜日はしらやま朝市の日 ※防災訓練同時開催
日時：９月14日（日） 8:30～10:00（雨天開催）  場所：ウォーキングセンター駐車場　
防災訓練（大釜での炊出しなど） もしもの時に備えて、一緒に体験してみませんか？ 体験の後は、来場者
に炊立ての新米を振舞います♪ 来場した子どもに竹とんぼのプレゼント　※出荷者募集中です。

　☎ 891-1321　☎ 891-1321

＊令和７年度 わくわく塾開催

＊令和７年度 わいわい塾参加者募集

今年度の「わくわく塾」は、７月２６日（土）に第２回「和菓子
作り」、８月２日（土）に第３回「木工教室」を開催しました。
「和菓子作り」では、町内の「はとや製菓」吉谷正大先生の指導のもと、水ようかんを作りました。和菓
子作りとあって、子ども達は目を輝かせながら先生の話を聞き、みんなで協力して取り組んでいました。
「木工教室」では、癒楽木の青木節子先生の指導のもと、木を使っての貯金箱を制作しました。木材に
釘を打って組み立て、側面には小物を張り付けたり色を塗ったりして自分だけの貯金箱を完成させまし
た。制作した貯金箱で、これから幾ら貯められるか楽しみですね。

＊第22回 ふるさと盆おどり大会 ７月２６日（土）第２２回ふるさと盆おどり
大会を開催しました。会場のふれあい広場

では、センター利用者や下高岡保育所・白山校区子ども会の皆さんが、厳しい暑さの中練習を重ね
てきた踊りを披露しました。また、子どもたちに大人気の夜店は、しらやま朝市協議会、三木町商工
会女性部、白山おやじおふくろの会から出店があり、売場テントの前には長い行列ができました。
７００人以上が来場し、会場は大いに盛り上がり、地域のふれあいの場となりました。

大人を対象とした第２回「わいわい
塾」は「三味線体験」を開催します。

伝統芸能の三味線に触れることで、その音色や弾き方を体験し、三味線の魅力を感じ取りませんか？

☎ 898-6404☎ 898-6404

＊第２８回 井戸公民館活動発表会
昨年より復活した井戸公民館活動発表会を今年も開催します。日ごろから活動されている
団体や、友情参加の団体、近隣住民の人々、幼稚園園児の皆さんなど、色々な人々の協力のも
と開催します。皆さんぜひお越しください。

☎ 898-0504☎ 898-0504

＊公民館教室 大人講座開催中
公民館では、「ボールペン講座」「細筆講座」を全５回、「大人の手作りを楽しむ講座」を全４回、３つの

大人講座を開催しています。ボールペン・細筆講座では、どのような点に気を付けて書いたらきれ
いな文字が書けるか、先生にコツを教わりながら書いています。
大人の手作りを楽しむ講座では、ミツロウワックスを溶かして型に流し込み、ドライフラワーなどで飾

り付けをして自分好みのおしゃれでほのかなアロマの香りを楽しめるアロマワックスバーを作りました。
皆さん、思い思いの作品作りに真剣に取り組んでいます。

＊放課後子ども教室 子ども手作り雑貨教室開催中
今年度も「子ども手作り雑貨教室」を６、９、11、12 月の全４回開催して

います。中村先生の指導のもと、小学生が自分の好きな色や配置を考えて、
かわいい飾り物や素敵な小物など雑貨を作っています。６月は、父の日のプレゼントに手作りの
フラワースタンドを作り、皆で楽しみながら挑戦することができました。

日時：９月13日（土） １４：００～１５：００ 対象：どなたでも 費用：無料 講師：川西 明日子 先生 定員：２０人程度
申込期限：9月6日(土)  持参物：飲み物、タオル、バスタオルなどの敷物、またはヨガマットがあれば気持ち良くできます。

日時：９月２０日（土） 9：30～ 11：30 費用：無料 対象：大人 定員：10人（定員になり次第締切） 申込期限：９月６日（土）

日時：９月２８日（日） １３：００～ 16：00　場所：井戸公民館（臨時駐車場：井戸農村公園）
【芸能部門】 みきシスターズ（フラダンス）、香川中国武術協会WUSHU（太極拳）、吟剣詩舞道黎明三木

（詩吟詩舞）、箱絃会（琴、尺八）、三木コーロ・カリータ（コーラス）、香川大学医学部管弦楽団（管弦楽）
【展示部門】 和墨会（習字）、白山幼稚園（絵画）他 【販売部門】 JA井戸女性部（おはぎ、ちらし寿司販売）

日時：９月７日（日） １０：００～ 1１：００　　 場所：神山公民館
講師：香川県スポーツウエルネス吹矢協会・まんでがん三木支部長　猪熊 仁 氏
定員：１５人程度（定員になり次第締切）　申込期限：9月4日（木）　服装・持ち物：運動しやすい服装、飲み物

昨年好評だった
おはぎ、ちらし寿司の
販売もあるよ！
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て矢を放ち、得点を争うだけ。ご応募お待ちしています♪
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＊毎月第2日曜日はしらやま朝市の日 ※防災訓練同時開催
日時：９月14日（日） 8:30～10:00（雨天開催）  場所：ウォーキングセンター駐車場　
防災訓練（大釜での炊出しなど） もしもの時に備えて、一緒に体験してみませんか？ 体験の後は、来場者
に炊立ての新米を振舞います♪ 来場した子どもに竹とんぼのプレゼント　※出荷者募集中です。

　☎ 891-1321　☎ 891-1321

＊令和７年度 わくわく塾開催

＊令和７年度 わいわい塾参加者募集

今年度の「わくわく塾」は、７月２６日（土）に第２回「和菓子
作り」、８月２日（土）に第３回「木工教室」を開催しました。
「和菓子作り」では、町内の「はとや製菓」吉谷正大先生の指導のもと、水ようかんを作りました。和菓
子作りとあって、子ども達は目を輝かせながら先生の話を聞き、みんなで協力して取り組んでいました。
「木工教室」では、癒楽木の青木節子先生の指導のもと、木を使っての貯金箱を制作しました。木材に
釘を打って組み立て、側面には小物を張り付けたり色を塗ったりして自分だけの貯金箱を完成させまし
た。制作した貯金箱で、これから幾ら貯められるか楽しみですね。

＊第22回 ふるさと盆おどり大会 ７月２６日（土）第２２回ふるさと盆おどり
大会を開催しました。会場のふれあい広場

では、センター利用者や下高岡保育所・白山校区子ども会の皆さんが、厳しい暑さの中練習を重ね
てきた踊りを披露しました。また、子どもたちに大人気の夜店は、しらやま朝市協議会、三木町商工
会女性部、白山おやじおふくろの会から出店があり、売場テントの前には長い行列ができました。
７００人以上が来場し、会場は大いに盛り上がり、地域のふれあいの場となりました。

大人を対象とした第２回「わいわい
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伝統芸能の三味線に触れることで、その音色や弾き方を体験し、三味線の魅力を感じ取りませんか？
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＊第２８回 井戸公民館活動発表会
昨年より復活した井戸公民館活動発表会を今年も開催します。日ごろから活動されている
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＊公民館教室 大人講座開催中
公民館では、「ボールペン講座」「細筆講座」を全５回、「大人の手作りを楽しむ講座」を全４回、３つの
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り付けをして自分好みのおしゃれでほのかなアロマの香りを楽しめるアロマワックスバーを作りました。
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日時：９月13日（土） １４：００～１５：００ 対象：どなたでも 費用：無料 講師：川西 明日子 先生 定員：２０人程度
申込期限：9月6日(土)  持参物：飲み物、タオル、バスタオルなどの敷物、またはヨガマットがあれば気持ち良くできます。

日時：９月２０日（土） 9：30～ 11：30 費用：無料 対象：大人 定員：10人（定員になり次第締切） 申込期限：９月６日（土）

日時：９月２８日（日） １３：００～ 16：00　場所：井戸公民館（臨時駐車場：井戸農村公園）
【芸能部門】 みきシスターズ（フラダンス）、香川中国武術協会WUSHU（太極拳）、吟剣詩舞道黎明三木

（詩吟詩舞）、箱絃会（琴、尺八）、三木コーロ・カリータ（コーラス）、香川大学医学部管弦楽団（管弦楽）
【展示部門】 和墨会（習字）、白山幼稚園（絵画）他 【販売部門】 JA井戸女性部（おはぎ、ちらし寿司販売）

日時：９月７日（日） １０：００～ 1１：００　　 場所：神山公民館
講師：香川県スポーツウエルネス吹矢協会・まんでがん三木支部長　猪熊 仁 氏
定員：１５人程度（定員になり次第締切）　申込期限：9月4日（木）　服装・持ち物：運動しやすい服装、飲み物

昨年好評だった
おはぎ、ちらし寿司の
販売もあるよ！
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MIKI CHO PHOTO CONTEST 2025 作品募集中！！MIKI CHO PHOTO CONTEST 2025 作品募集中！！

応募期限 ～令和8年1月5日（月） 当日消印有効
応募資格 日本国内在住の人

写真の大きさ 四つ切またはワイド四つ切
（カラー・モノクロは問いません）

応募方法 ①応募票に必要事項を記載し、作品の裏に貼付
②三木町観光協会（ベルシティ内）へ郵送または持込み

結果発表 令和8年2月頃入賞者へ郵便で通知
令和8年3月頃入賞者表彰式

【プリント部門】グランプリ 1点 賞金5万円
石川直樹賞（特別賞） 1点 賞金5万円
優秀賞（入選） 3点 3,000円相当特産品

応募期限 ～令和8年1月5日（月） 23：59
応募資格 日本国内在住の人

応募方法 ①Instagramのアプリをダウンロード・アカウント登録
②三木町公式Instagramアカウント「@kit_miki_kagawa」をフォロー
③ハッシュタグ「#kimitomiki2025」をつけ、撮影場所を記
載して投稿※「#kimitomiki2025」のない投稿は無効

結果発表 令和8年2月頃入賞者へInstagramダイレクトメッセ
ージにて通知・令和8年3月頃入賞者表彰式

【Instagram部門】グランプリ 1点  賞金2万円
優秀賞（入選） 8点  3,000円相当特産品

三木町観光協会
ウェブサイト

町公式
Instagram

申し込み・問い合わせ先 三木町観光協会　☎802-5510

日 時 ９月１３日（土） 開演 15：00（開場 14：30） 場 所 文化交流プラザ 小ホール

ＮＹの第一線で活躍するパーカッショニスト二階堂貴文と関西のパーカッショニス
ト亀崎ヒロシが中心となり、スペシャルなラテンジャズを奏でるDescarga
“Ataca”。超豪華なメンバーを揃え、三木町に初上陸。
Solar（Miles Davis）のラテンジャズアレンジを始め、カリブ海のキューバを思わ
せるサウンドから、ＮＹのジャズの色が濃いラテンジャズまで、各プレイヤーのメロ
ディアスで目の覚めるような強烈な音とリズムの波をお楽しみください。

問い合わせ先 三木町文化文化交流プラザ　☎898-9222

入 場 料 全席自由席 前売 1,500円（当日 2,000円） ※未就学児入場不可

チケット好評発売中 Ｄｅｓｃａｒｇａ ”Ａｔａｃａ”　Summer Concert 2025
デスカルガ アタカ

▲チラシ（裏面：応募票）

応募票の
ダウンロード、
コンテストの
詳細はこちら

日 時 11月30日（日） 開演 14：00（開場 13：30） 場 所 文化交流プラザ 小ホール

旧き良き大阪ことばが息づく古典落語を守り演じながらも、新しい世界を予感させる高座に定評がある落
語家桂二葉の独演会。令和３年「NHK新人落語大賞」で女性初の大賞を受賞。落語界の超人気者、現在大注
目の噺家待望の三木町公演です。

※電話受付は、会員・一般とも初日のみ13：00～  ※一般は発売日初日のみ、一人２枚まで

問い合わせ先 三木町文化文化交流プラザ　☎898-9222

入 場 料 全席指定席 前売 3,000円（当日 3,500円） ※未就学児入場不可
チケット発売日 【鑑賞友の会】8月31日（日）10：00～　【一般】９月７日（日）10：00～

桂二葉  独演会桂二葉  独演会桂二葉  独演会桂二葉  独演会

≪交通規制告知≫

ベルシティ メイン会場

サブ会場

三木町役場 JA三木町支店消防署
●

三木高等学校●
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●マルナカ●●
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県道高松長尾大内線

12：00
  ～20：30

車両
通行止

三木町文化
交流プラザ

ドラッグストア
ザグザグ三木店大獅子パレード

参加者募集!!

お祭り当日の
交通規制

臨時駐車場等に
ついて

問い合わせ先 「獅子たちの里　三木まんで願。」実行委員会事務局（地域活性課内）  ☎891-3320（内線1515、1516）

　祭りの開催に伴い、一部の区間で交通規制を行いま
すので、車でお越しの際は臨時駐車場をご利用くださ
い。また、会場周辺を中心とした大きな
混雑が予想されますので、ことでんや
シャトルバスなどをご利用いただき、混
雑緩和へのご協力をお願いします。

・平井小学校 ・三木高等学校
・三木町役場 ・JA三木町支店
・サンサン館みき ・トレスタ白山

≪臨時駐車場案内≫

・JA三木町支店⇔サンサン館みき
（※利用状況に応じて巡回します。）

≪シャトルバス発着場案内≫

≪交通規制告知≫

◆パレード時間 14:00～14:20
◆受付時間 12:30～13:30
◆受付場所 メイン会場内受付テント
 （ベルシティ駐車場北側）
◆子ども募集人数 天野神社大獅子・氷上八幡神

社大獅子　各30人
◆参加資格年齢 4歳～中学3年生まで
 ※小学2年生以下の子どもは、必ず

保護者同伴で参加してください。

10月25日㈯開催

大獅子の中に入って一緒にストリートを練り歩く
大獅子パレードの参加者を今年も募集します！

氷上八幡神社大獅子 天野神社大獅子
鰐河神社新開大獅子

講 師 溝渕 茂樹 氏（元瀬戸内海歴史民俗資料館専門職員・副館長、
　　　　　　 元徳島文理大学 文化財学科 非常勤講師）

日 時 9月7日（日） 14:00 ～ 16:00（受付13:30 ～）
会 　 場 防災センター 2階 第1研修室

　本町の獅子舞に関わる人々が一堂に会する交流会。有識者からお話
を聞いたり獅子に触れたり、語り合うひとときを。どなたでも参加可能
です。お気軽にご参加ください！

問い合わせ先 三木町観光協会　☎802-5510

▲町ウェブサイト

地域おこし協力隊 いっしー通信 vol.4

こんにちは！地域おこし協力隊のいっしーです。
現在、三木町観光協会では、地域の人々 との交流を深めるためのワークショップを

実施しており、先日は、野草を学ぶワークショップを行いました。
豊かな自然に囲まれたこの地域には、私たちが普段見過ごしている魅力的な野草が

たくさんあります。ワークショップでは専門家をお招きし、身近にあるさまざまな野草
について学んだあと、野草を練りこんだうどんや団子を地域の人と一緒に食べること
で、楽しい交流の時間となりました。
このようなワークショップが、地域の人と移住してきた人との交流の場になればと

思っています。地域の歴史や文化を分かち合い、新しいつながりが生まれることを楽し
みにしています。
今後も三木町観光協会ウェブサイトやインスタグラムで発信していきます。一緒に

地域の魅力を再発見し、絆を深めていきましょう！

入場無料・予約不要 「三木の獅子つなぎ」を開催します！
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MIKI CHO PHOTO CONTEST 2025 作品募集中！！MIKI CHO PHOTO CONTEST 2025 作品募集中！！
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“Ataca”。超豪華なメンバーを揃え、三木町に初上陸。
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地域おこし協力隊 いっしー通信 vol.4

こんにちは！地域おこし協力隊のいっしーです。
現在、三木町観光協会では、地域の人々 との交流を深めるためのワークショップを

実施しており、先日は、野草を学ぶワークショップを行いました。
豊かな自然に囲まれたこの地域には、私たちが普段見過ごしている魅力的な野草が

たくさんあります。ワークショップでは専門家をお招きし、身近にあるさまざまな野草
について学んだあと、野草を練りこんだうどんや団子を地域の人と一緒に食べること
で、楽しい交流の時間となりました。
このようなワークショップが、地域の人と移住してきた人との交流の場になればと

思っています。地域の歴史や文化を分かち合い、新しいつながりが生まれることを楽し
みにしています。
今後も三木町観光協会ウェブサイトやインスタグラムで発信していきます。一緒に

地域の魅力を再発見し、絆を深めていきましょう！

入場無料・予約不要 「三木の獅子つなぎ」を開催します！
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み
な
さ
ん
は
、身
体
に
障
が
い
が
あ
る
人
を
見
か

け
た
時
ど
の
よ
う
に
感
じ
ま
す
か
？
目
に
見
え
る
障

が
い
で
あ
れ
ば
、白
杖
を
持
っ
て
い
る
人
や
義
手
を
つ

け
て
い
る
人
、義
足
や
車
椅
子
を
使
っ
て
い
る
人
な
ど

は
、み
な
さ
ん
も
知
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。だ
け
ど
、

外
見
で
は
分
か
り
に
く
い
障
が
い
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
中
に
は
、あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
大
腸
・
直

腸
を
な
く
し
て
、そ
の
代
わ
り
の
役
目
を
す
る
人
工
肛

門
、通
称
ス
ト
ー
マ
を
着
け
て
生
活
を
し
て
い
る
人
も

い
ま
す
。私
の
身
近
な
人
も
そ
の
中
の一
人
で
す
。そ
の

人
か
ら
聞
い
た
話
に
よ
る
と
、人
の
目
を
気
に
し
て

色
々
な
苦
労
を
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。特

に
、私
が一番
印
象
に
残
っ
た
こ
と
は
公
共
施
設
で
も
あ

る
温
泉
で
の
話
で
す
。ス
ト
ー
マ
を

つ
け
た
人
が
温
泉
に
入
る
こ
と
は
禁

じ
ら
れ
て
い
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、ス
ト
ー
マ
の
こ
と
を
理
解
し

て
い
る
人
が
少
な
い
た
め
、そ
の
人

は
、家
族
旅
行
の
際
に
、貸
切
風
呂
の

あ
る
温
泉
施
設
を
探
し
た
り
、大
浴

場
を
利
用
せ
ざ
る
を
得
な
い
場
合
は

ス
ト
ー
マ
を
見
て
他
の
お
客
さ
ん
を

不
快
に
さ
せ
な
い
よ
う
に
端
の
方
の

洗
い
場
が
空
く
の
を
待
っ
た
り
、一
緒

に
き
て
い
る
家
族
に
隠
し
て
も
ら
っ

た
り
し
な
が
ら
洗
い
、湯
船
に
も
漬

か
れ
ず
出
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
そ
の
話
を
聞
い
て
私
は
、違
和
感

を
抱
き
ま
し
た
。な
ぜ
な
ら
、ス
ト
ー

マ
は
そ
の
人
に
と
っ
て
は
大
事
な
身

体
の一
部
だ
か
ら
で
す
。温
泉
に
入
る
こ
と
自

体
は
禁
じ
ら
れ
て
い
な
い
の
に
、色
々
な
苦

労
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
の
は
お

か
し
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。け
れ
ど
、最

近
は
ス
ト
ー
マ
の
認
知
度
を
高
め
る
た
め
に

「
オ
ス
ト
メ
イ
ト
対
応
」と
い
う
ト
イ
レ
が

公
共
の
場
に
設
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
そ

う
で
す
。こ
の
よ
う
に
、少
し
ず
つ
で
も
い
い

か
ら
ス
ト
ー
マ
の
認
知
度
が
高
く
な
っ
て
い

く
と
、そ
の
人
も
、温
泉
を
不
自
由
な
く
利

用
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。　

他
に
も
公
共
施
設
に
は
、多
目
的
ト
イ
レ

や
思
い
や
り
駐
車
場
が
あ
り
ま
す
。車
椅
子

を
利
用
す
る
人
に
と
っ
て
は
、そ
の
場
所
し

か
利
用
で
き
ま
せ
ん
。自
分
が
行
動
す
る
前

に
困
る
人
が
い
な
い
か
を
考
え
て
行
動
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。一
方
で
、外
見
で
は
分
か

り
づ
ら
い
障
が
い
も
あ
る
の
で
見
た
目
で
は

決
め
つ
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。だ
か
ら
、

色
々
な
人
が
い
る
と
言
う
こ
と
を
知
っ
た
上

で
行
動
す
る
べ
き
だ
と
私
は
思
い
ま
し
た
。

し
か
し
、身
体
に
障
が
い
が
あ
る
人
が
い
る

と
い
う
こ
と
を
知
る
だ
け
で
な
く
、そ
の
よ
う

な
人
た
ち
に
対
す
る
考
え
方
や
意
識
を
私
た

ち一人一人
が
変
え
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。例
え
ば
、そ
の
よ
う
な
人
た
ち
を
見

か
け
た
時
、冷
た
い
目
で
見
た
り
、面
白
が
っ

た
り
す
る
の
で
は
な
く
、そ
の
人
の
人
権
を
尊

重
し
た
行
動
を
と
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、障
が
い
が
あ
る
人
に
と
っ
て

は
、白
杖
や
義
手
、義
足
、車
椅
子
、ス
ト
ー
マ

は
形
の
違
っ
た
身
体
の一部
な
の
で
す
。そ
う
い

う
こ
と
を
理
解
し
た
上
で
、目
に
見
え
る
障

が
い
も
外
見
で
は
分
か
り
に
く
い
障
が
い
も

み
ん
な
が
理
解
し
合
い
、尊
重
し
合
う
こ
と
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。そ
う
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、そ
の
よ
う
な
人
た
ち
が
人
の
目
を
気
に
し

な
い
で
、自
分
ら
し
く
生
き
て
い
け
る
、理
解

あ
る
世
の
中
に
変
わ
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

人権・同和教育人権・同和教育 550み
ん
なで学ぼう 理

解
あ
る
社
会
に

理
解
あ
る
社
会
に

三木中学校3年
（現高校1年）
 藤澤 希歩

申し込み・問い合わせ先 ①NPO法人親の育ちサポートかがわ（香川大学 鈴木 9：00～16：00） ☎891-2465
②教育総務課（総務係）（9：00～17：00） ☎891-3313 ／③こども課（母子保健係）（9：00～17：00） ☎891-3322

場 所 平木文化センター（鹿伏256-1）日 時 毎週火曜日、木曜日13:00～15:00
対 象 小中高校生、相談したい保護者
活 動 外遊び、おやつ作り、陶芸教室、遠足など

スクールカウンセラーとの面談あり

フリースペースの
詳細はこちら▼

予約はコチラ▼

お子さんが不登校、登校渋りがある そんなときはフリースペースに来ませんか？

※学校の出席日数に加算されます。

三木町×　  香川大学  健やかあすなろプロジェクト

下記①に電話または右記ウェブサイトの問合せ・相談メニューからお問い合わせください。

【要予約】 小児科医による無料相談

対 象 お子さんが不登校や登校渋りでお悩みの保護者、フリースペースに関心のある人
場所等 平木文化センターにて13：00～17：00（要予約）

道路の修繕要望や子育て支援・福祉サービスの利用方法など、行政に言いたい・聞きたいことはありません
か？総務省では、9月から10月を「行政相談月間」と定め、全国一斉に行政相談所の開設や広報活動を行うこと
としています。本町では、総務大臣の委嘱を受けた行政相談委員が広報活動を行うほか、行政相談所を開設し、
皆さんからのお声をお伺いします。お気軽にご相談ください。

問い合わせ先 総務省四国行政評価支局 行政相談課　☎826－0674

行政相談委員 杉山 惠子、川西 基裕

日 時
【
行
政
相
談
所
】

9月3日（水）、10月1日（水） 10時～15時
防災センター（第5研修室）場 所

行政相談委員 杉山 惠子、川西 基裕

日 時【
広
報
活
動
】

10月25日（土） 15時～ 16時
文化交流プラザ（獅子たちの里　三木まんで願。開催場所）場 所

お困りごと、ご相談ください 【 9月～10月は「行政相談月間」】お困りごと、ご相談ください 【 9月～10月は「行政相談月間」】

三木町魅力発信サイト
　「KIT*MIKI」まんでがん情報局＠三木町 検索

■…各種相談
■…休日当番医・休日当番薬局（変更することもありますので、当日の新聞

やWEB「医療情報ネット」などでご確認ください。また診療時間は医療
機関により異なりますので、各医療機関へお問い合わせください。）

■…スポーツ協会行事案内（日程、会場が変更になる場合があります。
　　お問い合わせは生涯学習課（スポーツ振興係）まで。）
　　☎891-3314（内線2515）
■…健康行事　
　　こどもの健診・予防接種、相談に関するお問い合わせ…こども課（母子保健係）☎891-3322（内線1818）
　　大人の各種検診・予防接種に関するお問い合わせ……住民健康課（健康係） ☎891-3303（内線1119、1120）

●救急電話相談を利用しましょう
　夜間のけがや発熱など、体調が心配なときは、受診が必要かどうかを相談することができます。
　・一般向け救急電話相談　（＃7119 または ☎812－1055）　毎日24時間
　・小児救急電話相談　（＃8000 または ☎823－1588）　毎日24時間

配信内容（気象情報：
大雨、洪水、強風に関
する警報、緊急地震速
報、火災情報等）

miki-town@
raiden.
ktaiwork.jp

三木町
防災行政メール
登録アドレス

QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。

総務課
政策課
契約監理課
税務課
住民健康課
人権推進課
こども課
福祉介護課

891－3301
891－3302
891－3323
891－3305
891－3303
891－3324
891－3322
891－3304

地域包括支援センター
地域活性課
土木建設課
農林課
農林課（地籍調査係）
環境下水道課
環境下水道課（クリーンセンター）
出納室

891－3321
891－3320
891－3307
891－3308
891－3319
891－3315
898－2554
891－3306

教育総務課
生涯学習課
少年育成センター
議会事務局
選挙管理委員会
農業委員会
監査委員
受付

課・室・局等名 課・室・局等名 課・室・局等名
891－3313
891－3314
891－3316
891－3311
891－3301
891－3310
891－3311
891－3300

連絡先 連絡先 連絡先

（担当課が分からないとき）

市外局番（087）直通電話（ダイヤルイン）

日／SUN 月／MON 火／TUE 水／WED 木／THU 金／FRI 土／SAT
9月2025年

□

□

医

医

中島内科
クリニック（内）
鹿伏 840-2237
佐々木皮フ科
クリニック（皮）
氷上 840-2612

□防 少年相談
10：00 ～ 15：00

□

□

医

薬

そごうクリニック（外）
高松市川島本町
848-1155
アイン薬局川島店
高松市川島本町
848-9160

□医 ありとも内科
クリニック（内）
高松市小村町
887-4103

□防 少年相談
10：00 ～ 15：00

□

□

□

防

防

テ

心配ごと相談
10：00 ～ 15：00
障がい者相談
10：00 ～ 15：00
勤務者向第２回
テニス教室

□医 いきなり内科
ハートクリニック
（内）
高松市十川西町
848-1166

□

□

防

ゲ

少年相談
10：00 ～ 15：00
秋季ゲートボール
大会

□防 人権相談
10:00 ～ 12:00

□テ 勤務者向第２回
テニス教室

□

□

□

防

防

テ

心配ごと相談
10：00 ～ 15：00
行政相談
10：00 ～ 15：00
勤務者向第２回
テニス教室

□

□

□

防

商

田

少年相談
10：00 ～ 15：00
骨密度測定（予約制）
9:30 ～ 11:30
骨密度測定（予約制）
14:00 ～ 15:00

□

□

医

薬

生協みき診療所（内）
氷上 891-0303
ひかみ調剤薬局
氷上 840-2411

□

□

医

医

大幸医療センター（内）
井戸 899-1212
増田耳鼻咽喉科
医院（耳鼻）
下高岡891-3387

□テ 勤務者向第２回
テニス教室

□体 第29回町内
フットサル大会

□体 第29回町内
フットサル大会

カレンダー

□薬 クオール薬局
三木学園通り店
鹿伏 891-1900

□

□

薬

多

エコ調剤薬局
井戸 890-3130
氷上支部第2回
グランドゴルフ大会

□

□

サ

テ

第36回社会人
サッカー交流大会
テニス部第２回
オープン大会

□薬 ココロン調剤薬局小村店
高松市小村町 887-9889

マイナンバー開庁日
(住民健康課) 

9月  9日(火) ～19：00
9月14日(日) 9：00～12：00

□
□
□

防
防
防

乳幼児相談・親子スキンタッチ教室（予約制） 9：30 ～ 11：00
おはなし会（予約制） 10：30 ～ 10：50
総合相談（健康・栄養） 13：30 ～ 15：00

□
□
□
□
□
□

医
薬
薬
志
志
体

松原耳鼻咽喉科医院（耳鼻） 高松市川島東町 848-1100
ひな薬局十川店 高松市十川西町 848-3315
まなべ調剤薬局 高松市川島東町 840-3212
氷上支部第9回ボウリング大会
平井支部第6回ボウリング大会
第38回町内6人制バレーボール大会

町税等の納期
月末までにお忘れなく

（該当日が土日祝の場合はその翌営業日）

町　県　民　税（第2期）
国民健康保険税（第2期）
介 護 保 険 料（第2期）
後期高齢者医療保険料（第2期）

8
月
分

国民健康保険税（第3期）
介 護 保 険 料（第3期）
後期高齢者医療保険料（第3期）

9
月
分 9月30日（火）

納期限

9月1日（月）

納期限

□休日当番医
□休日当番薬局
□役場会議室棟
□防災センター
□池戸商工センター
□田中公民館　
□B&G海洋センター体育館

□すぱーく三木
　 屋内ゲートボール場
□総合運動公園テニスコート
□総合運動公園サッカー場
□志度ファミリーボウル
□総合運動公園多目的広場

医
薬
会
防
商
田
体

ゲ

テ
サ
志
多
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三木町魅力発信サイト
　「KIT*MIKI」まんでがん情報局＠三木町 検索

■…各種相談
■…休日当番医・休日当番薬局（変更することもありますので、当日の新聞

やWEB「医療情報ネット」などでご確認ください。また診療時間は医療
機関により異なりますので、各医療機関へお問い合わせください。）

■…スポーツ協会行事案内（日程、会場が変更になる場合があります。
　　お問い合わせは生涯学習課（スポーツ振興係）まで。）
　　☎891-3314（内線2515）
■…健康行事　
　　こどもの健診・予防接種、相談に関するお問い合わせ…こども課（母子保健係）☎891-3322（内線1818）
　　大人の各種検診・予防接種に関するお問い合わせ……住民健康課（健康係） ☎891-3303（内線1119、1120）

●救急電話相談を利用しましょう
　夜間のけがや発熱など、体調が心配なときは、受診が必要かどうかを相談することができます。
　・一般向け救急電話相談　（＃7119 または ☎812－1055）　毎日24時間
　・小児救急電話相談　（＃8000 または ☎823－1588）　毎日24時間

配信内容（気象情報：
大雨、洪水、強風に関
する警報、緊急地震速
報、火災情報等）

miki-town@
raiden.
ktaiwork.jp

三木町
防災行政メール
登録アドレス

QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。

総務課
政策課
契約監理課
税務課
住民健康課
人権推進課
こども課
福祉介護課

891－3301
891－3302
891－3323
891－3305
891－3303
891－3324
891－3322
891－3304

地域包括支援センター
地域活性課
土木建設課
農林課
農林課（地籍調査係）
環境下水道課
環境下水道課（クリーンセンター）
出納室

891－3321
891－3320
891－3307
891－3308
891－3319
891－3315
898－2554
891－3306

教育総務課
生涯学習課
少年育成センター
議会事務局
選挙管理委員会
農業委員会
監査委員
受付

課・室・局等名 課・室・局等名 課・室・局等名
891－3313
891－3314
891－3316
891－3311
891－3301
891－3310
891－3311
891－3300

連絡先 連絡先 連絡先

（担当課が分からないとき）

市外局番（087）直通電話（ダイヤルイン）

日／SUN 月／MON 火／TUE 水／WED 木／THU 金／FRI 土／SAT
9月2025年

□

□

医

医

中島内科
クリニック（内）
鹿伏 840-2237
佐々木皮フ科
クリニック（皮）
氷上 840-2612

□防 少年相談
10：00 ～ 15：00

□

□

医

薬

そごうクリニック（外）
高松市川島本町
848-1155
アイン薬局川島店
高松市川島本町
848-9160

□医 ありとも内科
クリニック（内）
高松市小村町
887-4103

□防 少年相談
10：00 ～ 15：00

□

□

□

防

防

テ

心配ごと相談
10：00 ～ 15：00
障がい者相談
10：00 ～ 15：00
勤務者向第２回
テニス教室

□医 いきなり内科
ハートクリニック
（内）
高松市十川西町
848-1166

□

□

防

ゲ

少年相談
10：00 ～ 15：00
秋季ゲートボール
大会

□防 人権相談
10:00 ～ 12:00

□テ 勤務者向第２回
テニス教室

□

□

□

防

防

テ

心配ごと相談
10：00 ～ 15：00
行政相談
10：00 ～ 15：00
勤務者向第２回
テニス教室

□

□

□

防

商

田

少年相談
10：00 ～ 15：00
骨密度測定（予約制）
9:30 ～ 11:30
骨密度測定（予約制）
14:00 ～ 15:00

□

□

医

薬

生協みき診療所（内）
氷上 891-0303
ひかみ調剤薬局
氷上 840-2411

□

□

医

医

大幸医療センター（内）
井戸 899-1212
増田耳鼻咽喉科
医院（耳鼻）
下高岡891-3387

□テ 勤務者向第２回
テニス教室

□体 第29回町内
フットサル大会

□体 第29回町内
フットサル大会

カレンダー

□薬 クオール薬局
三木学園通り店
鹿伏 891-1900

□

□

薬

多

エコ調剤薬局
井戸 890-3130
氷上支部第2回
グランドゴルフ大会

□

□

サ

テ

第36回社会人
サッカー交流大会
テニス部第２回
オープン大会

□薬 ココロン調剤薬局小村店
高松市小村町 887-9889

マイナンバー開庁日
(住民健康課) 

9月  9日(火) ～19：00
9月14日(日) 9：00～12：00

□
□
□

防
防
防

乳幼児相談・親子スキンタッチ教室（予約制） 9：30 ～ 11：00
おはなし会（予約制） 10：30 ～ 10：50
総合相談（健康・栄養） 13：30 ～ 15：00

□
□
□
□
□
□

医
薬
薬
志
志
体

松原耳鼻咽喉科医院（耳鼻） 高松市川島東町 848-1100
ひな薬局十川店 高松市十川西町 848-3315
まなべ調剤薬局 高松市川島東町 840-3212
氷上支部第9回ボウリング大会
平井支部第6回ボウリング大会
第38回町内6人制バレーボール大会

町税等の納期
月末までにお忘れなく

（該当日が土日祝の場合はその翌営業日）

町　県　民　税（第2期）
国民健康保険税（第2期）
介 護 保 険 料（第2期）
後期高齢者医療保険料（第2期）

8
月
分

国民健康保険税（第3期）
介 護 保 険 料（第3期）
後期高齢者医療保険料（第3期）

9
月
分 9月30日（火）

納期限

9月1日（月）

納期限

□休日当番医
□休日当番薬局
□役場会議室棟
□防災センター
□池戸商工センター
□田中公民館　
□B&G海洋センター体育館

□すぱーく三木
　 屋内ゲートボール場
□総合運動公園テニスコート
□総合運動公園サッカー場
□志度ファミリーボウル
□総合運動公園多目的広場

医
薬
会
防
商
田
体

ゲ

テ
サ
志
多
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三木町では、町が管理する資産を広告媒体として活用し、民間企業等の広告を掲載することにより町の新たな財源の確保と地域経済の活性化を図るため、広告事業に
取り組んでいます。広告内容のお問い合わせは直接広告主へお願いします。なお、広告内容は町が推奨するものではありません。
広告掲載の申し込みは株式会社ジチタイアド（℡：092-716-1401）にご連絡ください。 20広報     　　　  2025年9月


